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relexa hotels
Die feine Art

%%&5‘6’ d la relexa:

lhr ganz persoénliches Verwéhnprogramm
mit Aloe Vera

Nehmen Sie ein Blatt einer grof3en Aloe Vera-Mutterpflanze und schneiden Sie den stacheligen Rand an beiden Seiten ab.
Danach das Blatt in ca. vier Zentimeter breite Stiicke schneiden. Teilen Sie behutsam jedes Blatt horizontal so, dass sich die
Anzahl der Pads verdoppelt. Das Aloe Vera-Gel mit einem Messer herauskratzen und fiir die weitere Verwendung aufhe-
und Haut- ben. Die feuchten Innenseiten der Aloe Vera-Blatter kénnen in einem luftdichten Behdlter im Kiihlschrank aufgehoben und
Beru higer zum Beispiel zur Behandlung von Sonnenbrand, Akne, Wunden, Narben, Miickenstichen, trockener Haut oder als kithlende
Erfrischung fur Zwischendurch verwendet werden.

Schon
umrahmte

Entfernen Sie das Fleisch aus dem Aloe Vera-Blatt und fullen Sie das Gel in einen kleinen Behdlter. Mit ein paar
Tropfen Rizinusdl vermischen. Im Kihlschrank lagern und mit einer alten, ausgewaschenen Mascara-Birste tiber
Nacht auf die Wimpern auftragen. Um widerspenstige Augenbrauen den ganzen Tag lang in Form zu halten,
tragen Sie mit einem Mini-Birstchen pures Aloe Gel in Wuchsrichtung auf.

Fur das

Das frische Gel der Aloe Vera lasst sich wunderbar als Alternative zu Rasierschaum oder Rasiergel aus dem
Drogeriemarkt verwenden. Einfach auf die gewiinschte Stelle auftragen und wie gewohnt rasieren. Die
Wirkstoffe der Aloe Vera spenden der Haut Feuchtigkeit und verhindern gerétete Hautstellen oder Rasier-
pickelchen.




Axel Steinwarz
Geschdaftsfuhrender
Gesellschafter

Wenn der Friihling
grafidt...

... dann htpft das Herz vor Freude. Ja,
dieser Spruch aus Irland trifft es auf
den Punkt. Die Welt wird wieder le-
bendig. Ein neuer Zyklus des Lebens
beginnt. Darauf haben wir uns alle
lange gefreut — und nun ist es soweit.
Mit dieser Ausgabe der relexa revue
mochten wir Sie auf die Frihlings-
und Sommerzeit bei relexa einstellen
und lhnen unsere Angebote fir einen
Stddtetrip, eine Wellness-Auszeit,
einen Gesundheitsaufenthalt oder ei-
nen Urlaub vorstellen.

Jedes unserer zehn relexa hotels ist ftr
sich einzigartig und verflgt tiber ganz
spezielle Highlights. Daraus resultiert
die besondere Vielfalt unserer Arran-
gements, die wir [hnen ab Seite 24
prdsentieren.

Unsere Hotelreporter-Geschichte ist
diesmal ein Stadtetrip nach Berlin.
Wir finden, dass Mariannes Begeiste-
rung ansteckend ist!

In unserem Portrdt lernen Sie Sibylle
Lorenz-Beutner kennen. Die langjdh-
rige Verkaufsleiterin des relexa hotels
Bad Steben steht als Stellvertretende
Direktorin nun Josef H. Matheus zur
Seite.

Und nicht zu vergessen: Es gibt wieder
ganz viele Beitrdge aus unseren Ho-
tels mit Empfehlungen fur bevorste-
hende Events und Uber neue Sehens-
wirdigkeiten.

Wir freuen uns auf lhren Besuch!
Bis bald
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Bis zu 20 % Rabatt
im Sommerurlaub

Sommer in Franken ist nicht nur schon,
sondern auch gtnstig: Vom 05.08.-
02.09.2020 erhalten Sie im relexa hotel
Bad Steben einen Nachlass von zehn bis
zwanzig Prozent auf direkt im Hotel ge-
buchte Ubernachtungs- und Halbpensi-
onsarrangements*. Zehn Prozent werden
fur alle Ubernachtungs-/Friihstiicksar-
rangements gewdhrt, zwanzig Prozent
Rabatt gibt es auf alle
Arrangements mit

Halbpension.

*Ausgenommen

sind bereits gebuch-

te Arrangements,

H Otel bq r Ve rSCh 6 n e r’t Beautyanwendungen, medizinische Leis-
tungen, Kurtaxe & Sondervereinbarungen

Die Bar im relexa hotel Miinchen wurde umgestaltet und ist nun noch einladender! im Firmen- und Tagungsbereich.

relexa Bad Salzdetfurth
zweifach ausgezeichnet

Das relexa hotel Bad Salzdet-
furth wurde vom VDR (Ver-
band Deutsches Reisema-
nagement e. V.) als Certified
Business Hotel und als Certified
Conference Hotel zertifiziert.
Der GeschdftsreiseVerband
VDR ist Deutschlands grof3tes
Netzwerk fur geschaftliche
Mobilitdt. Ein durch den VDR
zertifiziertes Hotel zeigt Ge-
schaftsreisenden und Tagungs-
gdsten, dass es die Anforderungen dieser anspruchsvollen
Kunden/Zielgruppe kennt. Es stellt sich genau auf ihre speziel-
len Bedurfnisse ein und lasst das regelmafig durch unabhdngi-
ge Prufer nach objektiven Kriterien beurteilen. Das Besondere
an der VDR-Hotelzertifizierung ist, dass als Prifer Praktiker
aus den Bereichen Travel und Event Management eingesetzt
werden. Das macht Certified zu einem echten Kundenzertifi-
kat. (Mehr unter www.vdr-service.de)

Sympathische Begriil3ung

Sie hdngt wieder, die traditionelle Mitarbeitertafel in der Hotel-
halle, mit der sich das Team des relexa hotels Bad Steben ganz
individuell seinen Gasten vorstellt. Eine sehr personliche Begrii-

Bung, die gut ankommt!
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Weihnachtsbaum-Schmiickaktion im relexa
hotel Bad Salzdetfurth

Das relexa hotel Bad Salzdetfurth hat Nadeln« des

zum Jahresende 2019 eine neue Aktion
ins Leben gerufen, die zu einer Tradition
werden soll. In Zusammenarbeit mit dem
Seniorenzentrum Koéhlergrund — auf
Initiative von Ulrike Rau — wurden erst-
mals drei Weihnachtsbdume festlich ge-
schmiickt und im Hotel aufgestellt. Der
gestrickte Baumschmuck wurde spater
fur einen guten Zweck verkauft. Wochen-

Seniorenzent-

rums in Griinen-
plan mit viel Liebe
zum Detail aus bun-
ter Wolle kleine Kunstwerke gezaubert.
Nach getaner Arbeit am Vormittag des
28.11.2019 starkten sich die Damen bei
weihnachtlichem Gebdck und Kaffee oder
Tee im gemutlichen Kaminrestaurant fur

lang hatten die Seniorinnen »die flinken  die Fahrt zurtick ins Seniorenzentrum.

Wandkalender der relexa
hotels Diisseldorf und
Ratingen City sehr beliebt

Auch zum Jahresausklang 2019 beschenkten die Mitar-

beiterinnen der Verkaufsteams der relexa hotels Airport
und Ratingen City lokale Partner mit einem Wandkalen-
der. Wahrend der dreitdgigen Besuchstour wurden mehr
als 100 Firmen besucht.

relexa-Mitarbeiterinnen Lisa Wykrota und Luise Kammann mit
Kirsten Feuster vom Vertriebsbiiro
Ratingen der Endress+Hauser Messtechnik

relexa hotel
Ratingen City
unterstiitzt junge
Golfer

Beim Junior-Golfevent GJRM (German Ju-
nior Rhein/Ruhr Masters) das im August
2019 im Dusseldorfer Golfclub e. V. in
Ratingen stattfand, war das relexa hotel
Ratingen-City Partnerhotel und Sponsor.

Vor Ort dabei waren Lisa Wykrota (rechts
im Bild) und Luisa Kammann (links Im
Bild) — beide Mitarbeiterinnen des relexa-
Verkaufsteams.

relexarevue 172020 | 5
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Zutaten fiir 2 Portionen

120 g Buchweizen

1TL Apfelessig

10 getrocknete Aprikosen
1 Dattel

1/2 TL Kardamom

120 ml Sojamilch

120 ml Wasser

Eat Smarter — wie sieht ein gesundes

Frihstlick aus?

Usli, Marmeladenbrot oder Riihrei —

aus welchen Komponenten besteht
ein gesundes Frihsttick eigentlich? Das
Fruhstiicksteam im relexa hotel Miinchen
hat die sieben gestindesten Lebensmittel
fir ein smartes Frihstick fir Sie zusam-
mengestellt.

Niisse gehoren zu den gesiindesten Le-
bensmitteln fur das Fruhstuck, da sie sat-
tigendes Eiweil3 und hochwertige unge-
sdttigte Fettsduren liefern. Bereits zwei
Paraniisse decken den Tagesbedarf an
Selen.

Eier halten nach ihrem Verzehr den Blutzu-
ckerspiegel konstant. Das beugt Heif3hun-
gerattacken vor, sattigt lang anhaltend
und senkt die Kalorienaufnahme der da-
rauf folgenden Mahlzeiten.

Friichte sind sehr ballaststoff-, vitamin-
und mineralstoffreich, was sie zur perfek-
ten Lebensmittelwahl fir das Frihstick

relexa revue 172020

Zum Friihstiick: veganer
Buchweizen-Porridge mit
Kardamom & Aprikosenmus

avorit ist der Klassiker mit Haferflocken oder auch mit Quinoa, aber momentan

sind die Gdste ganz begeistert von diesem seidig-cremigen Porridge mit Buchwei-

zen und warmem Aprikosenmus.

Buchweizen hat einen ganz besonderen Geschmack. Den mag man — oder eben nicht.

Leicht nussig und, wie wir finden, Gberaus kostlich.

Buchweizen in einem Sieb unter flie-
3endem Wasser abspiilen und in einem
Schdlchen mit ausreichend warmem
Wasser und einem TL Apfelessig tber
Nacht einweichen. Die Aprikosen eben-
falls in reichlich Wasser einweichen.

Das Wasser vom Buchweizen abgief3en
und erneut unter flielBendem Wasser
gut abwaschen. Buchweizen mit Dattel,
Kardamom, 120 ml Wasser und 120 ml
Sojamilch in einen Mixer geben und glatt
purieren und herausnehmen. 50 ml des

macht. Vor allem in Beeren stecken zell-
schitzende Antioxidantien, die unter an-
derem vor einer vorzeitigen Hautalterung
schitzen.

Joghurt ist ebenfalls eine gute Wahl: Er ist
reich an Proteinen, sattigt lange, reduziert
das Hungergefiihl und kann dadurch beim
Abnehmen helfen.

Aprikosen-Einweichwassers aufheben,
den Rest abgiefRen. Aprikosen zusam-
men mit dem tbrigen Wasser im Mixer
purieren.

Buchweizen-Porridge und Aprikosen-
mus in zwei kleine Topfe geben und drei
Minuten bei niedriger bis mittlerer Hitze
erwdrmen. Ab und zu umrihren, dann
anrichten und je nach Laune mit gehack-
ten Nussen, Kokos, getrock-

neten Bananen oder
Chiasamen toppen.

Leinsamen punkten mit sdttigenden
Ballaststoffen und essenziellen Omega-
3-Fettsduren. Maximal 30 Gramm Lein-
samen sollten pro Tag verzehrt werden,
um Verdauungsproblemen vorzubeugen.

Hiittenkdse ist eine gute Wahl fur ein
gesundes Frihstick, da er besonders ei-
weildreich ist und lange satt macht. Ub-
rigens: Korniger Frischkdse hat den glei-
chen Sattigungseffekt wie Eier.

Porridge ist reich an Ballaststoffen, vor
allem Beta-Glucan, was den Cholesterin-
spiegel senken und das Sattigungsgefiihl
steigern kann. Hafer ist auch fur gluten-
intolerante und Zoliakie-Patienten ge-
eignet, wenn dieser gesondert angebaut
wurde.

Auf Wunsch serviert lhnen das Miinchner
Team das Frihstick auf Ihr Zimmer — fir
einen perfekten Start in einen herrlichen
Tag in der bayerischen Metropole.



5. Geburtstag des relexa hotels Miinchen

m 8. Dezember 2014 wurde das relexa hotel Minchen als
zehntes Hotel der relexa Gruppe eréffnet. Zum 5-jahrigen
Jubildum fand in unserem Hotel in Miinchen ein kleines Get-
together mit Vielbuchern, Firmengdsten und treuen Stamm-

kunden statt.

Beim Eintreffen wurden die Gdste von Stelzengdngern und
Musik begrii3t. Bei Fingerfood, erfrischenden Getrédnken und an-
geregten Gesprdchen genossen die Gdste bis nach Mitternacht
ihren Besuch im Hotel.

Lust auf Miinchen — Lust auf die bayerische
Weltstadt mit Herz

Liebe Leserinnen und Leser,

schon, unbeschwert, authentisch und
entspannt — so lieben Muinchnerinnen
ihre Stadt.

Wir haben einen Miinchen-Blog www.
relexa-hotel-muenchen.de/hotel/blog
ins Leben gerufen, mit dem wir eigent-
lich nur eines erreichen wollen: Ihre Lust
wecken, die Stadt Miinchen mit ihrem
wunderbaren Umland mit neuen Augen
zu sehen und auf Entdeckungsreise zu
gehen.

Ihr relexa hotel Muinchen ist hierfur der
ideale Ausgangspunkt — zentrumsnah,
fulBlaufig zu allen wichtigen Sehenswiir-
digkeiten der bayerischen Weltstadt mit
Herz und logistisch perfekt gelegen fur
An- und Abreise. Und mit unserem La-
dies Executive Floor wollen wir vor allem
Damen begeistern, sich auf unsere sché-
ne Stadt einzulassen.

Sie wollen wissen, warum auf der Wiesn
(Oktoberfest) sogar das champagner-
Biertrinke-
rin wird? Warum selbst Uberzeugte

verwohnteste Mdadel zur

Laboutin-Trdgerinnen ihre High Heels
am Freitagnachmittag gegen Wander-
schuhe tauschen? Wo es den besten
Drink, den vergnuglichsten lItaliener,
das lauschigste Platzchen im Englischen
Garten oder die angesagteste Bar gibt?

Wirladen Sie ein, mit uns durch Miinchen
zu flanieren und uns auf spannenden
Pfaden durch die Stadt zu begleiten. Wir
verraten lhnen unsere Lieblingspldtze
und fuhren Sie an Orte, wo das Munch-
ner Leben pulsiert und sich unsere Stadt
immer wieder neu erfindet.

Ob Pop-up-Stores, ambitionierte Schau-
platze zeitgendssischer und moderner
Kunst, die Tagesbar um die Ecke oder das
beste Wohlftihl-Day-Spa der Stadt.

Keine Sorge — wir berichten natrlich
auch ausgiebig uber die Wiesn, Brezn,
Dirndl & Co., wenn in der flinften Jahres-
zeit die Welt zu Gast in Miinchen ist.

Es istimmer grof3artig, eine Reise zu tun.
In diesem Sinne — herzlich willkommen
und viel Vergnugen!

lhre Damen aus dem relexa hotel
Minchen

Edeltraud Ulbing und Catalina Istrate
nebst Team

relexarevue 172020 | 7
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Strampeln mit eingebautem Antrieb — so ldsst
sich Ihre Urlaubsregion ganz neu entdecken

Dank abgasfreier »elektrisch unter-
stltzter« Fahrzeuge kénnen Sie
nun den Harz erkunden, die Sehenswiir-
digkeiten erleben und die reine Luft ent-
spannt genieBen — ganz ohne Kampf
gegen Steigungen und Wind! Und den-
noch sind Sie aktiv unterwegs, denn

die Fahrunterstitzung funktioniert nur,
wenn man auch wirklich kraftig in die
Pedale tritt. So hat sich das E-Bike nicht
nur bei Senioren etabliert, sondern auch
junge Leute wissen die Vorteile des Elekt-
rofahrrades zu schatzen.

Von Mai bis November 2020 bietet das

relexa hotel Harz-Wald Braunlage ein
spezielles Arrangement zum Kennen-
lernen des E-Bike-Fahrens an. Probieren
Sie es aus! Bestimmt zdhlen dann auch
Sie kiinftig zu den Fans des »Strampelns
mit eingebauter Antriebshilfe«.

Veranstaltungsleiterin Jana Schnitzer

8 | relexa revue 172020

Erfolgreiches Netz-
werken in der Region

nser Harz — Kompetenz fur Busi-
Uness & Events — zu dieser Kun-
denveranstaltung hatte der »Harz-
TagungsPool« (HTP) am 28. August
2019 in das BZV-Medienhaus nach
Braunschweig eingeladen. Im HTP ha-
ben sich Anbieter von Leistungen rund
um das Thema MICE (Meeting, Incen-
tive, Conference, Event) also Firmen-
veranstaltungen, z. B. Seminare, Ta-
gungen, Workshops, Betriebsfeste oder
Prasentationen, zusammengeschlossen.

Etwa zehn Anbieter prdsentierten sich,
unterstitzt durch Moderator Sascha
Polzin, Geschaftsfuhrer von Radio 38,
dem interessierten Publikum. Bei diesem
»After-Work-Event« trafen Entscheider
von Firmen und Institutionen aus dem
Umland zusammen, um in lockerer At-
mosphdre persénliche Gespréche zu fiih-

ren und Kontakte

zu knupfen. Ein an-
sprechendes Umfeld
und ein Fingerfood-Buffet

sorgten fur eine kommunikative Atmo-
sphdre und viele gute Kontakte. Das rele-
xa hotel Braunlage nahm unter anderem
stolz eine Serienbuchung fur 2020 mit
nach Hause.

V.l.n.r. Harzer Tourismusverband-Geschéfts-
fiihrerin Carola Schmidt, Mario Goldstein,
Tagungspool-Leiterin Ute Déppelheuer



Rubrik

»Geh GASTrol«

So hiel? es auch diesmal wieder fur das
relexa hotel Braunlage anldsslich des

gefolgt und durften sich gleich selbst
ausprobieren — beim Tisch decken, Ser-

HoGa-Branchentages in den Berufsbil-  vietten brechen, Cocktail mixen oder

denden Schulen Bad Harzburg. Anliegen
der zum zweiten Mal organisierten Ver-
anstaltung ist es, kraftig die Werbetrom-
mel fur die Berufe im Gastgewerbe zu
schlagen. Zwolf Unternehmen aus Gast-
ronomie und Hotellerie prdsentierten sich
auf dieser Messe den potenziellen neuen
Auszubildenden.

Hunderte von Schilern aus dem ge-

Pfannen schwenken. Sichtlich Spal3 ge-
macht hat es wohl allen. Die Hoffnung
des Teams aus dem relexa hotel Braunla-
ge ist grol3, dass zumindest einige junge
Menschen die Herausforderungen der
Hotelbranche mit ihren vielfdltigen Ent-
wicklungsméglichkeiten fiir sich entdeckt
haben und sich fir eine solche Ausbildung
entscheiden.

J6rn Wiezoreck im Gesprdch mit einer

samten Landkreis waren der Einladung potentiellen Kandidatin

»JAl Leben DARF leicht seinl«

ahlreiche Gdste waren der Einladung zu einer Lesung der
ZAutorin Miriam Fuchs ins relexa hotel Braunlage gefolgt
und genossen einen unterhaltsamen und inspirierenden Abend
am Kamin. Mit ihrem Erstlingswerk mochte die Autorin Men-
schen dazu ermutigen, mehr Leichtigkeit in ihr Leben zu bringen
und Glicksmomente zuzulassen.

Mit ihrer ansteckenden Frohlichkeit und ihrem Optimismus be-
scherte Miriam Fuchs den Zuhorern eine motivierende Veran-
staltung, die mit dieser Erkenntnis endete: ]a, Leben darf leicht
sein! Das Buch ist im stationdren Buchhandel und auch online
erhdltlich. ISBN 978-3-7482-8259-4 (Taschenbuch). Infos auch
unter www.miriamfuchs.de

relexa revue 172020 | 9
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Personalien

Hausdamenassistentin Angela Neumann

17 Jahre lang war »unser Gelchen« die gute Seele beim Friih-
stlick im relexa hotel Braunlage: Freundlich und ohne Hektik be-
grufdte sie morgens die Gdste — die meisten sogar namentlich
— und servierte mit ein paar verbindlichen Worten den Kaffee.
Doch manchmal muss man Chancen, die sich bieten, erkennen
und ergreifen. Und genau dies tat Frau Neumann. Als die Stelle
der Hausdamenassistentin zur Disposition stand, 6ffnete sich
far Angela Neumann ein neuer Weg. Seit September sorgt sie
nun zusammen mit der Ers-
ten Hausdame Frau Voigt fir
den reibungslosen Ablauf im
Housekeeping. Das Team um
Direktor Wilfried N. Eulde-
rink-Cattarius freut sich tber
die Neubesetzung aus den
eigenen Reihen, wiinscht Frau
Neumann viel Spaf3 im neuen
Aufgabengebiet und hofft auf
eine lange erfolgreiche Zu-
sammenarbeit!

10-jdhriges Jubildum im
relexa Waldhotel Schatten
Seit zehn Jahren liegt die Buchhaltung des relexa hotels in Stutt-
gart in den Handen von Anne-Kathrin Kremer. Als sie am 1. No-
vember 2009 diese Position tbernahm, war ihr das Haus nicht
unbekannt. Von 2002 bis 2004 hatte Anne-Kathrin Kremer
bereits ihre Ausbildung zur Hotelfachfrau im »Schatten« ab-
solviert. Danach war sie im Le Meridien Hotel tatig. Von 2006
bis 2008 absolvierte sie erfolgreich ein Studium zur Staatlich
gepruften Betriebswirtin fiir das Hotel- und Gaststattengewer-
be. Wahrend des Studiums entdeckte sie den Reiz der Zahlen.
Nach einer Tatigkeit bei den Grand City Hotel kam sie dann
zuriick ins relexa Wald-
hotel. Das Hotelteam
dankt

Kremer fur ihren Ein-

Anne-Kathrin

satz vor und hinter den
Kulissen und hofft, dass
sie noch viele Jahre das
Team bereichert. Alles
Gute und weiterhin viel

Freude mit den Zahlen!
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Bankettassistentin
Vera Richter

Vera Richter ist das neue

Gesicht an der Seite unserer

Veranstaltungsleiterin  Jana

Schnitzer. Die 33-Jdhrige

kam bereits im Alter von funf

Jahren aus Kasachstan nach

Deutschland und wuchs in

Nordhausen auf. Nach ihrer

Ausbildung zur Hotelfach-

frau in Braunlage war Vera

Richter im familieneigenen Betrieb tdatig und widmete sich
gleichzeitig der Erziehung ihrer beiden Kinder. Seit Oktober
bekleidet sie die Position der Bankettassistentin im relexa
hotel Harz-Wald. Das relexa-Team Braunlage ist sehr froh
dartber, in Vera eine erfahrende und kompetente Mitarbei-
terin gefunden zu haben, der aufgrund ihrer Freundlichkeit
und Aufgeschlossenheit schnell der Zugang zu Gasten, Kun-
den und den Kollegen gelungen ist.

Strahlende Mitarbeiterinnen am Empfang

Mit Freude und Enthu-
siasmus haben Andrea
Milow und Carina Zeil3-
ler ihre neue Tatigkeit
am Empfang des relexa
hotels Bad Steben auf-
genommen. Beide kom-
men aus dem kaufmdén-
nischen Bereich, aber
ihr Herz schlagt fur die
Hotellerie.

Das Bad Stebener Sportteam ist
wieder komplett

Mit dem Sportwissen-
schaftler Benedikt Becker
ist das Team der Sport-
therapeuten im relexa
hotel Bad Steben wieder
vollzahlig. Die drei Sport-
begeisterten haben ihre
Leidenschaft zum Beruf
gemacht und setzen sich

daftr ein, Menschen zu

motivieren, selbst etwas
far ihren Kérper zu tun.

Von links: Florian Swoehla,
Benedikt Becker, Tatjana Sievers
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Neu in Hamburg: »Mdrchenwelten« in

der Hafencity

er wollte nicht schon mal zum

Helden eines Mdrchens werden?
Die Ausstellung »Mdarchenwelten« in
Hamburgs Hafencity macht dies maglich.
Licht-, Sound- und Computertechnologie
und eine personalisierte Besucherfiihrung
erwecken die Werke der Gebrtider Grimm
zum Leben.

Erst im September 2019 wurde auf 3000
Quadratmetern der Rundgang im »Baa-
kenhoft« eroffnet. »Wie Bastian aus
Michael Endes Unendlicher Geschichte
Uberschreitet der Besucher eine Schwelle
und tritt in eine andere Welt ein«, erklarte
»Mdarchenwelten«-Chef Matthias Kam-
mermeier zur Eréffnung.

Vor dem Eintritt erhdlt jeder Besucher ein
Armband mit integrierter RFID-Technik,
das er mit Basisinformationen (Name,
Sprache und Alter) futtern muss und im
Verlauf des Rundgangs mittels elektro-
magnetischer Wellen identifiziert wird. Es
dient auch als Schliissel, um in der Erlebnis-
welt Turen zu 6ffnen.

Die Handlung: Die boése Graue Hexe hat

die personifizierten Tugenden Stdrke,
Fleil3, Liebe, Loyalitdt, Mut und Weisheit
in Raben verwandelt und verschleppt. Nun
sind die Besucher aufgerufen, die Mar-
chenwelt zu retten und die Helden zu be-
freien.

Zwar bewegt sich die Besucher-
gruppe von etwa 30 Leuten

gemeinsam durch die Ausstel-

lung, dennoch sind manchmal

Alleingdnge gefragt. Dann folgt
jeder Armbandtrdger seinem
personlichen Avatar, der sich hinter
einem Symbol verbirgt, zum Beispiel dem
Spinnrad. Manchmal machen Gruppen-
aktionen den Weg frei: Dann gilt es, die
richtigen (weil leuchtenden) Schuppen der

Drachenhautmauer zu bertihren oder die
Hdnde auf goldene Blutenknospen zu le-
gen, damit Blumen wachsen und sich die
Rabenkafige 6ffnen kdnnen. Die »Mdar-
chenwelten« haben 363 Tage im Jahr
von 10:00-18:00 Uhr gesffnet
(Start des letzten Slots
um 18:00 Uhr), Neujahr
und Heiligabend ist ge-
schlossen. Willkommen
sind Besucher ab sechs
Jahren. Unbedingt emp-
fohlen wird die Buchung
der Tickets im Ticketshop.
Hier kann man auch seine Wunsch-
zeit wdhlen und muss dann nicht anstehen
(siehe maerchenwelten.net).

Ubrigens: Im Restaurant der »Mdarchen-
welten« werden Mdrchen zur Wirklichkeit.
DIE DREI BRUDER Felix, Tim & Max Be-
cker betreiben seit 15 Jahren gemeinsam in
Hamburg mehrere Gastronomie-Stand-
orte. Zusammen mit ihrem Team bilden
sie das kulinarische Mdrchenweltenteam.

Quelle: www.welt.de vom 10.09.2019

Abschied nach 27 Jahren

Schweren Herzens verabschiedete das
Hamburger relexa-Team zum Jahres-
ende seine Mitarbeiterin Ewa Preugschat
in den wohlverdienten Ruhestand. Sie
war 27 Jahre im relexa hotel Bellevue als
Hausdame und zuvor bereits als Mitar-
beiterin einer Reinigungsfirma im Hause
tdtig. Mit ihrer Freundlichkeit und ihrem
Humor war sie die gute Seele des Hotels.

»Zum Gluck bleibt sie uns an jeweils zwei
Wochenenden im Monat noch erhalten,
freut sich Hoteldirektor Olaf Dierich, »so
ist die Llicke, die sie hinterldsst, nicht ganz
so grof3. Im Namen aller Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter spreche ich Ewa Preu-
gschat hier gern ein grof3es, 6ffentliches
Dankeschon fur ihre tolle Arbeit aus. Alles
Gute, liebe Ewal«
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15. Braunlager Maikonzerte 2020

RSPRUNGE lautet das Rah-

menthema der diesjdh-
rigen Braunlager Maikon-
zerte, die vom 15.-17. Mai
2020 stattfinden. In den
Konzerten wird dem
Thema in unterschied-
lichster Weise Rechnung
getragen: Franz Schuberts
Ubersprudelndes »Forellen-
Quintett« steht ebenso auf dem
Programm wie Mendelssohns sprihen-
des Klaviertrio op. 49. Und natarlich darf

zum Festjahr 2020 auch ein urspriinglich-
frohliches Beethoven-Fest nicht
fehlen. Moderne Kldnge sind zu
héren und klangvolle Uberra-
schungen mit Kuinstlern aus
der Region. Neben dem mu-
sikalischen Programm ge-
hort auch eine gemeinsame
Wanderung zu den Urspriin-
gen der Bode zum Festival.

Die Musiker der Braunlager Maikonzer-
te gehdren immer zur internationalen

Spitzenklasse: Die Violinistinnen Fran-
ziska Holscher und Lena Neudauer, die
Pianisten Gil Garburg (als Mitbegrin-
der der Maikonzerte mit seiner Partne-
rin Sivan Silver) und Oliver Schnyder,
die Bratschistin Elisabeth Kufferath und
weitere Kiinstler haben ihre Mitwirkung
zugesagt und freuen sich auf gemein-
sames Musizieren in freundschaftlicher
Atmosphdre auf der Hohe des Harzes.
Weitere Informationen folgen zeitnah auf
der Website:
www.braunlager-maikonzerte.de.

Braunlage hat sein Wahrzeichen wieder ...

... und das relexa hotel Harz-Wald kann
seinen Gdsten eine weitere Attraktion
in ndchster Ndhe bieten. Niedersach-
sens hochsten Berg — den Wurmberg —
schmuckt nun wieder ein Turm. Der alte
Turm war marode geworden und musste
2014 wegen Einsturzgefahr abgerissen
werden — und mit ihm auch die Ski-
sprungschanze aus dem Jahr 1951.

Nun aber liegt der hochste begehbare
Punkt Niedersachsens wieder auf dem
971 Meter hohen Wurmberg. Das 32
Meter hohe Bauwerk bietet seinen Besu-
chern auf einer gldsernen Aussichtsplatt-
form einen fantastischen Rundblick — bei
guter Sicht bis tber 100 km weit. Rund um
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den Turm schldngelt sich eine Rutsche, die
den Besucher zwolf Meter in die Tiefe
gleiten I@sst.

Finanziert wurde der Neubau mit rund
zwei Millionen Euro von einer privaten
Investorin. Ob es auch fur die abgerissene
Schanze einen Nachfolger geben wird ist
unsicher: Eine Crowdfunding-Aktion des
Wintersportvereins Braunlage zur An-
schubfinanzierung fur einen Neubau ist
leider gescheitert (www.wsv-braunlage.
de/arena). Ob mit oder ohne Schanze —
der Wurmberg mit all seinen Attraktionen
ist fur die Gdste des relexa hotels auf je-
den Fall eine Bereicherung.
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Zweimal Geburtstag auf einen Streich

ur die etwa 50 Gdste der Wunsch-Pflege GmbH aus Dort-

mund (Bewohner und Personal der Pflegeeinrichtung) wurde
der traditionelle Herbst-Urlaub 2019 im »relexa Braunlage« zu
einem ganz besonderen Ereignis: Die Einrichtung Wunsch-Pflege
GmbH darf auf stolze 25 Jahre Bestehen zuriickblicken — das re-
lexa hotel Harz-Wald kann mit 20 Jahren aufwarten! Wenn das
kein Grund zum Feiern war! Bei einem geselligen Nachmittag
mit einer vorzuglichen Torte der Backerei Anders wurde kraf-
tig auf den Geburtstag angestof3en. Naturlich nutzte Direktor
Eulderink-Cattarius die Gelegenheit, um sich beim Chef des Unter-
nehmens — Herrn J6rg Wunsch — ganz herzlich fir das langjdhrige
Vertrauen, die Treue zum Hotel und die gewachsene Freundschaft

zu bedanken.

V. |.: Direktor Eulderink-Cattarius und Jérg Wunsch beim Tortenanschnitt

Aus »Boulevard« wird »Harz-Wald«

as neugestaltete Restaurant im

relexa hotel Braunlage prdsentiert
sich jetzt mit neuem Namen.
Auf seinem Modernisierungskurs hat das
relexa hotel Harz-Wald zum Ende des Jubi-
lGumsjahres 2019 vorerst sein gestecktes
Ziel erreicht. Nach kontinuierlichen Um-
bau- und ModernisierungsmafRnahmen
in den vergangenen sechs Jahren wurden
zuletzt nochmals Uber eine halbe Million
EURO investiert und das Restaurant ei-
ner kompletten Uberholung unterzogen.
Natarlich achtete man auch hier auf die
Weiterfiihrung der neuen Stilrichtung des
Hauses. Klare Linien und warme Taupe-To-
ne schaffen stilvolle Eleganz. Regulierbare
Lichtquellen kdnnen der Tageszeit ange-

passt werden und sorgen fur ein harmoni-
sches Ambiente. Die zeitgemdl3e Buffet-
maoblierung mit entsprechenden Kuihl- und
Wadrmezonen sowie einer hochmodernen
Kaffee-/Getrdankestation entspricht auch
anspruchvollsten Erwartungen.

Dank des unglaublichen Engagements
der Mitarbeiter und dem grof3artigen Ver-
stdndnis der Gdste konnten die Umbau-
malinahmen beilaufendem Betrieb in der
vorgesehenen Zeit abgeschlossen werden.
Bewdhrt hat sich auch bei diesem Mo-
dernisierungsvorhaben die gute Zusam-
menarbeit von Annette Oberwittler in
der Funktion als Architektin und Bau-
aufsicht von der Firma Interior Design,
relexa-Designerin Angelika Dreyer fiir die

Innengestaltung, Malte Maall (MAASS
Lichtplanung), der ein groRartiges Be-
leuchtungskonzept entwickelt hat, sowie
dem Bauherren, Wilfried N. Eulderink-
Cattarius, Direktor des relexa hotels Harz-
Wald. Insgesamt wurden in den letzten
Jahren anndhernd funf Millionen Euro auf-
gewendet, um das beliebte Hotel fur seine
Gdste zu verschonern und die seit 1999 an-
dauernde positive Entwicklung des Hauses
fortzusetzen, das zu den erfolgreichsten
Hotels der Region zdhlt.

In den ndchsten beiden Jahren werden
noch die Erneuerung der Badezimmer
sowie Fassaden- und Balkonarbeiten in
Angriff genommen, bis es dann heif3t: Die
komplette Runderneuerung ist erfolgt!

relexa revue 172020
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relexa kldrt auf:

Zum »Waldsterben« im Harz — eine
Information der INITIATIVE »Der Wald ruft«

ins vorweg: der Wald im Harz stirbt

nicht. Richtig ist, dass viele Bdume
sterben. Diese Tatsache ist schon von
weitem sichtbar. Rund um das Brocken-
massiv und in den Hochlagen des Har-
zes hat ein grof3flachiges Fichtensterben
eingesetzt. Tote Bdume sdumen den
Wegesrand. An einigen Wanderwegen
Uberkommt manchen Wanderer eine be-
druckende Stimmung, auch wenn schnell
wieder frisches Griin unter dem Totholz
zum Vorschein kommt.

Ausléser fir das Fichtensterben ist der
Borkenkdfer. Wahrend gesunde Bdume
sich mit Harz gegen die Kafer wehren,
kénnen das geschwdchte Fichten nicht.
Die trockenen Sommer 2018 und 2019
und ihnen vorausgegangenen Stirme
(z. B. »Xavier«, »Herwart« oder »Frie-
derike«) haben die Fichtenbestdnde
so extrem geschwdacht, dass ein Befall
nicht zu vermeiden war. Ein Borkenkdafer-
Weibchen generiert in warmen, trocke-
nen Jahren Gber mehrere Generationen
bis zu 200.000 Nachfahren pro Jahr, was
zu einer explosionsartigen Ausbreitung
fuhrt. Der Borkenkdfer ist jedoch nicht die
Ursache, sondern der Klimawandel mit
Sturmschdden und starker Trockenheit in

relexa revue 172020

den vergangenen Jahren. Auch in Laub-
wadldern hat dies Spuren hinterlassen.
Was wird dagegen getan? In den Wirt-
schaftswdldern wird quasi rund um die
Uhr gegen die Plage gekampft. Die befal-
lenen Baume werden gefdllt und abtrans-
portiert, Schneisen

werden zwischen be-

fallenen und gesunden

Gebieten geschlagen.

Die aktuelle Situation

erfordert einen hohen

Einsatz aller Beteilig-

ten, sodass die Forst-

leute auch von Feuerwehren oder der
Bundeswehr unterstutzt werden.

Im Gebiet des Nationalparks Harz wird
nur in Teilflachen eingegriffen, z. B. zur
Sicherung von Wegen und Straf3en sowie
zum Schutz angrenzender Wirtschafts-
wdlder. Gemdl(3 der Philosophie »Natur
Natur sein lassen« darf sich hier die Natur
nach ihren eigenen Gesetzen entfalten.
Dazu gehort auch, dass Fichten, wo sie
nicht heimisch sind, nach und nach ver-
schwinden und Totholz als wichtiger Le-
bensraum im Wald verbleibt. Borkenka-
fer leben darin nicht mehr. Zwischen den
toten Fichtenstdmmen keimt eine neue

Wildnis, die vielen Tieren, Pflanzen, Pilzen
und Kleinlebewesen neue Lebensrdume
erschlieRt. Die Ruckkehr der urspriinglich
heimischen Laubbdume unterstitzt der
Nationalpark in einigen Bereichen durch
Pflanzungen.

Um falschen Riickschlis-
sen aufgrund unzurei-
chender Information ent-
gegenzuwirken, hat der
Harzer Tourismusver-
band die INITIATIVE Der
Wald ruft.... auf den Weg
gebracht, um tber die unterschiedlichen
Handlungsstrategien im Wirtschaftswald
und im Nationalpark Harz zu informieren
und Verstdndnis fur die unterschiedlichen
Landschaftsansichten zu schaffen. Die
INITIATIVE wird gemeinschaftlich getra-
gen von den Niedersdchsischen Landes-
forsten, den Harzer Betriebsteilen des
Landesforstbetriebs Sachsen-Anhalt,
dem Waldbesitzerverband Sachsen-An-
halt, dem Harzklub e. V., dem Regional-
verband Harz e. V., dem Biosphdrenre-
servat Karstlandschaft Stidharz und dem
Nationalpark Harz.
Siehe auch: www.harzinfo.de/natur-pur/
initiative-der-wald-ruft.html



Biancas Weg zum Erfolg

m Sommer 2016 startete Bianca Ba-

der als Auszubildende fir das Hotel-
fach ihre Lehre im relexa hotel Berlin. Seit
Mdrz 2019 arbeitet sie im Bankettbiiro des
Hauses und organisiert grof3e und kleine
Events. Ein toller Erfolg, denn genau das
war ihr berufliches Ziel: Veranstaltungen
zu managen.

Warum hast du dich fiir eine Ausbildung
in der Hotellerie entschieden?

Bianca: Mein erster Berufswunsch war
Kellnerin. Schon als Kind bin ich zum Fa-
sching mit einem Tablett herumgelaufen.
Und bei Partys bin ich bis heute nie verle-
gen, meine Hilfe anzubieten — von der Pla-
nung bis zum Aufrdumen. Das Verwdhnen
der Gaste macht mir einfach Spal3! Etwas
spdter kam mein Hobby »Reisen« dazu.
Die Entscheidung ftir eine Ausbildung im
touristischen Sektor lag darum sehr nahe.

Warum hast du dich fiir das relexa hotel
Berlin entschieden?

Bianca: Im relexa habe ich gleich zu Beginn
meiner Suche eine Einladung zum Bewer-
bungsgesprdch bekommen, das einen
bleibenden, positiven Eindruck hinterliel3.
Es folgten weitere Gesprdche in anderen,
grof3eren Hdusern und schliel3lich das

Probearbeiten im relexa. Wahrend dieses
kleinen Praktikums fiihlte ich mich gleich
wohl und der familigre Umgang
der Kollegen untereinander
sprach mich an. Bei den gro-
Reren Hotels hatte ich eher
das Gefiihl, eine Nummer
zu sein. Aber im relexa, mit
einer Mitarbeiterzahl von
unter 100 Personen, kennt
man sich. Das macht die Zu-
sammenarbeit fir mich beson-
ders angenehm.

Was hat dich im Rahmen der Ausbildung
tiberrascht?

Bianca: Am meisten tUberraschte mich die
Vielfalt an Menschen, mit denen man im
Hotel in Kontakt kommt. Ob Gdste, Kun-
den oder die eigenen Kollegen — immer

lernt man neue Menschen kennen, die ei-
nem auch manchmal eine Menge Geduld
abverlangen. Haufiger sind aber schéne
»Uberraschungen«, zum Beispiel ein zu-
friedener Gast, den unser Essen, der Ser-
vice oder die Zimmer begeistern.

Auf welches Erlebnis in deiner Zeit bei re-
lexa schaust Du besonders gern zuriick?
Bianca: Jedes Jahr treffen sich die Auszu-
bildenden des zweiten und dritten Lehr-
jahres aus allen relexa hotels. 2018 waren
wir nach Hamburg eingeladen und
hatten ein tolles Programm vor
uns: Essen gehen im Restau-
rant von Tim Mdlzer, Be-
such bei unserem Zuliefe-
rer ). J. Darboven mit einer
exklusiven Teeverkostung
und naturlich eine Besichti-
gung der Elbphilharmonie. Wir
hatten viel Spald und es war toll,
die anderen Azubis kennenzulernen und
sich auszutauschen.

Sie mochten eine Ausbildung machen,
die Ihnen unterschiedlichste Entwick-
lungsmoglichkeiten eroffnet? Dann
bewerben Sie sich bei uns!

Eine Bootsfahrt, die ist lustig

ie Auszubildenden des relexa hotels

Stuttgarter Hof in Berlin erlebten
mal wieder eine Schulung der besonderen
Art. Schliel3lich sind sie Teil des Hotelteams
und so auch Ansprechpartner fur die Gas-
te. Darum ist es wichtig, dass sie ihre Stadt
kennen und auskunftsfahig sind, wenn es
um Tipps fur den Berlin-Aufenthalt geht.
Diesmal fand der Azubi-Ausflug auf dem
Wasser statt. Gemeinsam entdeckten sie
die Highlights der Innenstadt von Bord
der »Spree-Athen« aus. Spree-Athen ist
ja auch ein Bei- und Spitzname fir die
deutsche Hauptstadt, denn Berlin hat ein
beachtliches Schifffahrtsnetz. Zusammen
mit den WasserstralRen des Umlandes
findet sich hier Europas grol3te Binnen-

gewdsserlandschaft. SchlieRlich ist der
Name Berlin die slawische Bezeichnung
fur »Stadt am Sumpf«. Schifffahrten sind
hier eine interessante Alternative zu den
herkémmlichen Stadtrundfahrten im Bus.

Spree und Havel, die zwei ldngsten Flusse
Berlins, durchqueren die Innenstadt. Hinzu
kommen zahlreiche Verbindungskandle
und Auslaufer, die sich ihren Weg durch
das Zentrum und entlang der Metropole
bahnen. Im Stadtkern fiihren verschiedene
Touren vorbei an Berlins Regierungsviertel,
dem politischen und historischen Herzen
der Stadt, der einzigartigen Museumsin-
sel, durch die wunderschénen Bégen der
Oberbaumbriicke bis zu den Mauerresten

der East Side Gallery. Die Mitarbeiter des
relexa hotels Berlin geben gern Auskunft
bei der Auswahl der individuell passenden
Schiffstour.
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Ein toller Tag im relexa Waldhotel Schatten

tr den 16. November 2019 hatte das
Frelexa Waldhotel Schatten zu einer
Adventsausstellung in Verbindung mit ei-
nem Tag der offenen Tir eingeladen. Um
die Vielfalt der Angebote des Hotels zu
prdsentieren, hatte sich das Hotelteam
etwas Besonderes ausgedacht: Die vielen
individuellen Veranstaltungsrdume und
die beiden Restaurants waren fir unter-
schiedliche Anldsse hergerichtet und deko-
riert. So konnte man einen Eindruck davon
bekommen, wie das Haus bei einer Schu-
lung, einer Familienfeier oder einer roman-
tischen Hochzeit aussieht. Ob ein klassi-
scher Tagungsraum mit U-Form oder ein
grol3er Saal, geschmiickt furr eine Hochzeit
inklusive Waldblick und einer Feuerschale
auf der Wiese. Das alles konnte man in Au-
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genschein nehmen. Fur das leibliche Wohl
sorgte das Stuttgarter Kiichenteam mit
ausgefallenem Fingerfood, einem Sekt-
empfang und einem SuRigkeitenbuffet.
Auch die kleinen Gdste kamen nicht zu
kurz: Die Bauernstube war als Spiel-
zimmer umgestaltet worden.
Hier konnten die Kinder ma-
len, basteln oder sich von
relexa-Mitarbeiterinnen

schminken lassen, wdh-

rend die Eltern sich das

Hotel von allen Blickwin-
keln aus ansahen.

Unterstutzung bekam das Hotelteam
von seinen langjdhrigen Geschdftspart-
nern. Die Floristin »Wilde Rose« zeigte

interessierten Besuchern, wie man einen
Adventskranz fachkundig bindet und
Ubernahm die Blumendekoration in allen
Veranstaltungsrdumen. Die Mitarbeiter
der mobilen Bar »CoCoMo« mixten und
servierten an ihrem Stand prickelnde
Gin-Erfrischungen und Cornelia
Siegmann von »Life Manage-
ment« informierte die Gdste
rund um das Thema Coa-
ching. Jeder von ihnen trug
dazu bei, dass die Ausstellung
ein voller Erfolg wurde!

Das relexa Waldhotel Schatten be-
dankt sich bei allen Gdsten, Ausstellern
und Mitarbeitern fur die Unterstitzung
und den grof3en Zuspruch.
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Neues Verkaufsteam in Frankfurt (Main)

Von links nach rechts: Andrej Eckert, Laura Wenzl, Dominik Riemann, Mariana Custonja

Andrej Eckert

hatte seinen Einstig im Februar 2019 als
MICE-Verkdufer und leitet seit Mitte No-
vember 2019 den Bankettbereich. 1996

startete er seine Ausbildung als Koch,
aber im Laufe der Jahre entdeckte er seine
Vorliebe fur den administrativen Bereich.

Laura Wenz|

wurde zeitgleich Stellvertretende Ban-
kettleiterin an der Seite von Andrej Eckert.
Sie begann ihre Ausbildung 2017 als Ho-
telfachfrau in Furth. Danach suchte Sie
neue Herausforderungen in der Ferne und
fand den Weg zu relexa.

Dominik Riemann

begann am 1. September 2019 im relexa
hotel in Frankfurt als Sales Assistent LCR/
MESSE. 2010 hatte er seine Ausbildung
zum Restaurantfachmann begonnen.
Nach vielen Jahren im operativen Bereich
entschied er sich fur den Verkauf.

Mariana Custonja

startete am 1. Januar 2020 als Verkduferin
im MICE-Bereich. lhre Ausbildung hatte
sie ursprunglich in ihrer Heimat Kroatien
absolviert. Das Frankfurter Verkaufsteam
freut sich Gber Marianas Entscheidung,
mit ihm in Frankfurt neu durchzustarten.

VERBREITE DI€ LIMO

HWIRHABEN LUSTIGE ABSICHTEN
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relexa im Gesprdch: Sibylle Lorenz-Beutner, Stellvertretende Direktorin im relexa hotel Bad Steben

m Juli 2019 hat Sibylle Lorenz-Beutner,

Verkaufsleiterin des relexa hotels Bad
Steben, eine weitere Aufgabe tibernom-
men: Als Stellvertretende Direktorin
steht sie Josef H. Matheus zur Seite, der
nicht nur das Hotel leitet, sondern auch
Geschdaftsfuhrer aller zehn relexa hotels
ist. In einem Interview wollten wir Frau
Lorenz-Beutner fiir Sie ein bisschen ndher
kennenlernen.

Seit wann sind Sie bei relexa und wie fing
alles an?

Ich mag das kaum sagen, denn ich bin
schon seit 1990 mit dem Hotel verbun-
den — eine lange Zeit! Ich hatte in Berlin
ein Studium furs Lehramt Bio/Chemie be-
gonnen, habe es nach der Wende aber ab-
gebrochen, weil damals die Unsicherheit
zu grofd war, ob der Abschluss tberhaupt
anerkannt wird. Meine Familie wohnte
bereits in Sachsen, nicht weit von Plauen,
und hat mir geraten, erstmal einen Beruf
zu erlernen. Da hab® ich mich auf den Weg
gemacht und auf meiner Suche nach ei-
nem Neuanfang zundchst ein Praktikum
im relexa hotel Bad Steben absolviert
und dann dort eine Ausbildungsstelle be-
kommen. Das war eine tolle Zeit! Ich bin
damals immer mit dem Trabi von Rothen-
kirchen nach Bad Steben oder zur Berufs-
schule nach Pegnitz gefahren. Unter der
Woche hatte ich ein Zimmer im Hotel.
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Und als ausgebildete Hotelfachfrau ...2

... war ich zundchst im Housekeeping des
relexa hotels Bad Steben tdtig, spdter
dann im Bankett und bis heute im Ver-
kauf. Berufsbegleitend habe ich spater
meinen Abschluss als Betriebswirtin ab-
solviert.

Was mogen Sie an lhrem Arbeitsalltag
im Hotel am meisten?

Ich mag es sehr, wenn Gdste und Mitar-
beiter auf mich zukommen, wenn sie be-
sondere Wiinsche oder Probleme haben,
und ich sie unterstiitzen kann oder die
Dinge so |6sen kann, dass am Ende alle
Beteiligten rundum zufrieden sind. Wenn
die Gdste und die Mitarbeiter gltcklich
sind, dann bin ich es auch.

Und worauf freuen Sie sich, wenn Sie
nach einem turbulenten Hoteltag nach
Hause kommen?

Ich liebe es, zu Hause zu kochen und beim
Abendessen zusammenzusitzen und zu
erzdhlen. Das haben wir auch mit den
Kindern so gehandhabt, als sie noch klei-
ner waren. Nun sind sie erwachsen, die
Tochter studiert, der Sohn macht Abitur.
Die Abende in Familie sind ein toller Aus-
gleich. Hier kommen mir auch die besten
Ideen!

lhr »Job« findet im Hotel statt. Wo ma-
chen Sie Urlaub? Auch in Hotels?

Als die Kinder klein waren, da haben wir
meistens Ferienwohnungen gemietet.
Aber nun lasse ich mich auch gern in ei-
nem guten Hotel verwohnen. Naturlich
stelle ich dann auch immer Vergleiche an
und bekomme Anregungen fiir unser Ho-
tel in Bad Steben. Mittlerweile kannich es
genielRen, auch einmal verwdhnt zu wer-
den.

Was wiinschen Sie sich in Ihrer Position
fiir die Zukunft?

Ich wiinsche mir, dass unser Hotel weiter-
hin so beliebt bei den Gdsten bleibt! Da-
mit das gelingt, muss unser ganzes Hotel-
team an einem Strang ziehen. Wenn jeder
Spal’ an der Arbeit hat und den Gdsten
mit einem Ldcheln begegnet, dann pro-
fitieren alle davon. Ein guter Dienstleis-
ter zu sein — das ist Herzenssache. Das
mochte ich vermitteln.

Radontherapie in Bad Steben

adon ist hoch wirksam und wertvoll

fur die Gesundheit, aber sehr selten.
Nur wenige Heilbdder in Mitteleuropa
haben ein natirliches Radon-Vorkommen
wie das bayerische Staatsbad Bad St-
eben. Das radonhaltige Wasser der Tem-
pelquelle ist Bad Stebens wertvollstes
Heilmittel. Das relexa hotel bietet Radon-
therapie im Rahmen einer Kompaktkur
mit 12 Ubernachtungen und zehn Radon-
bddern ab € 1591,00 an (siehe S. 45). Hier
finden Sie Informationen, die lhnen das

Edelgas und seine Wirkung etwas ndher-
bringen:

Radon ist ein natdrliches radioaktives
Edelgas. Seine Quelle ist das in der Erd-
rinde tberall enthaltene Radium, ein Me-
tall, das wiederum durch Zerfall von Uran
entsteht. Die besondere biologische Wir-
kung des Radons beruht auf den auf3eror-
dentlichen energiereichen Alphastrahlen,
die beim Zerfall entstehen. Es reichen
deshalb schon sehr niedrige Dosen aus,



Foto: Landkreis Hof

Die Icingste Ful3gdnger-Seilhdnge-
briicke der Welt

in Bauwerk der Superlative entsteht

derzeit nur wenige Fahrminuten vom
relexa hotel Bad Steben entfernt. Die mit
1030 Metern ldngste FuRgdnger-Seilhdn-
gebrticke der Welt soll Ende 2021/Anfang
2022 das Hollental im Frankenwald tber-
spannen. Aber eigentlich sind es sogar
zwei Briicken, die gebaut werden:
Ausgangspunkt der neuen Briicken ist das
Besucherzentrum unweit des Badesees
von Lichtenberg. Von hier aus geht es zu
Fuld tber die Angerleite zum Kesselfels
und damit dem Zugang der ersten Bru-
cke, der 1030 Meter langen HOLLENTAL-
BRUCKE.

um einen Effekt zu erzielen. Balneologen
gehen davon aus, dass die niedrigdosier-
te Strahlung in Form einer Radonanwen-
dung im Organismus einen kurzen Reiz
setzt, der Zellen und Organe stimuliert
und schmerzlindernde Effekte hat.

Die wesentlichen Formen der Radonthe-
rapie sind das Baden, Trinken und Inha-
lieren. Bei Wannenbddern im radonhal-
tigen Wasser gelangt das Edelgas tber
die Haut in den Korper, gleichzeitig kann
das aus dem Badewasser entweichende
Radongas eingeatmet werden. Bei den
Trinkkuren mit radonhaltigem Wasser

Ihr Weg fuhrt in teils tber 100 Metern
Hohe einmal quer Gber das Tal der Selbitz
und endet schlieRlich an der Héllental-
Terrasse im Issigauer Ortsteil Eichenstein.
Von dem dortigen Besucherplateau aus
lohnt sich der Blick auf die zurtckgeleg-
te Strecke und die unglaubliche Weite
des Hollentals. Wieder zurtick am Kes-
selfels gelangen die Besucher lber einen
rund 450 Meter langen FuBweg auf dem
Bergrticken Schwedenstein zum Anfangs-
punkt der zweiten Brticke. Sie trdgt den
Namen LOHBACHTALBRUCKE und fiihrt
auf einer Ldnge von 387 Metern tiber das
gleichnamige Tal bis nach Lichtenberg.

nimmt der Blutkreislauf Radon tiber den
Magen-Darmtrakt auf.

Im Laufe der tber hundertjahrigen doku-
mentierten Erfahrung mit der Radonthe-
rapie haben sich einige Krankheitsbilder
herauskristallisiert, bei denen sich die
Radonkur als besonders wirksam erwie-
sen hat. Das sind Erkrankungen des rheu-
matischen Formenkreises, allen voran
Morbus Bechterew, aber auch chronische
Polyarthritis, Arthrose und bestimmte
Formen des Weichteilrheumatismus, Er-
krankungen der Atemwege, wie Asthma
bronchiale oder chronische Bronchitis,
und Hautkrankheiten.

Den Ingenieuren
ist es gelungen,
zwei in dieser Form
einzigartige Bricken zu

konzipieren, die sowohl gestalterisch, als
auch baufachlich ihresgleichen suchen.
Sowohl die Lohbachtal- als auch die Hol-
lentalbricke verlaufen leicht S-formig,
orientieren sich dabei am Verlauf der Sel-
bitz, die durch das Tal fliel3t.

Die Besucher haben die Moglichkeit, die
Briicken an beiden Seiten zu verlassen,
um auf den bereits bestehenden, Wan-
derwegen die Gegend zu erkunden, zu
verweilen oder die historische Altstadt
von Lichtenberg zu entdecken.

Die 387 Meter lange Lohbachtalbriicke
ist mit nur je einem Pylon am Start- und
Endpunkt der Brucke geplant. Die Ab-
spannung erfolgt schrdg nach hinten an
den AulRenmauern der Burgruine vorbei.
Dadurch bleibt die Sicht auf das Kultur-
denkmal Burg Lichtenberg unberthrt.
Weltweit einmalig ist die Konstruktion der
1030 Meter langen Hollentalbriicke. Sie
kommt komplett ohne Unterspannung
und damit ohne Fundamente fur Abspan-
nungen aus. Die Tragseile der Briicke lau-
fen stattdessen oberhalb der Geldnder.

Quelle: www.frankenwald-bruecke.de

Und noch ein grof3es Plus der Radonthe-
rapie in Bad Steben: Als einziger Kurort
in Deutschland verftigt Bad Steben tber
das gleichzeitige Vorkommen von Radon,
Kohlensdure und Naturmoor.

Die Kombination von Radon- und Kohlen-
sdure-Bddern ist anndhernd gleich stark
wirksam wie reine Radon-Bdder. Durch
ihre geringere Temperaturbelastung sind
Radon-Kohlensdure-Bader besonders fir
dltere Patienten geeignet, wobei auch
Herzkreislauf-Erkrankungen mitbehan-
delt werden kénnen.

relexa revue 172020
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relexa news | intern
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relexa hotels
Die feine Art

»relexa green room« —
unserer Umwelt zuliebe

ie relexa hotels haben mit ihrer Indivi-

dualitdt, ihrem besonderen Service und
der Qualitat ihrer Angebote schon viele Gas-
te begeistert — auf »die feine Art« eben, wie
Stammkunden sie seit weit mehr als zwei
Jahrzehnten lieben. Hier gibt es wohl nie-
manden im Hotelmanagement, der sich auf
den Lorbeeren ausruht. Wir berichten in der
»relexa revue« regelmdfig von den vielen
Verdnderungen und Initiativen.

Nun haben sich alle zehn hotels den Umwelt-
schutz auf die Fahnen geschrieben. Mit der
Aktion »relexa green room« lassen sich in
grof3em Umfang Wasser und Strom sparen
— aber nur dann, wenn auch Sie, liebe Gdéste,
mitmachen.

Woussten Sie, dass der Verzicht auf die tdg-
liche Zimmerreinigung sowie das Wechseln
von Bettwdsche und Handtlchern fast 200
Liter Wasser spart? An dieser Zahl wird deut-
lich, in welcher Dimension Einsparungen
moglich sind.

Sie selbst kénnen von nun an entscheiden,
ob Sie auf die tdgliche Reinigung oder das
standardmafige Wechseln der Bettwdsche
und Handticher verzichten maéchten.
Helfen Sie uns, wichtige Rohstoffe zu
sparen und gemeinsam Verantwor-

tung fur eine bessere Zukunft zu tber-
nehmen.

Alle relexa hotels rufen mit Faltblat-
tern und Turanhdngern zum Mitma-
chen auf. AuBerdem setzt jedes Ho-
tel seinen eigenen — dem jeweiligen
Standort entsprechenden — Mal3-
nahmenplan um. Dieser betrifft un-
ter anderem die Milltrennung, den
bewussten Umgang mit Plastik, die
Verarbeitung saisonaler, regionaler
Produkte und den Einsatz von Ener-
giesparlampen. Wenn maoglich, bietet
das Hotel Tickets fur den 6ffentlichen
Nahverkehr an, damit das Auto stehen

bleiben kann. Und nun sind Sie ange-

sprochen: Danke fiirs Mitmachen!

plord=lSeitelealhivld S lsinalelilns Was ist ein Chef de Partie?

So machen Sie gemeinsam mit dem Bellevue-Team lhren
Aufenthaltklimaneutraler.

1. Wenn Sie keine Zimmerreinigung bendtigen, nutzen Sie
bitte das ,Green-Room-Schild". Sie selbst entscheiden,
ob Sie nur neue Handtiicher méchten und die Reinigung
weglassen oder auch auf beides verzichten. Das hangt
davon ab, wie Sie das Schild an die Tar hangen. Wenn Sie
neue Handtiicher und eine Reinigung wiinschen, hangen
Sie bitte nichts an die T

SN arrnalran i ne:

an wenn

er fir

direkt

1 auch

1 kdn-
anken

No Cleaning please chen

NO new Towels

relexa hotels
Die feine Art

Der oder die »Chef de Partie« ist in der Hotel-Ktiche fiir einen bestimmten Bereich verant-
wortlich, zum Beispiel fuir Saucen, fur Fisch oder Fleisch, fur Salate oder StiRspeisen. Chef de
Partie wird man erst nach abgeschlossener Ausbildung und einigen Jahren Berufserfahrung.
Der »Postenchef« ist nicht nur fiir das Kochen zustdndig, sondern auch fiir Arbeitsablauf und
Organisation, Qualitdtssicherung und Kontrolle sowie fiir das Anleiten von Mitarbeitern.
Auf seinem Posten unterstehen ihm Demi Chef, Commis und Auszubildende.
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Warum unsere geliebten Vierbeiner relexa lieben

lle, die regelmdRig die neuen Aus-

gaben der relexa revue lesen oder
selbst schon mit ihrem Hund bei relexa zu
Gast waren, wissen es ldngst: Hier gibt es
viele Hundefreunde, die Versténdnis fir
ihre Gdste haben, die sich in Urlaub und
auf Reisen nicht von ihrem vierbeinigen
Freund trennen mochten. Ganz besonders
tierliebend sind die relexa hotels in Berlin
und Hamburg. Christiane Molzen, Direk-
torin des relexa hotels Stuttgarter Hof in
Berlin, bringt sogar selbst ihren Familien-
hund mit ins Hotel.

Was erwartet lhren Vierbeiner im Hotel?
Ihr Liebling checkt nattrlich kostenfrei
ein. Auf lhrem Zimmer erwartet ihn ein
»4-Pfoten-Spezial, bestehend aus einem
Bett, Napfen und einem BegrifRungsle-
ckerli.

Mehrfach haben wir dartber berichtet,
wie sich relexa Berlin als Partner der Tier-
tafel e. V. engagiert, denn nicht alle Tier-
halter sind in der Lage, immer optimal fur
ihre Zéglinge zu sorgen. Und nun wartet
relexa mit einer Neuerung auf, die alle
zehn Hotels betrifft und Hundebesitzern

futterhaus.de

gefallen wird: Dank einer vereinbarten
Partnerschaft mit »Das Futterhaus« sind
nun alle relexa hotels ganz neu mit Hun-
debetten, Ndpfen und weiterem Zubehor
ausgestattet. Die Fachhandelskette fur
Tiernahrung und Tierbedarf hat sich in 30
Jahren zu einer der beliebtesten Adressen
fur deutsche Heimtierhalter entwickelt
und teilt die Liebe ihrer Kunden zu ihren
Haustieren. Mit seiner Philosophie ist

»Das Futterhaus«
fur relexa ein guter
Partner.

Und falls Sie nun Ihre néchs-

te Reise mit Hund planen — hier noch ein
Tipp: Besonders schéne Auslaufmog-
lichkeiten bieten auf3er relexa Berlin und
Hamburg auch Bad Salzdetfurth und
Stuttgart.

DAS URLAUBSLZIEL
BESTIMMT

DAS FUTTERHAUS |

Q9




relexa news | intern

relexa Hotelreporter

Geschrieben von Marianne am 03.02.2019

Wir kommen wieder!

»Bedenke stets, dass alles vergdnglich ist, dann wirst du
im Gliick nicht zu fréhlich und im Leid nicht zu traurig sein.«

iesen weisen Spruch konnte ich am

Tag unserer Abreise in der Wochen-
zeitung unseres relexa hotels in Berlin auf
dem Friihstlckstisch entdecken.

Ich war, fasziniert und von unseren vielen
Eindricken, noch véllig beeindruckt und
traurig, dass der Tag unserer Abreise so
schnell gekommen war. Daher war ich
einerseits total glticklich, aber eben auch
traurig, dass unser Stddtetrip nach Berlin
schon zu Ende war.
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Zentrale Lage fiir Nachtschwidrmer
und Berlinverliebte

Unsere Tage waren voller interessanter
Erlebnisse und Begegnungen. Wie froh
waren wir, dass wir am Abend in unser
schones, sauberes, praktisch eingerichte-
tes Zimmer in unserem relexa hotel, ganz
nah am Potsdamer Platz, in Berlin fah-
ren und oft einfach auch laufen konnten,
denn es liegt sehr zentral und ist mit allen

offentlichen Verkehrsmitteln

gut erreichbar. In unserem Hotelzimmer
konnten wir uns frisch machen, im Res-
taurant noch etwas trinken oder essen
oder einfach vom anstrengenden Tag



ausruhen, lesen oder fernsehen. Hatten wir  Hotels ausprobiert, aber dazu hat unse-
uns abends etwas erholt, konnten wir spdt  re Zeit leider nicht ausgereicht. Trotzdem
abends noch zu Fufd zum Potsdamer kénnen wird dieses Haus jedem Berlin-

Platz oder auf die Friedrichstrale reisenden wdrmstens empfehlen.
aufbrechen und das Mauermu-
seum am Checkpoint Charlie

besuchen.

Wir haben das schon getan,
denn wir haben in Berlin schon
in anderen Hdusern tber-
nachtet. Anldsslich unserer
Kulinarische Geniisse zu je- ndchsten Berlinreise nehmen
der Tageszeit wir wieder Quartier im relexa
hotel und kommen wieder.

Am Anreisetag genossen wir ein vor-
ziigliches Abendessen. jeden Morgen erfreu-  Ji00an22ssnessssasssssanasssanssssns
ten wir uns am reichhaltigen und frischen
Angebot des herrlichen Frihsticksbuffets.

Verschiedenste Zutaten, tolles Musli, knusp-

Meine Geheim-Tipps

Besonders habe ich mich auf unser

rige Brotchen verschiedenster Art, an denen schénes Zimmer und vor allem jeden

sich baden-wirttembergische Backwaren-

Morgen auf das gute Fruhstick im

hersteller ein Beispiel nehmen kdnnten, und Hotel gefreut.

guter Kaffee machten das Frihstlick zum Berlin ist so vielseitig fiir die unter-

echten Start-Erlebnis fur jeden Tag unseres schiedlichsten Interessen. Mein Tipp

Aufenthaltes in Berlin. ware der dreidimensionale Mauerfilm

in der Rotunde, die wir aufgrund un-

Das freundliche und aufgeschlossene Per-

serer Programmftille leider nicht besu-
sonal des relexa hotels liel3 keine Wiinsche

chen konnten.
offen und trug zu einer angenehmen Atmo-

sphdre im gesamten Hause bei. Gern hatten Art des Urlaubs

wir auch die Sport- bzw. Spa-Abteilung des Stadteentdecker
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HotellUbersicht | Berlin

Berlin

Kontakt

relexa hotel Stuttgarter Hof
Anhalter StralRe 8 —9 - 10963 Berlin
Telefon +49(0)30|26483—0
Telefax +49 (0)30 | 264 83—900
Berlin@relexa-hotel.de
www.relexa-hotel-berlin.de

Wohnen
208 Gdastezimmer und Suiten,
Flachbild-TV, Zimmersafes,
W-LAN kostenfrei,
Kaffee- und Teezubereitungs-
moglichkeit im Zimmer
200 Nichtraucherzimmer
40 Tiefgaragenpldatze

Gastronomie
Restaurants »La Fenétre« und
»Boulevard«
Bar
2 private Salons fur Festlichkeiten
und Treffen im kleinen Kreis
Bei gutem Wetter Service auch in
den mediterranen Innenhéfen

Freizeit
Sauna, Dampfbad, Erlebnisduschen,
Infrarotkabine
Fitnessraum, Massagen

Tagen
11 Veranstaltungsrdaume fiir
bis zu 200 Personen
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Komfort und Herzlichkeit
mitten in Berlin

Schon im Berlin der Kaiserzeit gehorte der Stuttgarter Hof zu den bevorzugten
Adressen eines internationalen Publikums. Das harmonische Ambiente unserer
offentlichen Hotelbereiche besitzt eine mediterrane Leichtigkeit, die die Hektik
der Grof3stadt schnell vergessen ldsst.

5 Gehminuten zum Potsdamer Platz Buslinien M29 und M41
8 Taximinuten zum Kurfurstendamm Airport Berlin-Tegel (TXL) 13 km
S-Bahn (51, S2, S25 Anhalter Bhf.) Messe/Kongress 11 km
U-Bahn (U2 Potsdamer Platz, Berliner Hauptbahnhof 3,2 km
U6 Kochstraf3e)
Saison Zimmerart/ | 1UbernachtungMo—Do | 1Ubernachtung Fr—So | 1Ubernachtung So
Kategorie EZ ab Dz EZ ab Dz EZ ab Dz
ganzjdhrig | Standard 119,00 139,00 99,00 119,00 89,00 109,00
Superior 139,00 159,00 119,00 139,00 109,00 129,00

Die genannten Zimmerpreise sind nur buchbar, sofern Zimmer aus den jeweiligen Kontingenten

verfligbar sind. Sie sind nicht giiltig wihrend Messen, Feiertagen und lokalen GroRveranstaltungen.

Suiten und Studios gern buchbar auf Anfrage und Verfiigbarkeit.

Nutzen Sie gern auch fiir tagesaktuelle Angebote die Buchungsméglichkeit auf unserer Home-

page www.relexa-hotels.de.
Bis zu 5% Preisreduzierung im Vergleich zu anderen Online-Buchungsportalen... es lohnt sich!

Sie sind auf der Suche nach einem hundefreundlichen Hotel fiir:

lhren Urlaub mit Hund? Ihre Kurzreise mit Hund? Ihre Geschdftsreise mit Hund?
Dann ist das relexa hotel in Berlin genau die richtige Adresse fiir Sie! Buchen Sie unser

»4 Pfoten Special«: Ihr Hund wird nicht extra berechnet — es entstehen lhnen

keine

zusdtzlichen Kosten (€ 0,00)! Bitte haben Sie Verstdndnis, dass wir pro Zimmer nicht
mehr als zwei Hunde unterbringen kénnen. Wenn Sie Ihren Hund bei der Reservierung
anmelden, stellen wir folgende Dinge zur Verfigung: m Futternapf = kostliches

Leckerlie m kuschelige Decke m kleines Spielzeug




\

Unsere Saison-Angebote fir Sie!

Berlin ist eine der lebendigsten Metropolen Europas mit unzdhligen weltbekannten historischen Platzen. Was Berlin

so interessant fuir Besucher macht ist die unglaubliche Vielfalt an Kultur, Historie und Architektur. Gerade abseits der

bekannten Pfade gibt es noch so viel mehr zu entdecken.

Museen in Berlin 8 Kurzreise nach Berlin

e}/‘ Mehr als 175 Museen in Berlin bewah-
ren Geschichte, Kunst und Wissen
aus unterschiedlichen Epochen.
Entdecken Sie zum Beispiel die welt-
beriihmte Museumsinsel! Hier erwarten
Sie die Alte Nationalgalerie, das Alte und
das Neue Museum, das Bodemuseum, das

Agyptische Museum und das Pergamonmuseum.

Zwei Ubernachtungen im Standard-Doppelzimmer
Eine Flasche Mineralwasser im Zimmer

Kaffee- und Teezubereitungsmaglichkeiten im Zimmer
Reichhaltiges relexa-Frihsticksbuffet

Kostenfreie WLAN Nutzung

Eine Welcome-Card Museumsinsel pro Person
Nutzung des Wellnessbereiches mit Sauna,
Erlebnisduschen und Fitnessraum

Buchbar ganzjdhrig

Ab € 149,90 pro Person im Standard-Doppelzimmer
Ab € 219,00 im Standard-Doppelzimmerr in
Einzelnutzung

Ein Stddtetrip nach Berlin lohnt sich auch als Kurzreise,
denn bei einer Stadtrundfahrt mit den Bussen der City Cir-
cle Tour kénnen Sie alle Top-Attraktionen der Hauptstadt
an einem Tag erleben. Bei gutem Wetter fahren die gelben
Busse mit offenem Verdeck. Die Touren fiihren vorbei an
20 Haltepunkten. Sie entscheiden, ob Sie an einer der
Sehenswiirdigkeiten aussteigen und verweilen, um dann
spdter weiterzufahren.

Zwei Ubernachtungen im Superior-Doppelzimmer
Eine Flasche Mineralwasser im Zimmer

Kaffee- und Teezubereitungsmaéglichkeiten im Zimmer
Reichhaltiges relexa-Friihstiicksbuffet

Kostenfreie WLAN Nutzung

Eine Stadtrundfahrt »City Circle Tour«-Ticket pro
Person

Eine Welcome-Card 48 Stunden fur das Berliner
Stadtgebiet pro Person

Nutzung des Wellnessbereiches mit Sauna,
Erlebnisduschen und Fitnessraum

Buchbar ganzjdhrig

Ab € 153,80 pro Person im Superior-Doppelzimmer
Ab € 224,90 im Superior-Doppelzimmer

in Einzelnutzung
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Hoteltbersicht | Dusseldorf

Diisseldorf

Kontakt

relexa hotel Airport
Diisseldorf-Ratingen
Berliner Straf3e 95—97

40880 Ratingen Gute Verbindungen direkt

Telefon +49(0)2102|458—-0

Telefax +49(0)2102|458—-599 a m F I u g h (]fe N

Duesseldorf-Ratingen@relexa-hotel.de

www.relexa-hotel-duesseldorf.de Das relexa hotel Airport Diisseldorf-Ratingen verbindet Funktionalitat und An-
nehmlichkeit, modernstes Equipment und perfekte Organisation, umfassenden
Service und Professionalitat. Die Lage im Gewerbepark »Business In-West« direkt

Wohnen an der Autobahn und unweit des Flughafens und der Messe macht es zum idealen

169 Superiorzimmer, Deluxezimmer, Ort fur gute Geschdfte und private Besuche im Rheinland.

Familienzimmer und Suiten

Nichtraucherzimmer Airport Dusseldorf (DUS) 3 km Messe Essen 21km

Tiefgarage Hbf. Dusseldorf 12 km Messe KoIn 57 km

Fernbahnhof Airport 3 km Autobahnen A52, A44 und A3

Gastronomie Stadtzentrum 12 km 1bis 4 km

Restaurant »Brasserie« Messe Disseldorf und Stadion 10 km

»Boulevard Bar & Café«

Aufenterrasse

Saison Zimmerart/ | 1Ubernachtung Mo—Do 1Ubernachtung Fr—So

Freizeit Kategorie EZ DZp.P. EZ DZp.P.

Sauna, Dampfbad ganzjahrig Superior ab 84,00 ab 52,00 ab 63,00 ab 31,50

Solarium und Fitnessraum Deluxe ab 99,00 ab 59,50 ab 78,00 ab 39,00

Die genannten Zimmerpreise sind nur buchbar, sofern Zimmer aus den jeweiligen Kontingenten
TCIgen verfligbar sind. Sie sind nicht giiltig wihrend Messen, Feiertagen und lokalen GroRveranstaltungen.
13 Veranstaltungsrdume fiir Weitere Kategorien gern buchbar auf Anfrage und Verftigbarkeit. Fir tagesaktuelle Angebote
nutzen Sie die Buchungsmdglichkeit auf unserer Homepage www.relexa-hotels.de. Es lohnt sich!

bis zu 180 Personen
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Unser Saison-Angebot fir Sie!

Unser Tipp: Der WeinFrihling Dusseldorf 2020 startet am 7. und 8. Mdrz. Zahlreiche Winzer, Weinglter und Winzer-
genossenschaften prdsentieren auf der WeinFriihling Messe ihre besten und neuesten Weinkreationen.

Das Angebotsspektrum umfasst dabei mehr als 700 Weine aus aller Welt, wobei die weilRen
Sommerweine fir die Spargel- und Terrassensaison dabei im Vordergrund stehen.

Park, Sleep & Fly

Eine geruhsame Nacht vor dem Abflug... Ihr Auto bleibt bei uns in der Tiefgarage stehen und bis zum internationalen

Flughafen Dusseldorf sind es nur 5 Minuten.

= Eine komfortable Ubernachtung in einem unserer
Hotelzimmer

» Eine Tasse Kaffee oder Tee mit einem Croissant von
04:00 bis 06:30 Uhr

» Je ein Transfer vom Hotel zum Flughafen (24h)

» Je ein Transfer vom Flughafen zum Hotel (24h)

» Parken bis zu 22 Tagen - sicher auf dem Hotelparkplatz
oder in der Tiefgarage

= Nutzung der Sauna- und Fitnesslandschaft

» Kinder bis 16 Jahre Gbernachten kostenfrei im Zimmer
der Eltern

Ganzjahrig telefonisch und Gber unsere
Homepage buchbar!

ab € 64,50 pro Person im Doppelzimmer
(8 Tage parken)

ab € 73,50 pro Person im Doppelzimmer
(15 Tage parken)

ab € 82,50 pro Person im Doppelzimmer
(22 Tage parken)

ab € 119,00 im Einzelzimmer

(8 Tage parken)

ab € 137,00 im Einzelzimmer

(15 Tage parken)

ab € 154,00 im Einzelzimmer

(22 Tage parken)
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HotelUbersicht | Frankfurt

Frankfurt

Kontakt

relexa hotel Frankfurt/Main
Lurgiallee 2 - 60439 Frankfurt
Telefon +49(0)69|957 78—0
Telefax +49 (0) 69 |957 78 —878
Frankfurt-Main@relexa-hotel.de
www.relexa-hotel-frankfurt.de

Wohnen

163 Nichtraucher Standard-,
Businesszimmer, Studios und Suiten
Businesszimmer in der 6. Etage mit
Klimaanlage, kostenfreie Tee- &
Kaffeestation sowie eine grofe
Flasche Mineralwasser, Bademantel
und Slipper

Kostenfreies W-LAN

Tiefgarage

Gastronomie

Restaurants »Boulevard«, »Bistro«
und »La Fenétre«

Bar »Happy Hour«

Terrasse und Biergarten

Freizeit

Sauna, Dampfbad
Solarium, Fitnessraum

Tagen
15 Veranstaltungsraume fur
bis zu 330 Personen
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lhr komfortables und
vielseitiges Hotel in der
Mainmetropole

Ob Sie privat oder anldsslich einer Tagung oder Messe unser Gast sind: Das relexa
hotel Frankfurt/Main tragt gern zu Ihrem Wohlbefinden bei. Geographisch bildet
das relexa hotel den Mittelpunkt zwischen den Zentren von Frankfurt/Main und
Bad Homburg und ist sowohl idealer Treff- als auch Ausgangspunkt fur Aktivitdaten
in Frankfurt und Umgebung.

Airport Frankfurt/Main (FRA) 24 km Bad Homburg Zentrum 8 km
Hauptbahnhof Frankfurt/Main 9 km Bad Homburg Spielcasino 9 km
Frankfurter Zentrum 9 km A66 6 km, A661 0,6 km
Messe Frankfurt 8 km

Saison Zimmerart/ | 1Ubernachtung Mo—Do | 1Ubernachtung Fr—So
Kategorie EZ DZ p.P. EZ DZ p.P.
01.03.2020 — 26.07.2020 | Standard 131,00 80,50 72,00 44,00
Business 146,00 88,00 87,00 51,50
27.07.2020 —16.08.2020 | Standard 99,00 64,50 72,00 44,00
Business 114,00 72,00 87,00 51,50
17.08.2020 — 31.08.2020 | Standard 131,00 80,50 72,00 44,00
Business 146,00 88,00 87,00 51,50

Die genannten Zimmerpreise sind nur buchbar, sofern Zimmer aus den jeweiligen Kontingenten
verfugbar sind. Sie sind nicht giiltig wédhrend Messen, Feiertagen und lokalen GroRveranstaltungen.
Weitere Kategorien gern buchbar auf Anfrage und Verfiigbarkeit. Fiir tagesaktuelle Angebote
nutzen Sie die Buchungsmaglichkeit auf unserer Homepage www.relexa-hotels.de. Es lohnt sich!
Bitte beachten Sie, dass bei einem privaten Aufenthalt eine Tourismusabgabe von € 2,00 pro
Person/Nacht zusdtzlich zu zahlen ist.



Unsere Saison-Angebote fir Sie!

Unser Tipp fur das Frihjahr: Die »Dippemess« vom 2. bis 26. April gilt als der Spitzenreiter der Volksfeste in der Rhein-
Main-Region und feiert 2020 ihren 675. Geburtstag. Und fiir den Sommer: Auf dem Frankfurter RoRmarkt dreht sich vom
7. bis 16. August beim Apfelwein-Festival alles um das hessische Nationalgetrank.

Frankfurt auf eigene Faust Kuschelwochenende

Bummeln Sie auf Deutschlands langster Einkaufsstral3e,
der »Zeil«, oder etwas exklusiver in der Goethestrafl3e!
Oder Sie gehen auf kulturelle Entdeckungstour: das
Goethe-Haus, das »Stddel« und viele andere Sehenswiir-
digkeiten erwarten Sie!

Eine Ubernachtung im komfortabel eingerichteten
Standard-Zimmer

Reichhaltiges relexa-Sektfrihstick bis 10:30 Uhr auf
Ihrem Zimmer oder vom Buffet

Ein BegruRungscocktail in unserer Hotelbar
RMV-Ticket fur zwei Tage, mit dem Sie Frankfurt
erkunden kénnen

Freie Nutzung unseres Fitnessclubs mit Sauna,
Dampfbad sowie Gerdte-, Trainings- und Ruheraum
Kostenfreies Parken

Buchbar am Wochenende und »Briickentagen«
ab € 59,00 pro Person im Doppelzimmer
ab € 88,00 im Einzelzimmer

Nehmen Sie sich Zeit fur Ihre(n)

Liebste(n) — genielden Sie ein

Wochenende in trauter Zweisam-

keit und lassen Sie sich vom Team des

relexa hotels Frankfurt/Main verwdhnen!

Romantische Anldsse fur einen Kurzurlaub gibt es mehr
als genug.

Eine Ubernachtung im komfortablen Studio
Reichhaltiges relexa-Sektfriihsttick bis 10:30 Uhr auf
dem Zimmer oder vom Buffet

Ein Begruf3ungscocktail in unserer Hotelbar

Ein 3-Gange-Menu am Abend

Freie Nutzung unseres Fitnessclubs mit Sauna,
Dampfbad sowie Gerdte-, Trainings- und Ruheraum

Buchbar an Wochenenden und »Brickentagen«
ab € 77,50 pro Person im Doppelzimmer
(dieses Arrangement ist nur im Doppelzimmer
buchbar)
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Hotelubersicht | Hamburg

Hamburg

Kontakt

relexa hotel Bellevue

An der Alster 14 - 20099 Hamburg
Telefon +49 (0)40|28444—0
Telefax +49 (0) 40| 284 44 —222
Hamburg@relexa-hotel.de
www.relexa-hotel-hamburg.de

Wohnen
83 Zimmer und 2 Suiten
Flachbild-TV, teilweise mit Minibar
W-LAN kostenfrei
Nichtraucherhotel
15 Parkplatze und 15 Tiefgaragen-
stellplatze

Gastronomie

Restaurant »Alster Charme«
Hotelbar/Restaurant »Unter Deck«

Tagen
7 Veranstaltungsrdume fur bis
zu 50 Personen, W-LAN
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Hanseatische Gastlichkeit in
Hamburgs bester Lage

Hamburg ist eine ganz besondere Stadt — betriebsam, weltoffen, historisch und
modern zugleich. Hier trifft sich die Welt! Ob Kunst und Kultur, Amusement, Mes-
sen, Sport, Kommerz — nichts, was es nicht gibt. Als Gast im relexa hotel Bellevue
sind Sie mittendrin. Geniel3en Sie den wundervollen Blick auf die Alster, direkt vor
unserer Haustir und die kurzen Wege zu den vielen Highlights der Hansestadt.

Airport Hamburg (HAM) 10 km Stadion »Volksparkstadion« 10 km
Hbf. Hamburg 0,8 km Messe Hamburg 2 km
Stadtzentrum 0,8 km Musicals 5 — 7 km
Saison Zimmerart/ | 1UbernachtungMo—Do | 1Ubernachtung Fr—So
Kategorie EZ ab DZ p.P. EZ ab DZp.P.
ganzjdhrig Standard 99,00 - 79,00 =
Komfort 109,00 52,50 89,00 62,50
Premium 119,00 57,50 99,00 67,50

Die genannten Zimmerpreise sind exklusive Friihstiick und nur buchbar, sofern Zimmer aus den
jeweiligen Kontingenten verfuigbar sind. Sie sind nicht giiltig wéhrend Messen, Feiertagen und
lokalen GroRveranstaltungen. Preise fiir Suiten auf Anfrage. Nutzen Sie gern auch fiir tagesaktuelle
Angebote die Buchungsmdglichkeit auf unserer Homepage www.relexa-hotels.de. Es lohnt sich!

Kinderregelung:

Kinder von 0 bis einschlieBlich 12 Jahren tibernachten kostenfrei inklusive Frihstiick im
Zimmer der Eltern

Kinder von 13 bis 18 Jahren zahlen € 35,00 pro Nacht exklusive Friihsttick im Zustellbett
In der Komfort-Kategorie maximal ein Kind pro Zimmer

In der Premium-Kategorie maximal zwei Kinder pro Zimmer



Unsere Saison-Angebote fir Sie!

Wie Sie bestimmt auf Seite 11 gelesen haben: Hamburg ist um eine Attraktion reicher. Die »Mdrchenwelten« sind ein
ganz besonderes Highlight fir kleine und grof3e Mdrchenliebhaber. Und wenn dieses interaktive Angebot keine Reise
wert ist, dann ist es bestimmt die tolle Mischung an Erlebnissen, die Hamburg seinen Besuchern bietet. Gern gibt
Ilhnen unser Hotelteam weitere Tipps fur hren Aufenthalt!

Hamburg alles inklusive Hamburg fiir Familien

Hamburg ist eine sehr vielseitige Stadt; da fallt es einem Eine Reise nach Hamburg mit der

schon mal schwer, sich fiir bestimmte Attraktionen und . ganzen Familie lohnt sich immer! .
Sehenswiirdigkeiten zu entscheiden. Unser Angebot In der Stadt an der Elbe warten viele

»Hamburg alles inklusive« nimmt lhnen die Qual der Wahl Attraktionen darauf, von lhnen und

und fuhrt Sie in drei Tagen an alle wichtigen Orte, die man Ihren Kindern entdeckt zu werden. Ihre

unbedingt gesehen haben muss. . Kinder wéren gern Tierdompteure im

Dschungel voller wilder Tiere oder Riesen in
Zwei Ubernachtungen in der gebuchten Zimmerkategorie : einer phantasievollen Miniaturwelt? Wir haben das per-

Begruf3ungscocktail in der Hotelbar »Schifferstuben« fekte Angebot fiir einen Kurzurlaub zusammengestellt,
Eine Flasche Wasser pro Person als Begri3ung auf das die schonsten Kindertraume in Erftllung gehen ldsst.
Ilhrem Zimmer Wir freuen uns auf Sie und Ihre Kinder!

Ein frischer Obstkorb als BegriiRung auf lhrem Zimmer

Reichhaltiges relexa-Fruhstiicksbuffet Zwei Ubernachtungen in der gebuchten Zimmerkategorie
Ein 3-Gdnge-Ment an einem Abend lhrer Wahl Reichhaltiges relexa-Frihstiicksbuffet

(sonntags bleibt unser Restaurant geschlossen) Typisches Hamburger Gericht an einem Abend Ihrer
Hamburg CARD fur drei Tage zur freien Nutzung aller Wahl (Kinder auf Wunsch aus der Kinderkarte)
offentlichen Verkehrsmittel f Besuch des Tierparks »Hagenbeck« fir die ganze Familie
Stadtrundfahrt im Doppeldeckerbus Eintritt in das Miniaturwunderland fur die ganze Familie
Barkassenfahrt im Hamburger Hafen Hamburg CARD fur drei Tage zur freien Nutzung aller
Eintritt in die St. Michaelis Kirche und deren offentlichen Verkehrsmittel

Aussichtsplattform Kleines Erinnerungsgeschenk fur die Kleinen

Kleines Erinnerungsgeschenk fur die Kleinen W-LAN kostenfrei

W-LAN kostenfrei Kostenfrei stornierbar bis 18 Uhr am Anreisetag

Kostenfrei stornierbar bis 18 Uhr am Anreisetag

Ganzjahrig buchbar Ganzjahrig buchbar

€ 228,00 pro Person im Doppelzimmer € 189,00 pro Person im Doppelzimmer

€ 45,00 pro Kind bis 12 Jahre im Zimmer der Eltern € 45,00 pro Kind bis 12 Jahre im Zimmer der Eltern

€ 95,00 pro Kind 13 bis 17 Jahre im Zimmer der Eltern € 95,00 pro Kind 13 bis 17 Jahre im Zimmer der Eltern
Unser Tipp:

Das Arrangement »Hamburg fiir Familien« ist auch
4 oder 5 Tage buchbar! Schauen Sie einfach auf unserer
Homepage www.relexa-hotel-hamburg.de vorbei oder

rufen Sie uns an. relexa revue 1/2020



HotelUbersicht | Minchen

Miinchen

Kontakt

relexa hotel Miinchen
SchwanthalerstraRe 58 — 60

80336 Manchen Gruld Gott und herzlich
Telefon +49 (0)89 |99 6506 — 0 Wi”kommen Ta I\/lL'lnchen

Telefax +49(0)89]9965 06 —472

muenchen@relexa-hotel.de Nahe dem Hauptbahnhof, fuBlaufig zur Altstadt und zur Wiesn, dem Miinchner

www.relexa-hotel-muenchen.de Oktoberfest, ist das Hotel ein idealer Ausgangspunkt fur eine Stddtetour durch die
bayerische Metropole. Auch fiir hre Geschdftsreise ist das relexa hotel Miinchen
dank seiner idealen Anbindung an alle wichtigen Punkte der Stadt und ihrer Umge-

Wohnen bung sowie zum Flughafen Miinchen bestens geeignet.
121 Zimmer von 20 m? — 30 m?
davon 30 Zimmer mit 30 m? GenielRen Sie morgens ein vielfaltiges Frihstuicksbuffet mit regionalen Produkten
Garagenpldtze im Haus und veganen Alternativen und verweilen Sie im exklusiven Ambiente unserer Lob-
bybar. Unser Ladies Executive Floor mit elf liebevoll gestalteten Zimmern auf der 7.
Gastronomie Etage ist ganz auf die Bedirfnisse der anspruchsvollen Frau abgestimmt.
Lobbybar Erleben Sie auch in Miinchen die feine Art ¢ la relexal
Airport Miinchen 38 km Oktoberfest 0,6 km
Munchen Hauptbahnhof 0,5 km Messe Miinchen 12 km
Zentrum 1km A66 6 km, A661 0,6 km
Saison Zimmerart/ 1Ubernachtung Mo—Do 1Ubernachtung Fr—So
Kategorie EZ Dz EZ Dz
01.03.2020 — Komfort ab 97,00 ab 115,00 ab 87,00 ab 105,00
31.08.2020 Superior ab 107,00 ab 125,00 ab 97,00 ab 115,00

Unsere Raten sind in € und verstehen sich pro Zimmer und Nacht, inkl. Frithstiick, inkl. MwSt.
Die genannten Preise sind nur buchbar, sofern Zimmer aus den jeweiligen Kategorien verftigbar
sind.

Oben genannte Preise gelten nicht zu Messezeiten und zu GroBveranstaltungen.

Wir laden Sie ein, unsere tagesaktuellen Angebote auf unserer Homepage einzusehen

und direkt unter www.relexa-hotel-muenchen.de zu buchen.

Es lohnt sich!
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Unsere Saison-Angebote fir Sie!

Spatestens wenn die Temperaturen tUber zehn Grad liegen und die Sonne wieder ldnger scheint, dann zeigt Miinchen seine

italienische Seite: Uberall Kaffeehduser, die gemiitliche Plétze im Freien anbieten. Einen Besuch sind auch die vielen Sehens-

wirdigkeiten wie die historische Altstadt oder das Nymphenburger Schloss jederzeit wert. Aber die Friihlings-/ und Sommer-

saison bietet den Besuchern wohl die schonsten Pausen.

Stadtrundfahrt Miinchen Verliebt in Miinchen

Entdecken Sie die Stadt nach Lust und Laune! Mit unserem
Ticket der »Hop on, Hop off«-Tour gelangen Sie zu allen
wichtigen Punkten in Miinchen, wann und wo Sie méch-
ten. Startpunkt ist tdglich ab 10:00 Uhr am Bahnhofsplatz
vor dem Elisenhof, nur 10 Gehminuten von unserem Hotel
entfernt. Danach fahren die Busse alle 30 Minuten ihre
Tour und Sie kénnen an jeder Haltestelle einfach ab- und
wieder aufsteigen. Sie kdnnen selbst entscheiden, an
welchem der drei Tage in Miinchen Sie lhr Ticket einlésen
mochten.

Die beiden Ndchte verbringen Sie in einem unserer behag-
lichen Zimmer des relexa hotels in Miinchen. Geniel3en
Sie am Morgen unser reichhaltiges und ausgewogenes
Fruhsticksbuffet mit regionalen Produkten und veganen
Alternativen

Zwei Ubernachtungen

Reichhaltiges relexa-Fruhstiicksbuffet mit regionalen
Produkten und veganem Angebot

Kostenfreies Parken in der Tiefgarage

»Hop on, Hop of«-Ticket fir einen Tag

Ganzjdhrig buchbar (auRerhalb von Messezeiten und
dem Oktoberfest) Anreise Freitag und Samstag

€ 154,50 pro Person im Doppelzimmer Komfort

€ 174,50 pro Person im Doppelzimmer Superior

€ 254,00 im Einzelzimmer Komfort

€ 274,00 im Einzelzimmer Superior

. GenieRRen Sie entspannte Stun-

den zu zweit und lassen Sie sich
bei uns im relexa hotel Mtinchen
verwoéhnen!

Zwei Ubernachtungen im

Doppelzimmer

Upgrade auf die ndchst hhere

Zimmerkategorie (nach Verfugbarkeit)

Eine Flasche Champagner auf dem Zimmer
Schokoladenfriichte und eine Flasche Wasser auf dem
Zimmer

Reichhaltiges relexa-Frihstiicksbuffet mit regionalen
Produkten und veganem Angebot

Ganzjahrig buchbar (aufBerhalb von Messezeiten
und dem Oktoberfest) Anreise Freitag

€ 164,50 pro Person im Doppelzimmer Komfort
€ 174,50 pro Person im Doppelzimmer Superior
€ 279,00 im Einzelzimmer Komfort

€ 299,00 im Einzelzimmer Superior
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Hotellbersicht | Ratingen

Ratingen

Kontakt Und direkt
Im Haus:
relexa hotel Ratingen City relexa cookin
Calor-Emag-Stral3e 7 - 40878 Ratingen —das relexqg
Telefon +49(0)2102]1675—0 Kochstudio

Telefax +49 (0)210216 75—520 |n ruhiger C|ty_|_qge > siehe Seite 57

Ratingen-City@relexa-hotel.de

www.relexa-hotel-ratingen.de ko m fo rta be I ta g e n
und wohnen

Wohnen
134 Zimmer, davon 40 Zimmer Das relexa hotel Ratingen City liegt in unmittelbarer Ndhe von Dusseldorf, mit
klimatisiert, Minibar, Flachbild- sehr guter Anbindung zum Flughafen mitten im neu geschaffenen Business-Park
schirm-TV, W-LAN, Fon, Telefon Ratingen-Ost, nur wenige Gehminuten von der Altstadt Ratingens entfernt.
Nichtraucherzimmer Neben attraktiver Gastronomie steht den Gasten ein gro3ziigiges Wellness-
60 Tiefgaragenpldtze Center zur Verfiigung.
Gastronomie Airport Diisseldorf (DUS) 9 km Stadion 15 km
Restaurant »Boulevard« Hbf. Dusseldorf 15 km Messe Essen 22 km
Tages- und Nachtbar Bhf. Ratingen Ost 0,5 km Messe Koln 50 km
Terrasse Stadtzentrum Disseldorf 15 km A44 und A3 3km
Messe Disseldorf 15 km
Freizeit
Fitness- und Wellnessbereich N -
Saison Zimmerart/ | 1Ubernachtung Mo—Do 1Ubernachtung Fr—So
Tagen . Kateg.orle EZ DZ p.P. EZ DZ p.P.
ganzjdhrig Superior ab 84,00 ab 52,00 ab 63,00 ab 31,50
Veranstaltungszentrum mit Deluxe ab 99,00 ab5950 | ab78,00 ab 39,00

6 Rdumen fur bis zu 200 Personen
Die genannten Zimmerpreise sind nur buchbar, sofern Zimmer aus den jeweiligen Kontingenten
verfligbar sind. Sie sind nicht giiltig wihrend Messen, Feiertagen und lokalen GroRveranstaltungen.
Weitere Kategorien gern buchbar auf Anfrage und Verftigbarkeit. Fur tagesaktuelle Angebote
nutzen Sie die Buchungsmaglichkeit auf unserer Homepage www.relexa-hotels.de. Es lohnt sich!
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Unser Saison-Angebot fir Sie!

Auch wenn Sie unser Hotel als Start- und Landeplatz fir lhre Flugreise nutzen: Nehmen Sie sich doch bitte mindestens
ein paar Stunden Zeit fur unsere schéne Stadt! Der wunderschéner Marktplatz verleiht Ratingens Innenstadt eine ganz
besondere Ausstrahlung. Ratingen war im Mittelalter Sitz der Gerichtsbarkeit des Bergischen Landes. Dort wurde lange
Zeit die »peinliche Befragung« ausgelibt - ein beliebtes Instrument der » Wahrheitsfindung« — hdufig unter Verwen-
dung von Daumenschrauben. Daher wurden die Ratinger im Umland als »Dumeklemmer« bezeichnet.

Park, Sleep & Fly

Eine geruhsame Nacht vor dem Abflug ... Ihr Auto bleibt bei uns in der Tiefgarage stehen und bis zum internationalen

Flughafen Dusseldorf sind es nur 15 Minuten.

Eine komfortable Ubernachtung in einem unserer

Hotelzimmer ab € 64,50 pro Person im Doppelzimmer

Eine Tasse Kaffee oder Tee mit einem Croissant von (8 Tage parken)

04:00 bis 06:30 Uhr ab € 73,50 pro Person im Doppelzimmer

Je ein Transfer vom Hotel zum Flughafen (24h) (15 Tage parken)

Je ein Transfer vom Flughafen zum Hotel (24h) ab € 82,50 pro Person im Doppelzimmer
Parken bis zu 22 Tagen - sicher in der Tiefgarage (22 Tage parken)

Nutzung der Sauna- und Fitnesslandschaft

Kinder bis 16 Jahre tibernachten kostenfrei im ab € 119,00 im Einzelzimmer (8 Tage parken)
Zimmer der Eltern ab € 137,00 im Einzelzimmer (15 Tage parken)

ab € 154,00 im Einzelzimmer (22 Tage parken)
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HotelUbersicht | Stuttgart

Stuttgart

Kontakt

relexa Waldhotel Schatten
Magstadter StralRe 2 —4
70569 Stuttgart

Telefon +49(0)711|6867—0

Telefax +49 (0) 711| 68 67 —999

Stuttgart@relexa-hotel.de
www.relexa-hotel-stuttgart.de

Wohnen

138 Komfortzimmer und Suiten

mit W-LAN, Minibar
112 Parkplatze,
34 Tiefgaragenpldtze

Gastronomie

Kaminrestaurant
Hotelbar »Solitude«
Sommerterrassen

Freizeit

Sauna- und Wellnessbereich
Fitnessraum

Joggingwege

Tagen
10 Veranstaltungsrdaume fir
bis zu 100 Personen
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Und direkt
Im Haus:

relexa Ccooking
—das relexg
Kochstudio

> siehe Seijte 51

Ganz zentral und
doch im Griinen

Durch die Lage inmitten der griinen Lunge Stuttgarts und mit guter

Verbindung zu den Autobahnen A8 und A81ist das Hotel ideal gelegen.

Ein grof3ztigiger Sauna- und Fitnessbereich und der Wald direkt am Hotel bieten
vielseitige Freizeitmdglichkeiten. Ubrigens: Am Hotel vorbei fiihrt(e) die beriihmte
»Solitude-Rennstrecke«. Von der bewegten Geschichte des Hauses zeugen auch
die Rennfahrer-Reliquien in unserer »Solitude-Bar«.

Airport Stuttgart (STR) 18 km Messe Stuttgart 18 km

Hbf. Stuttgart 10 km Stadion 13 km
S-Bhf. 3 km A8 und A81 1km
Stadtzentrum 10 km
Saison Zimmerart/ 1Ubernachtung
Kategorie EZ p.P.ab DZ p.P.ab
ganzjahrig Economy 76,00 53,00
Superior 86,00 58,00
Junior Suite 116,00 73,00

Die genannten Preise sind nur buchbar, sofern Zimmer aus diesem Kontingent verftigbar sind.
Sie sind nicht gultig wahrend Messen und lokalen GroRveranstaltungen. Weitere Kategorien
sind gern buchbar auf Anfrage und Verfligbarkeit. Nutzen Sie furr tagesaktuelle Angebote die
Buchungsmaglichkeit auf unserer Homepage www.relexa-hotels.de.

Es lohnt sich!

4-Pfoten-Service

Mit Kuscheldecke, Spielzeug und Fressndpfen mit kleinen Leckerlis heiRen
wir lhren Begleiter herzlich willkommen.
Preis pro Nacht fuir den Hund € 15,00.



Unsere Saison-Angebote fir Sie!

Wenn die ersten Blumen bliihen, dann zeigt sich der Stuttgarter »Kessel« von einer besonders schonen Seite. Genielden Sie

den grtinen Ausblick vom Fernsehturm aus oder beobachten Sie den Nachwuchs in der »Wilhelma«! Unser Tipp: Das 82.
Stuttgarter Frihlingsfest findet vom 18. April bis 10. Mai 2020 statt.

Nur die Liebe zdhlt ... Stuttgart- tierisch gut

Sich vom Alltagsstress zurtickziehen und einfach gemein-
sam eine schone Zeit haben — das sollte man sich immer
wieder génnen! Wir laden Sie ein zu einem romantischen
Wochenende der Zweisamkeit!

Zwei Ubernachtungen in der Junior-Suite
Leihbademdntel auf dem Zimmer

Eine Flasche Sekt, Blumen und Obstteller zur
BegrifRung auf dem Zimmer

Reichhaltiges relexa-Frihstiicksbuffet

Ein romantisches 3-Gdnge-Candlelight-Dinner in
unserem Kaminrestaurant

Nach dem Dinner erwartet Sie ein mit Rosen deko-
riertes Zimmer - zur Uberraschung lhres Partners
Freie Nutzung unseres Sauna- und Fitnessbereiches

Anreise Freitag oder Samstag maglich
€ 154,50 pro Person im Doppelzimmer
Champagner statt Sekt? Aufschlag von € 48,00

»Osterarrangement 2020«

. Erleben Sie mit lhren Kindern den einzigartigen Zoo und

Botanischen Garten: Die Wilhelma. Sie ist die Heimat
von tiber 11.500 Tieren sowie tiber 6.000 Pflanzen. Wir

versprechen Ihnen ein tolles Familienerlebnis!

Zwei Ubernachtungen im Familienzimmer
Reichhaltiges relexa-Frihsticksbuffet

Zwei leckere Lunchpakete als Proviant

2x 3-Tagestickets fur die freie Fahrt mit Bussen und
Bahnen fiir 2 Erwachsene und 4 Kinder bis 17 Jahre
Zwei Eintrittskarten fir einen Besuch im
Zoologisch-Botanischen Garten »Wilhelma«
Ausflug zum nahegelegenen Bdrensee und
Bdrenschlossle

Freie Nutzung unseres Sauna- und Fitnessbereiches

Anreise Freitag oder Samstag maglich
€ 136,00 pro Person im Doppelzimmer
€ 183,50 im Einzelzimmer

Gonnen Sie sich einen ganz besonderen Osterspaziergang, zum Beispiel im

»Bluhenden Barock«! lhre Kinder werden den dortigen Mdrchengarten lieben!

Zwei Ubernachtungen im Familienzimmer

Eine stl3e Ostertberraschung auf dem Zimmer
Reichhaltiges relexa-Frihsttcksbuffet

Ein Glas Sekt zum Fruhstiick am Ostersonntag oder
Ostermontag

Ein 3-Gdnge-Oster-Mend in unserem Kaminrestaurant
Ostereierbemalen fir unsere jungen Gdste
(Ostersonntag und -montag)

Freie Nutzung der hoteleigenen Sauna- und Fitnessanlage

Buchbar 11.04. — 13.04.2020

Anreise Samstag oder Sonntag maoglich

€ 127,00 pro Person im Familienzimmer

€ 167,00 im Einzelzimmer
Verldngerungsnacht pro Person im
Doppelzimmer € 62,50

€ 64,00 Verldngerungsnacht im Einzelzimmer
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Hotelubersicht | Bad Salzdetfurth

Bad Salzdetfurth

Kontakt

relexa hotel Bad Salzdetfurth
An der Peesel 1
31162 Bad Salzdetfurth

Telefon +49 (0)5063|29—0 Oqse der RUhe Im

Telefax +49(0)5063|29—333 .

BadSalzdetfurth@relexa-hotel.de Le ne be rg | an d

www.relexa-hotel-bad-salzdetfurth.de
Sie finden uns 50 km sudlich von Hannover, inmitten des sanft hiigeligen Leine-
berglandes gelegen, nur einige Kilometer von der Autobahn A7 entfernt und doch

Wohnen eine Oase der Ruhe. Wohnen im Griinen, mit Blick auf die Kurpark- und Garten-
130 Zimmer, davon 2 Maisonette anlagen — das ist Erholung pur. Zum Ortskern mit Kurmittelzentrum sind es nur
Appartements und 12 Junior Suiten wenige Schritte.

W-LAN 24 h kostenfreiim
gesamten Haus Airport Hannover (HA)) 65 km Stadtzentrum Hildesheim 15 km
250 kostenfreie Parkpldtze Hbf. Hildesheim 15 km Messe Hannover 35 km
Bhf. Bad Salzdetfurth Golfplatz 3 km
Gastronomie DB-Haltestelle Solebad 0,3 km A7 9km

»Kaminrestaurant« mit Terrasse
Gasthaus »Beisl«

Hotelbar »Stiberl« Saison Zimmerart/ 1Ubernachtung
Kategorie EZ ab DZ p.P.ab
Freizeit ganzjahrig Standard 78,00 44,50
Wellnessbereich Komfort 88,00 >4,00
. Superior-Appartement 109,00 64,50
Carmen Schmidts WellnessOase 2 2P
Kegelbahn nach Verfiigbarkeit Die genannten Zimmerpreise sind nur buchbar, sofern Zimmer aus den jeweiligen Kontingenten
verfligbar sind. Sie sind nicht giiltig wihrend Messen, Feiertagen und lokalen GroRveranstaltungen.
Tagen Weitere Kategorien gern buchbar auf Anfrage und Verfiigbarkeit. Nutzen Sie gern auch fiir tages-
aktuelle Angebote die Buchungsméglichkeit auf unserer Homepage www.relexa-hotels.de.
15 Veranstaltungsraume fur bis zu Es lohnt sich!
400 Personen
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Unsere Wellness-Angebote fiir Sie!

Unser Tipp: Gerne kénnen Sie viele schone Massagen oder Kosmetikanwendungen zu unseren Angeboten hinzu
buchen. Auf Grund der groRen Nachfrage bitten wir Sie jedoch, diese Anwendungen noch vor Anreise zu reservieren.
Auf unserer Website finden Sie noch weitere attraktive Wellness-Angebote!

3 Tage Wellnesszauber 3 Tage Sole und Moor

Gonnen Sie sich vor Weihnachten ein paar ruhige Tage!
Lassen Sie sich im Hotel verwohnen, nutzen Sie Schwimm-
bad und Sauna und genielRen Sie die Ruhe in unserem
schonen Kurort!

Zwei Ubernachtungen in der gebuchten Zimmer-
kategorie

Eine Flasche Mineralwasser zur Begriif3ung auf lhrem
Zimmer

Erstausstattung zur Kaffee- & Teezubereitung auf
Ihrem Zimmer

2x reichhaltiges relexa-Frihstticksbuffet

2x Abendessen im Rahmen der Halbpension

(Kinder ab 7 Jahren zahlen die Leistung extra)

Eine Wellness-Ganzkérper-Massage (45 Minuten)
Nutzung des hoteleigenen Wellnessbereiches
Bademantel, Saunatuch und Slipper zur Nutzung wdh-
rend des Aufenthaltes

Kostenfreies Parken am Hotel

Buchbar bis zum 22. Dezember 2020

€ 187,00 pro Person im Standard-Doppelzimmer
€ 197,00 pro Person im Komfort-Doppelzimmer

€ 207,00 pro Person im Superior-Doppelzimmer
€ 234,00 im Einzelzimmer

Unser Tipp:

detfurth mit Eintritt in das Solebad,
einer Moorbehandlung und einem ganz
speziellen Men, das einen regionalen Bezug

. zuunserer Umgebung hat. Wir wiinschen Ihnen erholsame
¢ Tage.

Zwei Ubernachtungen in der gebuchten Zimmerkategorie
Eine Flasche Mineralwasser bei Anreise im Zimmer
Erstausstattung zur Kaffee- & Teezubereitung auf
Ihrem Zimmer

2x reichhaltiges relexa-Fruhsticksbuffet

1x Abendessen im Rahmen der Halbpension
Nutzung des hauseigenen Wellnessbereiches

Eine Riickenmassage mit Moorbalsam

1x Eintritt in das Solebad Bad Salzdetfurth
Nutzung von Schwimmbad- und Saunabereich
sowie Fitnessraum

Kostenfreies Parken

Buchbar bis zum 22. Dezember 2020

€ 139,00 pro Person im Standard-Doppelzimmer
€ 149,00 pro Person im Komfort-Doppelzimmer
€ 169,00 pro Person im Superior-Arrartement

€ 198,00 im Einzelzimmer

: Geniel3en Sie abseits des Trubels drei %2"})

¢ entspannte Urlaubstage in Bad Salz-

Weitere Informationen zu Kinderregelungen oder Verldngerungsndchten erhalten Sie gern im relexa hotel Bad Salzdetfurth.
Telefonisch unter +49 (0) 50 63 290 oder per Email an badsalzdetfurth@relexa-hotel.de.
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Hotelubersicht | Bad Salzdetfurth

Unsere Saison-Angebote fir Sie!

Unser Tipp: Bereits zum elften Mal findet am 9. und 10. Mai das Garten- und Wellnessfest im Kurpark von Bad Salzdetfurth
statt. Hierzu reisen deutschlandweit mehr als 70 Aussteller an, um mit neuesten Trends aus den Bereichen Garten, Wellness
und Kunsthandwerk zu tiberraschen.

Entspannte Feiertage (3 Ndchte) 5 Tage Ferienangebot

Nutzen Sie Feier- und Briickentage dazu, unsere schéne Ge- Verbringen Sie 5 Tage in unserem scho-

gend zu entdecken und sich von uns verwdhnen zu lassen! : nen Leinebergland und genief3en Sie

Drei Ubernachtungen in der gebuchten Zimmerkategorie
Eine Flasche Rotwein und eine Flasche Mineralwasser auf
Ihrem Zimmer

Erstausstattung zur Kaffee- & Teezubereitung auf lhrem
Zimmer

3x reichhaltiges relexa-Frihstucksbuffet

Ein BegriiBungsgetrdank am Anreiseabend

3x Abendessen im Rahmen der Halbpension

Bademantel, Saunatticher und Badeslippern auf Ihrem
Zimmer

10% Ermdafigung auf zubuchbare Wellness- und
Beautyanwendungen

Nutzung unseres hauseigenen Wellnessbereiches, sowie des
Fitnessraumes

Kostenfreies Parken am Hotel

Bis 2 Tage vor Anreise kostenfrei stornierbar
Verldngerungstag auf Wunsch zubuchbar
Kinder-Halbpension zubuchbar (7-17 Jahre)

€ 12,50 pro Kind Mahlzeit

Buchbar zum Rosenmontag, Ostern, Pfingsten
€ 171,00 pro Person im Standard-Doppelzimmer
€ 181,00 pro Person im Komfort-Doppelzimmer
€ 191,00 pro Person im Superior-Appartement
Kinder 13-17 Jahre jeweils € 35,00

relexa revue 172020

i mit Ihren Kindern einen unbeschwerten

Kurzurlaub! Verbinden Sie lhren Aufenthalt

im relexa hotel Bad Salzdetfurth mit einem
Besuch im »Freizeitpark Sottrum« oderim »Was-
serparadies Hildesheim«! Sie haben die Wahl.

Vier Ubernachtungen in 2 Doppelzimmern fiir bis zu

2 Erwachsenen und 2 Kindern bis 12 Jahre (nebeneinander
oder mit Verbindungstdr)

Eine Flasche Mineralwasser zur BegriRung auf lhrem Zimmer
Erstausstattung zur Kaffee- & Teezubereitung auf lhrem
Zimmer

4x reichhaltiges relexa Friihsticksbuffet

4x Abendessen im Rahmen der Halbpension

Ein Ausflug in den Familienpark Sottrum oder ein
Tagesausflug ins Wasserparadies Hildesheim

Kostenloses WLAN im Zimmer und gesamten Hotel
Nutzung von Schwimmbad, Sauna und Fitnessraum
Kostenfreie Nutzung der Kegelbahn

Kostenfreies Parken am Hotel

Bis 2 Tage vor Anreise sind die Zimmer kostenfrei stornierbar
Verldngerungstage auf Wunsch zubuchbar

Kinder vom 13. — einschl. 16. Jahr zahlen lediglich

€ 10,00 pro Nacht extra

Buchbar nach Verfligbarkeit. Anreise taglich.
Familienpreis € 499,00



Romantische Auszeit zu zweit 3 exklusive Kuscheltage

Verleben Sie romantische und erlebnisreiche Stunden bei uns in
Bad Salzdetfurth und lassen Sie sich mit lhrer/lhrem Liebsten

bei uns verwohnen!

Eine Ubernachtung im romantisch dekorierten Komfort-
Doppelzimmer oder Superior-Doppelappartment

Zur Begrtif3ung ein Obstkorb, eine Flasche Rotwein und eine
Flasche Mineralwasser auf dem Zimmer
Erstausstattung zur Kaffee- & Teezubereitung auf

Ilhrem Zimmer

Bademantel, Saunattichern und Badeslipper auf Ihrem
Zimmer

Kostenloses WLAN im Zimmer und gesamten Hotel

1x reichhaltiges relexa Frihstticksbuffet, auf Wunsch auf
dem Zimmer

Ein Candle-Light-Dinner inklusive einem Glas Sekt
Nutzung von Schwimmbad, Sauna und Fitnessraum
Kostenfreies Parken am Hotel

Verldngerungstage auf Wunsch zubuchbar
10%ErmdalRigung auf zubuchbare Wellness-

und Beautyanwendungen

Buchbar bis zum 22.12.2020
€ 89,00 pro Person im Komfort-Doppelzimmer
€ 99,00 pro Person im Superior-Appartement

Das Schonste, das man seinem Partner schenken kann, ist Zeit!

© Wie wére es mit einem Uberraschungsurlaub?

Zwei Ubernachtungen im Superior-Appartement

Eine Flasche Mineralwasser zur Begriif3ung auf [hrem
Zimmer

Erstausstattung zur Kaffee- & Teezubereitung auf lhrem
Zimmer

Eine Flasche Rotwein zum Tagesausklang auf Ihrem Zimmer
Willkommensgetrdnk am Anreisetag

Bademantel und Slipper zur Nutzung wdhrend des
Aufenthaltes

1x reichhaltiges relexa-Frihsticksbuffet

1x Verwohn-Fruhsttick auf dem Zimmer mit Prosecco und
frischem Obst

Candle-Light-Dinner am romantisch dekorierten Tisch am
zweiten Abend

Nutzung des hauseigenen Wellnessbereiches

Kostenfreies Parken am Hotel

Buchbar bis zum 22. Dezember 2020
€142,00 pro Person im Superior-Appartement

Sommer wie Winter

3 Tage Kurzurlaub in Bad Salzdetfurth inklusive Halbpension

Zwei Ubernachtungen in der gebuchten Zimmerkategorie
Eine Flasche Mineralwasser zur Begriif3ung auf lhrem
Zimmer

Erstausstattung zur Kaffee- & Teezubereitung auf

Ihrem Zimmer

2x reichhaltiges relexa-Frihstticksbuffet

Abendessen im Rahmen der Halbpension

(Kinder von 7-17 Jahre zahlen diese Leistung extra)
Nutzung des hoteleigenen Wellnessbereiches
Kostenfreies Parken am Hotel

Buchbar bis zum 22. Dezember 2020

€ 106,00 pro Person im Standard-Doppelzimmer
€ 116,00 pro Person im Komfort-Doppelzimmer
€ 139,00 pro Person im Superior-Appartement

€ 169,00 im Einzelzimmer
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Hoteltbersicht | Bad Steben

Bad Steben

Kontakt

relexa hotel Bad Steben
Badstralle 26 —28 - 95138 Bad Steben
Telefon +49(0)9288|72—0

Telefax +49 (0)9288|72—113 Gesund heit, Wellness & Wandern

BadSteben@relexa-hotel.de

www.relexa-hotel-bad-steben.de i m N Gtu rp(] rk F r(] n ke nWG I d

Das 4-Sterne relexa hotel Bad Steben mit historischem Parkschlésschen im

Wohnen Naturpark Frankenwald liegt direkt am idyllischen Kurpark sowie nur 150 m von
122 komfortable Wohlftihlzimmer der Therme Bad Steben entfernt und lddt bereits bei der Anreise durch seine
und Suiten mit Minibar Urspriinglichkeit und Ruhe zum Verweilen ein. Das Hotel bietet zu jeder Jahreszeit
Auf3enparkpldtze alles unter einem Dach — Wohlfuhlangebote fur Wellness, Beauty,
Kostenfreies W-LAN Gesundheit und Fitness, grof3ztigige Bade- und Saunalandschaft auf 1.200 gm

und kulinarische Highlights in den Restaurants lassen keine Wiinsche offen.
Gastronomie

Restaurant »Humboldtstube« Hbf. Hof 25 km A9 13 km

Wintergarten, Terrassencafé, Bar Bhf. Bad Steben 0,8 km (kostenloser A72 15 km

Spielbankrestaurant Abholservice fur Hotelgdste) Bayreuth 50 km

»relexas rouge et noir« Spielbank Bad Steben 1km Ndrnberg und Leipzig 150 km
Freizeit

Wellnessanlagen auf tber 1.200 gm: Saison Zimmerart/ 1Ubernachtung

L Kategorie Einzelzimmer ab Doppelzimmer pro Person ab

Hallenbad, Finnische Sauna, -

. jahri Basi 81,00 71,00
Bio-Sauna, Aromadampfbad, s as'c,

. ] Classic 91,00 77,00
Liegewiese, Duschgrotte, Saunahof Suite _ 91.00
Fitnessraum, Gymnastikraum
Medizinische Béderabteilung Die genannten Zimmerpreise sind nur buchbar, sofern Zimmer aus den jeweiligen Kontingenten
Arsti verfligbar sind. Sie sind nicht giiltig wihrend Messen, Feiertagen und lokalen GroRveranstaltungen.

rztim Haus Weitere Kategorien gern buchbar auf Anfrage und Verfiigbarkeit. Nutzen Sie gern auch fiir tages-
ASLAN®-|nstitut aktuelle Angebote die Buchungsméglichkeit auf unserer Homepage www.relexa-hotels.de.

Es lohnt sich!

Tagen
12 Veranstaltungsrdume fir
bis zu 400 Personen
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Unsere Saison-Angebote fir Sie!

Unser Tipp: Nur sechs Kilometer von Bad Steben entfernt bilden die Orte Blankenstein (Thiringen) und Untereichenstein

(Bayern) ein in Deutschland einmaliges Wander-Drehkreuz. Von hier aus kann man auf vier der schonsten Wanderwege

Deutschlands in alle Himmelsrichtungen starten.

Lernen Sie uns kennen! relexa Sommerspecial

Einfach ein bisschen abschalten und erholen. Wir wiin-
schen lhnen viel Spafd und ruhige Momente!

Zwei Ubernachtungen im Wohlfiihlzimmer

Eine Flasche Mineralwasser bei Anreise auf dem
Zimmer

Bademantel und Saunatuch fiir lhren Aufenthalt
Willkommens-Prosecco

relexa-Vitalfriihstick vom Buffet

Teilnahme am Haus-Aktivprogramm

Wohlftihlen in der Bade- und Saunalandschaft auf
1.200 gm mit Schwimmbad, Finnischer Sauna,
Biosauna, Aromadampfbad, Duschgrotte, Saunahof,
Ruhezone mit Wasserbetten, ganztdgig Wasser- und
Teestation zur Selbstbedienung

Aktiv sein im Fitness- und Ergometerraum

Ganzjdhrig buchbar:
ab € 142,00 pro Person im Basic-Doppelzimmer
ab € 162,00 im Basic-Einzelzimmer

Buchbar auch mit GenieRRer-Halbpension.
Wellness-Anwendungen und medizinische Behand-
lungen kénnen Sie ganz einfach dazu buchen!

. Die Sonne im Naturpark Frankenwald genief3en und

sparen! Vom 05.08.-02.09.2020 gewdhren wir lhnen

20 % Nachlass auf dlle direkt bei uns gebuchten Uber-
nachtungsarrangements (ausgenommen sind bereits
gebuchte Arrangements, Beautyanwendungen, medizi-
nische Leistungen, Kurtaxe und Sondervereinbarungen

. im Firmen- und Tagungsbereich).

Auf Schusters Rappen

3 Ubernachtungen im (siche s, 43
Wohlftihlzimmer

Eine Flasche Mineralwasser,

Bademantel und Saunahandtuch auf dem Zimmer
Willkommens-Prosecco

relexa-Vitalfrihstick vom Buffet
Geniefl3erhalbpension am Abend

Zwei Lunchpakete fur Ihr Picknick unterwegs

Zwei Wander-Radler an unserer Hotelbar
Wanderkarte inkl. Wanderwegen und Héhenprofilen
Aktiv sein im modernen Fitness- und Ergometerraum
Freie Nutzung der hauseigenen grof3ztigigen Bade-
und Saunalandschaft

Ganzjahrig buchbar
ab € 311,00 pro Person im Basic-Doppelzimmer
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Hotelubersicht | Bad Steben

Unsere Wellness-Angebote fir Sie!

Das Team unserer Beautyfarm hat fir Sie eine breite Palette von Anwendungen zusammengestellt. Diese %%

reichen von pflegenden und entspannenden Kosmetikbehandlungen tiber wohltuende Ganzkérperarrange-
ments und Massagen bis hin zu entspannenden und vitalisierenden Aromabddern. Freuen Sie sich auf Ruhe,
Genuss und lhre ganz persénliche Wohlftihlzeit im relexa hotel Bad Steben! Lassen Sie sich von professio-
nellen Handen verwohnen und geniel3en Sie unsere Sauna- und Wellnesslandschaft auf 1.200 gm!

Eine kleine Auszeit

Unser Klassiker fur alle, die nur ein kleines Zeitpolsterchen zum Entspannen mitbringen! Genief3en Sie unseren Pflegekomplex aus
Molkeproteinen und dtherischen Olen, welcher Haut und Sinne verwdhnt, um aufzutanken, und lassen Sie die Seele fiir kurze Zeit

so richtig baumeln!

Zwei Ubernachtungen im Wohlfiihlzimmer Mein persénlicher Beautytipp:
Eine Flasche Mineralwasser bei Anreise auf dem Zimmer Aloe Vera
Ein Willkommens-Prosecco und BegriiRungsgetrdnk auf Die Wiistenpflanze Aloe Vera — auch »Quelle der
dem Zimmer ewigen Jugend« benannt — gilt als Wundermittel fiir die
Bademantel und Saunatuch fiir Ihren Aufenthalt Gesundheit. Aloe Vera wiéichst in den meisten tropischen
relexa-Vitalfriihsttick vom Buffet und subtropischen Regionen der Welt, kommt mit sehr
Ix entspannendes Molke-Pflegebad wenig Wasser aus und wird seit Jahrtausenden in vielen
Txwohltuende Aromadl-Riickenmassage Kulturen der Erde als Heilpflanze verwendet. Sie beinhal-
Aktivprogramm mit Aquapower, Entspannungstraining & tet tiber 160 Vitalstoffe, deren perfektes Zusammenspiel
Ruckenschule (aufSer So.) sowohl fiir die Gesundheit als auch fiir die Schénheit
Wohlfiihlen in der Bade- und Saunalandschaft auf 1.200 gm Waunder wirkt. Die enthaltenen Aminosduren, Fett-
mit Schwimmbad, finnischer Sauna, Biosauna, Aromadampf- sduren, Anthrachinone, Enzyme,
bad, Duschgrotte, Saunahof, Ruhezone mit Wasserbetten Mineralsee vind Vi
Ganztdgig Wasser- und Tee-Station zur Selbstbedienung e Ihelban helemnds
Aktiv sein im modernen Fitness- und Ergometerraum KEe — ver allam

far die Haut.

Ganzjahrig im Doppelzimmer buchbar lhre Stephanie

ab 235,00 € pro Person im Basic-Doppelzimmer

Gruppenrabatt: Bei einem Wellnessaufenthalt in der Gruppe erhalten Sie ab 4 Personen 4 % Nachlass
auf Ubernachtung, Halbpension und Beauty-Anwendungen. Nur giiltig bei Normalpreis-Buchung.
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3 Tage Frauenpower

Das Leben ist schon und Sie sind dabei! Fur alle Frauen, die sich
gerne mit pflegenden Produkten verwdhnen lassen und Zeit fiir
sich genieRRen kénnen: Entspannen Sie sich bei einer Original
Gertraud-Gruber-Gesichtsbehandlung inkl. Fu3massage und
freuen Sie sich auf eine belebende energiebringende Biirsten-
massage mit anschlief3ender Kérperpackung.

Zwei Ubernachtungen im Wohlfiihlzimmer

Eine Flasche Mineralwasser bei Anreise auf dem Zimmer
Bademantel & Saunatuch fur lhren Aufenthalt
Willkommens-Prosecco

relexa-Vitalfrihsttck mit regionalen Produkten
Geniel3erhalbpension am Abend

Eine Gertraud-Gruber-Gesichtsbehandlung (90 Min.) inkl.
FuBmassage

Eine energiespendende Biirstenmassage mit anschliel3ender
Korperpackung

Aktivprogramm mit Aquapower, Entspannungstraining &
Rickenschule (aufRer So.)

Wohlfiihlen in der Bade- und Saunalandschaft auf 1.200 gm
mit Schwimmbad, finnischer Sauna, Biosauna, Aroma-
dampfbad, Duschgrotte, Saunahof, Ruhezone mit Wasser
betten

Ganztdgig Wasser- und Tee-Station zur Selbstbedienung
Aktiv sein im modernen Fitness- und Ergometerraum
Frihschwimmen ab 7 Uhr mit Kaffee

Ganzjahrig buchbar
€ 319,00 pro Person im Basic-Doppelzimmer

Radon-Kompaktkur: Schmerzen lindernd

blutdrucksenkend, immunstimulierend

»Eine schmerzlindernde Wirkung« belegte

die sechste Bad Stebener Radon-Studie. Sie hat
nachgewiesen, dass eine Serie von neun Bddern in Radon und
CO,-haltigem Wasser langanhaltend Schmerzen lindert, den
Blutdruck senkt und immunstimulierend wirkt.

Bad Stebener Radon-Kohlensdurebdder ermaglichen eine
Schmerzlinderung bei halbierter Strahlenbelastung, sodass mit

nur zwei Behandlungsserien im Jahr eine weitgehende Schmerz-
freiheit erreicht werden kann.
© Buchen Sie lhre Kur in Bad Steben!

Zwsolf Ubernachtungen im Wohlfiihlzimmer
relexa-Vitalfruhsttck vom Buffet

GenieRerhalbpension am Abend

10x Radon-/ Mineralbader

4x Moorpackungen

4 x Rickenmassagen

3x Wirbelsdulengymnastik

3x Entspannungstraining

Arztliche Eingangsuntersuchung und Abschlussgespréch
Wohlftihlen in der Bade- und Saunalandschaft auf 1.200 gm
Aktiv sein im Fitness- und Ergometerraum

Kostenfreier Transfer vom Bahnhof Bad Steben

Ganzjdhrig buchbar
Anreise Sonntag bis Donnerstag
ab € 1.591,00 pro Person im Einzel- oder Doppelzimmer

Unser Tipp: Um sicherzustellen, dass Sie auch die gewiinschten Behandlungen genieRen kénnen, bitten wir um rechtzeitige Reser-
vierung bereits vor Anreise. Wir beraten Sie gerne unter Telefon +49 (0) 92 88 | 72 —0 oder per E-Mail: BadSteben@relexa-hotel.de.



HotelUbersicht | Braunlage

Braunlage

Kontakt

relexa hotel Harz-Wald
Karl-Réhrig-Stral3e 5a

38700 Braunlage Business meets Wellness —

Telefon +49(0)5520|807—-0

Telefax +49 (0) 5520807444 Tagung, Freizeitspald und Erholung

Braunlage@relexa-hotel.de
www.relexa-hotel-braunlage.de i N d er M itte D e UtSC h |C| N d S

Das charmante Freizeit-, Familien- und Tagungshotel im Herzen des Harzes emp-

Wohnen fangt Sie idyllisch gelegen am Ortsrand von Braunlage — direkt am FuRe des
120 Komfortzimmer mit Balkon Wurmbergs. Ob zum Arbeiten und Tagen, Relaxen, Erholen oder Energietanken,
Tiefgarage und AulBenparkplatze hier sind Sie immer richtig!

Gastronomie Airport Hannover (HA)) 140 km Messe Hannover 120 km
Restaurant »Harz-Wald« Hbf. Bad Harzburg 20 km A7 60 km
Kaminzimmer Busstation 0,3 km A395 20 km
Terrasse, Lobby-Bar Stadtzentrum 0,8 km

Freizeit Saison Zimmerart/ | 1Ubern. inkl. Friihstiick So—Do | 1Ubern. inkl. Friihstiick FrundSa
2 Saunen, Dampfbod, Schwimmbad Kategorie ab EZ ab DZ p.P.ab EZ ab DZ p.P.ab
mit Bewegungsbecken, Solarium Méirz '

. .\, . | Classic 99,00 74,50 109,00 84,50

Fitnessraum April, Mai
Schonheitsfarm, Nagelstudio
Massage- und Wellnessabteilung
Kegelbahn JA””i‘J“E’ Classic 99,00 64,50 109,00 74,50
Outdoor-Programme Hgus
Hotelnahe Wintersportmoglichkeiten

Weitere Kategorien auf Anfrage. Feiertage unterliegen gesonderten Konditionen!

Tagen
Halbpension (Buffet bzw. 3-Gédnge-Ment) 26,00
21 Veranstaltungsraume fur Tiefgarage pro Nacht 7.00
bis zu 250 Personen Haustier pro Nacht (nur nach Voranmeldung) 20,00

Die genannten Zimmerpreise sind nur buchbar, sofern Zimmer aus den jeweiligen Kontingenten
verfiigbar sind. Sie sind nicht giltig wihrend Messen, Feiertagen und lokalen GroRveranstaltungen.
Weitere Kategorien gern buchbar auf Anfrage und Verfiigbarkeit. Nutzen Sie gern auch fir tages-
aktuelle Angebote die Buchungsmaéglichkeit auf unserer Homepage www.relexa-hotels.de. Es lohnt sich!
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Unsere Angebote fir Sie, um Sport und Natur miteinander

zu verbinden

Aktiv zu sein ist besonders wirkungsvoll in einer schénen Umgebung. Fur alle, die gern zu FulR oder auf dem Zweirad

unterwegs sind, bietet der Harz wundervolle Ein- und Ausblicke in die herrliche Natur mit einer artenreichen Flora

und Fauna.

Auf zwei Rddern durch den Harz Wunderbarer Wander-Harz

... mit Motorrad, Mountainbike oder Rennrad

Mit seinen kurvenreichen Strecken, kraftintensiven An-
stiegen und schnellen Abfahrten ist der Harz besonders
bei Motorradfahrern beliebt. Mountainbiker kommen
auf zahlreichen MTB-Routen, in mehreren Bikeparks
oder auf Singletrails voll auf ihre Kosten. Rennradfahrer
finden hier optimale Trainingsbedingungen mit Stei-

gungen bis zu 18 Prozent. Egal, auf welchem Zweirad Sie :
. nérdlichste Mittelgebirge Deutsch-

sich fortbewegen méchten — alle Strecken fihren ent-
lang einer herrlichen Naturlandschaft mit malerischen
Stauseen, geschichtstrdchtigen Burgen und Schléssern
oder Welterbestatten.

Ubernachtung im Wohlfiihlzimmer mit Balkon

Eine Flasche Wasser, Leihbademantel und Saunatuch
auf dem Zimmer

Reichhaltiges relexa-Frihstiicksbuffet
Buffet-Abendessen im Rahmen der Halbpension

Tdgliche Flaschenfullung Fruchtschorle oder ein Coffee- %

to-go fir unterwegs

Tdaglich ein Weizen, Radler oder Pils am Nachmittag
AbschlieBbarer Fahrrad-Raum

Trockenraum fuir nasse Kleidung vorhanden
Stellplatz in der Tiefgarage fur Pkw bzw. Motorrad

Buchbar ganzjdhrig (nach Wetterlage) ausschlielich
bei Anreise mit oder auf dem Zweirad

Im Classic-Doppelzimmer: 2 Ndchte € 189,50
3 Ndchte € 283,00 - 4 Ndchte € 376,50

Im Eco-Doppelzimmer (140 cm-Bett):

2 Nachte €169,50 - 3 Ndchte € 253,00,

4 Ndchte 336,50

Im Einzelzimmer: 2 Néchte € 229,50
3 Ndchte €343,00 - 4 Ndchte € 456,50

Der Harz hat viele Facetten. Allein %%‘/Z

das 8.000 km lange Wanderwegenetz
bietet so viele Strecken, dass man das

lands immer wieder neu entdecken kann.

Besonders reizvoll, auch fiir Kinder, sind die 200
Stempelstellen, die Sie auf den verschiedensten Routen
ansteuern kénnen. Haben Sie eine bestimmte Anzahl an

. Stempeln gesammelt, erhalten Sie die Harzer Wanderna-

del und werden zum Wanderkénig oder -kaiser gekront.

Drei Ubernachtungen im Wohlfiihlzimmer mit Balkon
Eine Flasche Wasser, Leihbademantel und Saunatuch
auf dem Zimmer

Reichhaltiges relexa-Fruhsticksbuffet

3 x Abendessen in Rahmen der Halbpension

2 x Fruchtschorle fur unterwegs

(inklusive 1 x Trinkflasche als Geschenk)
Umfangreiches Prospekt-/ Infomaterial im
»Harz-Zimmer«

Nutzung von Schwimmbad, Saunen, Dampfbad

und Fitnessraum

Buchbar vom 01.03. bis zum 20.12.2020
€ 279,00 pro Person im Doppelzimmer
€ 339,00 im Einzelzimmer

Unser Tipp: Von Mai bis Oktober bieten die Ranger
geftihrte Wanderungen durch die Hochlagen des Harzes an.
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HotelUbersicht | Braunlage

Unsere Angebote fir Sie, um Romantik und Wellness zu genielden

Unser romantisch am Waldrand gelegenes Hotel mit seinem grof3ztigigen Wellnessbereich bietet Ihnen alle Annehmlichkeiten,

die Sie sich fur ein Verwdéhnwochenende oder eine kleine Auszeit mit Ihrem Partner / Ihrer Partnerin wiinschen. Mit Blick ins

Grune finden Sie hier lhre Wohlfiihl-Oase zur Entspannung.

Exklusive Kuscheltage Liebe ist — »Wellness fiir zwei«

Gonnen Sie sich ein paar kostbare Stunden des Gliicks und
genielRen Sie den Luxus, Zeit fur Gefuihle zu haben! Die Kuschel-
tage sind sehr beliebt bei Romantikern und frisch Verliebten —
und wer ist das nicht?! Verbinden Sie Kulinarik und Wellness in
diesem sehr beliebten Arrangement!

Zwei Ubernachtungen im Doppelzimmer mit Balkon und
romantischer Dekoration

Eine Flasche Wasser, Leihbademantel und Saunatuch auf
dem Zimmer

Eine Flasche Rotwein und ein Erinnerungsgeschenk auf dem
Zimmer

Reichhaltiges relexa-Frihsticksbuffet

1x Verwodhn-Frihstiick mit Prosecco

(auf Wunsch auf dem Zimmer)

Ein Haus-Cocktail an der Bar

Dinnerbuffet am Anreiseabend

Candle-Light-Dinner am zweiten Abend

Nutzung von Schwimmbad und Saunen

Das Original zum gleichen Preis seit 1999!

Buchbar ganzjdhrig, ausgenommen Feiertagsperioden
Sonntag bis Freitag

€ 199,00 pro Person im Doppelzimmer

Freitag bis Sonntag

€ 209,00 pro Person im Doppelzimmer
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»Bademantelurlaub« zu zweit — was gibt es Schoneres fiir
Verliebte, die sich eine ganz private Pause génnen mochten?
Buchen Sie dafiir dieses Wellnesspaket!

inklusive
einer Hot Stone Massage
einer FuBreflexzonenmassage
einer Gesichts- und Kopfmassage

bei einer Behandlungsdauer von 120 Minuten zum Preis
- von € 118,00 pro Person

Die Behandlungen erfolgen im Namen und auf Rechnung
. der Physiotherapiepraxis Marina Lapsker-Dérries

inklusive
einer Flasche Mineralwasser
kostenfreiem Leihbademantel und Badeschlappen
und grof3em Saunatuch

bei Anreise auf dem Zimmer

Bei Ihrer Zimmerbuchung kénnen die Anwendungswiinsche

i an die Praxis weitergeleitet werden.



Unsere Angebote fiir grof3e und kleine Familien

Far einen Urlaub mit Mama und Papa oder mit Oma und Opa ist unser relexa hotel einfach ideal! Die Vielfalt der Freizeitangebote

in unserer Region kombiniert mit den Méglichkeiten, die unser Hotel Ihnen bietet, beschert Ihnen einen Urlaub voller schéner Mo-

mente! Erleben Sie, wie wunderbar es ist, einfach mal nur zusammen zu sein — ohne Verpflichtungen!

Der Harz ist als Paradies fur Wanderer bekannt, aber es gibt ja
noch so viel mehr zu entdecken: Mit der Harz-Card erhalten
Sie freien oder ermdfRigten Eintritt in Gber 120 Attraktionen,
Museen und Freizeiteinrichtungen. So ldsst sich ein Aufenthalt
vor allem fiir Familien kostengunstig planen. Die Gdste-All-In-
clusive-Card ist buchbar fur 48 Stunden oder als 4-Tages-Pass.
Sie kann direkt bei uns im Hotel erworben werden.

Sechs Ubernachtungen im Wohlfiihlzimmer mit Balkon
Eine Flasche Wasser, Leihbademantel und Saunatuch auf
dem Zimmer

Reichhaltiges relexa-Frihsticksbuffet

6 x Abendessen im Rahmen der Halbpension

Hauseigene Leihfahrrdder bei Verfiigbarkeit

1x Nutzung der Kegelbahn nach Terminabsprache

Buchbar ganzjdhrig, ausgenommen Feiertagsperioden
Far Sparfuchse 7:6 im Mdrz, Juli, August und
November 2020

€ 498,00 pro Person im Doppelzimmer

€ 618,00 im Einzelzimmer

Kinder bis 12 Jahre schlafen kostenfrei im Zimmer

der Eltern — inkl. Frihsttck

Kinder-Halbpension € 11,00 pro Tag

!

Gonnen Sie sich einfach mal eine Auszeit zwi-

schendurch und machen Sie mit lhren Lieben das,

worauf Sie Lust haben! Sport, Natur, Kultur, Wellness oder
einfach nur »die Seele baumeln lassen«? Bei uns gibt es viele
Maglichkeiten, den Alltag zu vergessen.

Zwei Ubernachtungen im Wohlfiihlzimmer mit Balkon
Jeweils eine Flasche Wasser und eine Flasche Fruchtsaft auf
dem Zimmer

Leihbademantel und Saunatuch auf dem Zimmer
Reichhaltiges relexa-Frihsticksbuffet

2 x Abendessen im Rahmen der Halbpension

Ein Prosecco an der Bar (Saft fur Kinder)

Hauseigene Leihfahrrdder bei Verfugbarkeit

1x Nutzung der Kegelbahn nach Terminabsprache

Buchbar vom 21.06. bis 30.08.2020

€ 176,00 pro Person im Doppelzimmer

€ 219,00 im Einzelzimmer

Kinderfestpreis (Zustellbett im Zimmer der Eltern)
0 — 5 Jahre kostenfrei

6 — 12 Jahre 25,00 €

13 —17 Jahre 87,00 €
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lhre Buchung

Telefonische Reservierungen nehmen unse-
re Hotels vor Ort von 08:00 bis 22:00 Uhr
entgegen. Online reservieren Sie rund um
die Uhr unter: www.relexa-hotels.de.
Gultig ist die jeweilige Bestdtigung, die Sie
durch die relexa hotels erhalten.

Die Preise
Alle genannten Ubernachtungs- und
Arrangementpreise sind buchbar, sofern

Zimmer in den jeweiligen Kontingenten
verfugbar sind. Die Preise gelten nicht wah-
rend Messen und GrofRRveranstaltungen

am jeweiligen Ort. Unsere Preise verstehen
sich inklusive Mehrwertsteuer, Service und
Frihsttick vom reichhaltigen Buffet.

Geregelte An- und Abreise
Anfahrtsbeschreibungen erhalten Sie mit
Ihrer Buchungsbestdtigung oder auf unserer
Website. In der Regel ist Ihr Zimmer ab

15:00 Uhr bezugsfertig und muss am
Abreisetag bis 12:00 Uhr gerdumt sein.

Reisen mit Kindern
Kinder bis 12 Jahre wohnen im Zimmer
der Eltern kostenfrei.

Unsere Gastronomie

Jedes unserer Hauser verfuigt tiber gas-
tronomische Einrichtungen. Offnungs-
zeiten erfragen Sie bitte im Hotel.

Parken

In unseren Hotelbeschreibungen finden
Sie Infos zu unseren Parkméglichkeiten.
In einigen Hotels stehen Tiefgaragen-
platze zur Verfigung.

Haustiere
Ihr Hund ist willkommen (gegen Gebiihr).

Akzeptierte Zahlungsmittel
Unsere Hotels akzeptieren alle gdngigen
Kreditkarten wie z. B. American Express,
Eurocard/Mastercard, Visa- und
EC-Karten.
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Das Lésungswort unseres Gewinnspiels aus Heft 2/2019 lautete:

»relexa hotel Harz-Wald«

Die Gewinner jeweils eines Traumwochenendes

fiir 2 Personen sind:

Herr Manfred G. aus Sarstedt
Herr Karsten T. aus Bockenem

Frau Claudia S. aus Neumarkt in der Oberpfalz

Unser neues Rdtsel:

In der Ndhe welches relexa-Standortes wird die
ldngste FuRRgdngerbriicke der Welt gebaut?

Einsendeschluss ist der
31.Juli 2020



relexa hotels
Die feine Art

Das besondere Event

Willkommen in den relexa Kochstudios

Das ist lhre Chance mit lhren Freunden, Familien oder Kollegen unter professioneller
Anleitung gemeinsam zu kochen! Unsere Chefkéche machen mit ihren Teams fiir
Sie fast alles maglich — vom Platzchenbacken mit Kunden bis zum Show-Kochen fur
Ihr Wunschpublikum.

relexa cooking — wo wird gekocht?
Sie kochen in unseren grof3en Hotelkiichen und speisen/feiern anschlieRend in
einem der eleganten Hotelrestaurants.

relexa cooking — der Ablauf

Zum gemeinsamen Kochen gehéren in der Regel eine Vorstellung des Profi-Teams,
eine MenUbesprechung und ein bisschen Warenkunde. Dann werden die Schiirzen
umgebunden und der Kochspaf3 beginnt. Den krénenden Abschluss — ebenso ver-
gntglich wie das Kochen — bildet das gemeinsame Speisen und Ausprobieren der
von den Profis empfohlenen korrespondierenden Getrdnke.

relexa cooking — planen und buchen
Ein Anruf genligt! Sie informieren uns tber lhre Wiinsche, Plane und Termin-
vorstellungen und erhalten von uns ein individuelles Angebot.

relexa cooking gibt es in diesen feinen Hotels:

Calor-Emag-Stral3e 7 Magstadter Stralde 2 —4
40878 Ratingen 70569 Stuttgart

Tel +49(0)2102[1675—0 Tel +49(0)711|6867—0
Fax +49 (0) 2102 |16 75—520 Fax +49 (0) 71168 67 —999
Ratingen-City@relexa-hotel.de Stuttgart@relexa-hotel.de

Alle Informationen und aktuelle Termine rund um »relexa cooking« finden Sie unter www.relexa-hotels.de




relexa hotels

Die feine Art

relexa hotels —
wir freuen uns auf lhren Besuch!

relexa hotel
Bellevue 4
Hamburg

\

l

relexa hotel
Ratingen City

relexa hotel
Harz-Wald
=S.34 Braunlage =S.46

| =

relexa hotel
Bad Salzdetfurth
=S.38

NC¢

relexa hotel Airport
Dusseldorf-Ratingen
uS.26

relexa hotel
Frankfurt/Main
=S.28

relexa hotel
Bad Steben

relexa Waldhotel relexa hotel
Schatten Miinchen
Stuttgart =S5.36

So individuell wie unsere Hotels sind unsere Angebote.

Berlin - Diisseldorf-Ratingen - Frankfurt/Main
Hamburg - Miinchen - Ratingen City - Stuttgart
Bad Salzdetfurth - Bad Steben - Braunlage

relexa hotel
Stuttgarter Hof
Berlin uS.24

uS5.42

=S.32

www.relexa-hotels.de





