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ie feine Art

X Von der Kdlte geplagte Winterhaut freut sich tiber regelmal3ige Peelings. Mit unserem Rezept nehmen Sie gleichzeitig den
Samtweiche aromatischen Duft von Kaffee mit ins Badezimmer. Sie benétigen lediglich eine Tasse Kaffeesatz, sechs Esslffel Kokosol
und zwei Essloffel Meersalz. Ruhren Sie einfach das Kokosol und das Meersalz unter den Kaffeesatz! Verteilen Sie das
Kaffee-Kokos-Peeling unter der Dusche mit kreisenden Bewegungen auf dem ganzen Kérper und reiben Sie es sanft ein! Sie
erleben eine unschlagbare Winter-Wachmacher-Kombination. Das Kokosol sorgt fuir samtweiche Haut und das Koffein des
Kaffees regt die Durchblutung an.
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Eines der hdufigsten und auch unangenehmsten Beautyprobleme in den kalten Monaten sind rissige Lippen. Die feine Lippenhaut

hat keine eigenen Talgdriisen und ist somit vor allem im Herbst & Winter auf zusdtzliche Pflege angewiesen. Hier gibt es zwar jede

Menge Pflegeprodukte im Einzelhandel; der Gang in die eigene Kiiche reicht aber haufig schon aus. Honig und Olivené| dienen

als beliebte Geheimtipps. Beides kann man hervorragend mehrmals tagstiber und auch zur Nacht auf die Lippen auftragen; die
rickfettende Wirkung kann wahre Wunder bewirken. So behalten Sie Ihr strahlendes Lacheln zu jeder Jahreszeit.

Mit nur zwei Zutaten génnen Sie lhren Fiil3en ein erfrischendes Bad aus Zitrone und Minze — das hilft garantiert

gegen mude Fiif3e und macht Ihre Haut streichelzart. Sie benétigen hierftr acht frische Minzbldtter und den Saft einer

Zitrone. Und so wird’s gemacht: Geben Sie warmes Wasser, Zitronensaft und die Minzbldtter in eine Schussel und

baden Sie Ihre Fiile zehn Minuten darin! Runden Sie das FulBbad am besten mit einer Fuldcreme ab und packen Sie
diese dannin Ihre liebsten Kuschelsocken! So kann das Ganze wunderbar tiber Nacht einwirken.

Wie wdr’s mit einer kleinen Auszeit, um genussvoll gesund zu leben, zu entspannen, aufzutanken? Die relexa hotels verwshnen Sie mit vielfdltigen
Angeboten, die Kérper und Seele gut tun — ob im Kurzurlaub, am Wochenende oder nach der Tagung.

www.relexa-hotels.de
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Kicker im relexa hotel Bad Steben

Die FulRballer des Karlsruher SC tibernach-
teten und trainierten in Bad Steben, um
sich auf das 2. Relegations-Bundesliga-
spiel gegen den 1. FC Erzgebirge Aue vor-

zubereiten. Die erste Mdnnermannschaft
spielte zuletzt in der Saison 2008709 in
der Bundesliga und gehort aktuell der
3.Liga an.

4. Harzer
Firmenlauf

Beim Event mit der idealen Kombination
aus Sport, Firmenaktivitdt und Netzwerk-
arbeit begeisterte auch in diesem Jahr das
»relexa-Runningteam«. Unter 418 gestar-
teten Vierer-Teams sicherte sich die Mann-
schaft aus dem relexa hotel Braunlage ei-
nen grofRartigen Mittelplatz. Kiichenchef
Jorn, der stellvertretende Empfangschef
Marc, die Hausdamenassistentin Julia und
Azubi Nils stellten sich der Herausforde-
rung auf der 2,2 Kilometer langen Strecke
durch den Birgerpark in Wernigerode.
Herzlichen Glickwunsch — Euer Hotel-

team ist stolz auf Euch!

relexa hotels

Die feing A rt

Lieber Harzer Gastfreundschaft

foto zur Verfiigung.

als politisches Bankett!

Grol3e Politik wird zwar in Berlin gemacht, doch fir ein privates
»Gipfeltreffen« im Harz hatte Bundestagsvizeprdsident Wolfgang
Kubicki das relexa hotel Harz-Wald Braunlage als » Austragungsort«
gewdhlt. Gut betreut vom stellvertretenden Empfangschef Marc
Christiansen stand Herr Kubicki natirlich gerne fir ein Erinnerungs-

Azubis fordern und fordern

Azubis sind im relexa hotel Bad Salzdet-
furth das »Salz in der Suppe, denn was
wadare ein Hotel ohne interessierten und
kompetenten Nachwuchs? Regelmdlig
erhalten die Azubis hausinterne Schu-
lungen zu prifungsrelevanten Themen.
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Diesmal ging es um das fachgerechte
Filetieren von Rundfischen (z. B. Lachs).
Unter der Anleitung des Kichenchefs
UIf Nitsch und Mirko Ott von der »Deut-
schen See« wurde intensiv getibt.




Top Choice
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Das relexa hotel Miinchen platziert
sich am chinesischen Markt

Bereits im Januar wurde das relexa hotel
Miinchen von seinen chinesischen Gds-
ten mit dem Top Choice Award fir 2018
belohnt — eine Auszeichnung, mit der
zufriedene Gdste aus dem fernen Osten
ihre Lieblingshotels bewerten. Direkto-

rin Edeltraud Ulbing und ihr Team freuen
sich sehr Uber diese
Anerkennung.

Zukunftstag 2018
im relexa hotel

Bad Salzdetfurth

Sechs Jugendliche haben am 26. April
2018 Hotelluft geschnuppert, um die ver-
schiedenen Bereiche eines Hotels und die
damit verbundenen Ausbildungsmaéglich-
keiten kennenzulernen. Fur die Teilnehmer
ging es von der Ktiche Uber den Service bis

hin zur Housekeeping-Abteilung.

relexa hotel Diisseldorf
Airport unterstiitzt Zelt Zeit

Zelt Zeit ist eine Initiative von Menschen
aus Ratingen-West, die sich 1998 zusam-
mengetan haben, um zu zeigen, was der
Stadtteil kann. Weil ein Ort fur gréf3ere
Veranstaltungen fehlte, entstand die Idee

eines mehrtdgigen Zelt-Projekts an den
Pfingsttagen. Am Griinen See startet nun
traditionell zu Pfingsten ein einzigarti-
ges Veranstaltungsprogramm, zu dessen
Sponsoren auch relexa zahlt.

Fasten — wandern — sich wohlfiihlen!

Ende April war das relexa hotel Harz-
Wald Braunlage erstmalig Ziel einer Fas-
tenwoche von Katharina Lange mit ihrem
»Fastenzauber«. Beim Fasten nach der
Methode Buchinger beschréankt man sich
auf eine Kombination aus frisch zuberei-
teten gepressten Saften und Suppen (bei-
des verdiente das groRRe Lob der anwe-
senden Teilnehmerinnen), denn auf feste
Nahrung wird komplett verzichtet.

Ergdnzt wurde das Fastenprogramm
durch Vormittags-Wanderungen und wit-
terungsunabhdngige (!) tagliche Ubun-
gen in der freien Natur. Der Nachmittag
war fur Entspannungseinheiten wie Pro-

gressive Muskelrelaxation und Herzcha-
kra-Meditation sowie Wellness reserviert,
wofir das relexa hotel Braunlage ja mit
optimalen Bedingungen aufwartet. Den
Tagesausklang bildeten Vortrdge und
Filme rund um das Thema Fasten und Er-
ndhrung.

Alle Teilnehmerinnen meisterten die Fas-
tenwanderwoche mit Bravour und génn-
ten sich am letzten Tag mit Hochgenuss
einen Apfel zum Wiedereinstieg in die fes-
te Nahrungsaufnahme.

Viele hilfreiche Tipps fir die Zeit nach
dem Fasten nahmen die Teilnehmerinnen

ebenso mit wie das schéne Gefihl, etwas

ausgesprochen Positives fur sich unter-
nommen zu haben. Weitere Fastenwan-
derkurse — fir jedermann — sind im relexa
hotel Harz-Wald bereits fest geplant.
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relexa Hotelreporter

Unsere neue Serie: relexa Hotelreporter berichten

Hundedame Kiwi berichtet von

lhrem Urlaub im relexa hotel Bellevue

Liebe Leserinnen und Leser,

Geschrieben von Bettina am 28.02.2017

in dieser Serie kommen Sie zu Wort! Mit unserer Aktion »Werde Hotelreporter« haben wir Sie aufgefordert, tiber lhre Erlebnisse,

kulinarischen Momente oder besonders schéne Plétze in lhrem relexa Lieblingshotel oder in seiner Néhe zu berichten. Wird |hr Reise-

bericht auf www.relexa-hotel.de oder in einer Ausgabe der »relexa revue« verdffentlicht, so belohnen wir lhre Schreiblust mit einem

Gutschein im Wert von bis zu 100,00 €. Dieser ldsst sich in allen zehn relexa hotels einlésen. Die Teilnahme an dieser Aktion macht

lhnen relexa ganz einfach: Auf der Homepage finden Sie ein entsprechendes Formular und auch Tipps und Richtlinien fiir einen relexa

Reisebericht! Unser erster Bericht eines Hotelreporters fiihrt uns in das relexa hotel Bellevue in Hamburg.

ich bin Kiwi, eine vierein-

halbjghrige Hundin der Rasse Bolonka
und lebe in der Schweiz. Mit meinem
Menschen durfte ich im letzten Oktober
bereits zum dritten Mal ein paar Tage im
relexa hotel Hamburg verbringen.

Mein Mensch und ich lieben dieses Hotel
und die Stadt. Hamburg ist ja so hunde-
freundlich! Es gibt hier viele Hundewiesen,
auf denen man herumtoben und dabei
Hunde- und Menschenbekanntschaften
machen kann. Eine schéne Hundewiese
ist ganz nah beim Hotel. Hier haben wir
schon einige nette Hunde mit ihren Men-
schen kennengelernt.

Mit dem Nachtzug nach Hamburg

Nun also zu unserem letzten Aufenthalt
im relexa hotel Hamburg. Mein Mensch
hatte entschieden, dass wir diesmal nicht
mit dem Flugzeug (ich jeweils als »Hand-
gepdck«), sondern mit dem Nachtzug rei-
sen. Das war toll. Im Zug gab es ein Bett
und ich durfte dieses sogar mit meinem
Menschen teilen. In Hamburg angekom-
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men gingen wir direkt zum relexa hotel,
wo wir wie immer sehr freundlich emp-
fangen wurden. Dann machten wir einen
schénen Spaziergang dem Eilbekkanal
entlang. Mein Mensch wollte unbedingt
die Hausboote sehen, die hier liegen.
Boote? Das sind ja richtige schwimmende
Héuser!

Nach dem Spaziergang war dann
unser Zimmer bezugsbereit.
Wow, im Zimmer gab es eine
Tiite mit ganz feinen Sachen
fiir mich, ein Hundebett und
super-schéne Hundendpfe.

Vom Alsterufer bis zum Alsterpark
Am zweiten Tag wollte mein Mensch eine
Alster-Kreuzfahrt machen. Ich wollte in
meinen Lieblingsladen Pet Shop Boyz,
aber die Ture war geschlossen. Mein
Mensch sagte, es sei Feiertag. Das begriff
ich nicht so ganz, ein »Feiertag« ist fur
mich der Besuch dieses Paradieses...

So gab es einen Spaziergang am Alster-
ufer entlang und dann weiter mit dem
Schiff bis hintber zur riesigen Hundewie-
se im Alsterpark. Da waren einige Kolle-
gen am Spielen, aber ich hatte irgendwie
keine groRRe Lust dazu und blieb lieber et-
was auf Distanz.

Am Abend konnte mein Mensch die Aus-
sicht von der Dachterrasse des relexa
hotels geniessen. Ich durfte da leider nicht
mit. Auch zum anschlieBenden Abendes-
sen im Restaurant »Unter Deck« durfte

ich meinen Menschen nicht begleiten. Da
ich sehr muide war, nutzte ich die Ruhe fur
ein erholsames Nickerchen. Mein Mensch
erzdhlte mir dann bei seiner Riickkehr,
was es Feines zu essen gab und wie gut
es schmeckte. Mmmh, das hatte mir auch
geschmeckt.

Hoéhepunkte — nicht nur
fiir Hunde

Am dritten Tag gab es

dann gleich zwei Ho-

hepunkte fur mich. Am
Vormittag fuhren wir
mit der Féihre nach Ovel-
gonne und es ging an den
Elbstrand. Juhuuu! Sand, Sand, Sand und
Wasser. Das ist genau das, was ich liebe.
Ich konnte mich so richtig austoben und
traf einige Kollegen, mit denen ich um die
Wette rennen konnte. Das machte richtig
SpaR!
Nach dem Ausflug zum Elbstrand woll-
te mein Mensch noch etwas shoppen in
Hamburg. Dazu hatte ich keine grof3e
Lust und ich war auch zu mude, aber ich
wurde ja nicht gefragt. Dafuir gab es dann
auf dem Riickweg zum Hotel eine Uber-
raschung: Pet Shop Boyz! Ich durfte mich
im Laden frei bewegen; und hinter der La-
dentheke gab es fur mich sogar eine De-
gustation der Spezialitdten des Hauses.
Das war tolll Mein Mensch hat dann ei-
nige der Kostlichkeiten fir mich gekauft,
und ich war wieder zufrieden mit ihm.



Mit der Barkasse ist es gemiitlicher

Am vierten Tag ging es in den schénen
und riesigen Park »Planten un Blomen«.
Bei unserem letzten Besuch gab es da vie-
le Kaninchen, die ich beobachten konn-
te. Ich wollte mit ihnen spielen, aber das
wollten die Kaninchen nicht. Diesmal wa-
ren sie leider nicht da, aber auch ohne Ka-
ninchen ist der Park sehr schon. Meinem

Menschen hatte der Park im Sommer
besser gefallen als jetzt im Herbst und so
entschied er, zu Ful3 die Speicherstadt zu
erkunden. Die letzten beiden Male haben
wir das mit einer Barkasse gemacht. Das
war deutlich gemditlicher und ich hatte
diese Variante bevorzugt. Aber ich wur-
de wieder nicht gefragt. Verséhnt war ich

dann, als wie nochmals meinen Lieblings-

Winter in Hamburg

er denkt, die Hansestadt verbreitet

nur in den warmeren Monaten ihr
besonderes Flair, der irrt. Besonders im Win-
ter ist die Stadt mit unzdhligen Moglichkei-
ten und ihrem unwiderstehlichen Charme
ein lohnendes Urlaubsziel. Shoppen und
gutes Essen gehen ja immer. Und abends
locken die vielen Biithnen, allen voran die
grof3en Musical-Auffiihrungen. Aber es gibt
noch unendlich viel mehr. Eine kleine Aus-
wahl haben wir fir Sie zusammengestellt.

Bei Sonnenschein

Werksbesichtigung bei Airbus

In Finkenwerder liegt das Hamburger
AIRBUS-Geldnde — so grol3, dass es 500
aneinander gelegten Ful3ballfeldern ent-
spricht. Bei einer zweieinhalbstiindigen
Fuhrung kann man erfahren, wie aus Mil-
lionen von Einzelteilen technische Meister-
werke hergestellt werden.

St. Pauli

Das Winterdeck und Nachtmarkt ist eine
gemiutliche Open-Air Lounge auf dem
Spielbudenplatz. Hier gibt es von Oktober
bis Februar alles von Apfelglihwein bis
Zimtpunsch. Jeden Mittwoch ladt der St.
Pauli Nachtmarkt ein. Er ist im Winter bis
22:00 Uhr geoffnet.

Wall of Fame in Harburg

Bei einem winterlichen Spaziergang in
Harburg kann man an der »Wall of Fame«
Graffiti bewundern. Seit 2013 ist die 500
Meter lange Flutschutzmauer am Bostel-
beker Hauptdeich offiziell fiir Street Art,
Tags und Spriihkunst freigegeben.

Bei »Wind und Wetter«

Ein Tag im Tropenhaus

Ein Ausflug in die Gewdchshduser des
Planten und Blomen ist dank des beson-

laden besuchten.

Am Abend war dann leider unsere Zeit in
Hamburg zu Ende und wir fuhren mit dem
Nachtzug wieder heimwadrts. Ich war so
mide, dass ich die ganze Nacht bei mei-
nem Menschen im Bett schlief und von
Elbstrand, Hundewiesen, Pet Shop Boyz
und unserem relexa hotel traumte. Wir
kommen bestimmt wieder!

deren Klimas hier ein kleiner Extraurlaub.
In die Pflanzenwelt eintauchen kann man
auch im benachbarten Museum fiir Nutz-
pflanzen im Loki Schmidt Haus.

Nach den Sternen greifen

Das Planetarium in Winterhude zdhlt
zu den modernsten der Welt. Einzigartig
zum 360° Rundumblick mit der weltweit
groBten Showlaser- und Lichtanlage ist
eine 360° Soundbeschallung.

relexarevue 2/2018 | 7
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Neues aus der Therme Bad Steben

Die Therme Bad Steben ist vor allem fur
Familien nun noch attraktiver. Sie wurde
um drei neue Schwimmbecken mit unter-
schiedlichen Wassertiefen und Attrakti-
onen erweitert, die allen Altersgruppen
gerecht werden. Bewusst hat man einen
grolRen Teil des alten Baumbestandes
und einen Naturteich erhalten und darum
zahlreiche neue Bdume und Strducher ge-
pflanzt. Sinnvoll integriert wurde auch ein
Kinderspielplatz in unmittelbarer Ndhe
zum Baby- und Kleinkinderbecken. Auf

dem Sonnendeck daneben kénnen die El-
tern ihre Sprosslinge gut beaufsichtigen.

In architektonischer Fortsetzung an die
Pavillons des Hoérens und Sehens wird
im Saunaland ein Sauna-Pavillon mit
Sky-Pool errichtet. Hier gibt es auch ein
Event-Spa mit groRziigigem Ruhebe-
reich. AuRerdem entsteht ein weiteres
Sauna-Blockhaus mit Panorama-Sauna
und Panoramablick-Ruheraum. Ein neues
Highlight im Zentrum des Saunalandes

bildet das neue ca. 40 Grad heilRe Onsen-
HeiRbecken im Freien, das zwdlf Leuten
Platz bietet.

Danke fiir tiber 450 Jahre Treue und Engagement

n einer kleinen Feierstunde ehrte Di-
rektor Josef H. Matheus 20 Mitarbeite-
rinnen und Mitarbeiter des relexa hotels
Bad Steben, die dem Hause schon Gber
viele, viele Jahre treu verbunden sind.

Die Jubilare blicken auf eine Betriebszuge-
horigkeit von 2x 30 Jahre, 1x 29 Jahre, 3x
28 Jahre, 3x 26 Jahre, 2x 22 Jahre, 3 x 19
Jahre ... (jingste 12 Jahre). Sie haben den
Aufbau und die Entwicklung des Hauses
maf3geblich mitgepragt. Bei seinem Dank
ging Matheus auch auf die Geschichte
des Hauses und die Entwicklung und den
Einsatz jedes Einzelnen ein: »Besonders
stolz bin ich, dass wir die schweren Jahre,

ich denke hier an die letzte Gesundheits-
reform, gemeinsam gemeistert haben und

ich mich auch in dieser

Zeit auf Sie alle verlassen konnte.«

Christian Sturm — Serviceleiter in

relexa revue 2/2018

Seit dem 1. Juli lGuft der Service im rele-
xa hotel Bad Steben unter der Regie von
Christian Sturm. Der 30-jdhrige Bay-
reuther kehrt mit Frau und Kind in die
Heimat zurtick, nachdem er sich viele
Jahre anderswo umgeschaut und seine
Erfahrungen gesammelt hat. Nach seiner
Ausbildung zum Hotelfachmann in Kulm-
bach ging er zundchst nach Wien, wo er in
verschiedenen Hilton Hotels vom Commis
de Rang uber den Chef de Rang zum Food
& Beverage Supervisor aufstieg. 2015

Bad Steben

kam er ins Hilton am Gendarmenmarkt
in Berlin. Nach Stationen als Bankettlei-
ter im RIU Plaza Berlin und verschiedenen
Positionen in der Aramark Restaurations
GmbH im Olympiastadion Berlin, wo er
mit seinen Mitarbeitern bis zu 70.000
Gaste gleichzeitig zu betreuen hatte, ist
er nun bei relexa angekommen. Als Ser-
viceleiter ist er hier fir die Restaurants,
den Room Service und den Bankettser-
vice verantwortlich. Herzlich willkommen,
lieber Christian Sturm!
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Einzigartig: Gesundheitswanderweg in

Bad Steben

n puncto Gesundheit und Wellness lasst
sich der beliebte Kurort Bad Steben im-
mer wieder etwas Neues einfallen. Im Juni
wurde ein »Gesundheitswanderweg« er-
o6ffnet, der in Deutschland einzigartig ist.

Er beginnt und endet direkt im Kurpark
— also ganz in der Ndhe des relexa ho-
tels. Auf dem rund zehn Kilometer langen
Rundweg sind zehn Stationen zu absol-
vieren, darunter Treppen, Wippen und ein

Naturkneipp-Becken. All das dient dem
Aufbau von Muskulatur und der Verbes-
serung von Koordination und Balance.

Spielbank Bad Steben:

After Work Live

eweils an einem Mittwoch im Monat
bietet die Spielbank bei freiem Eintritt
eine Veranstaltungsreihe, die auch fiir Ho-
telgdste des relexa hotels ein Geheimtipp
ist. Jeweils von 19:00 bis 22:00 Uhr stellt

12. September 2018

sich ein regionales Unternehmen vor, be-
gleitet von wechselnder Live-Musik, kih-
len Drinks, Tapas und weiteren kulinari-
schen Kostlichkeiten.

Fachhdandler ACR-Hof und die Band SONGBOOK mit ausgewdhlten, anspruchs-
vollen Klassikern aus dem Bereich Pop, Rock, Funk und Disco

10. Oktober 2018

Internetportal 100Prozenthof.de und die Band DREIKLANG mit handgemachter

Musik der Band STS aus Osterreich

14. November 2018

Goldschmiede EinzigArt aus Naila und die Deutschrockband KLANGWERK aus
Bayreuth mit Schlagzeug, E-Gitarre, Bass, Klavier und Gesang

12. Dezember 2018

Wellnessprofi Hofer Salzgrotte und die Band PULP FICTION mit einem explosi-
ven Gemisch aus Rock-, Funk- und Beat-Klassikern

relexa revue 2/2018 | 9
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1978 — 2018 Lancia-Club Deutschland

as 40-jahrige Bestehen ihres Clubs

war fur die »Lancisti« ein guter
Grund in gebiihrendem Rahmen zu fei-
ern. Das Fruhjahrstreffen tiber Himmel-
fahrt fihrte in das relexa hotel Harz-Wald
Braunlage, wo die Teilnehmer ein ab-
wechslungsreiches Programm erwartete.
Die Schonheiten des Harzes wurden an-
hand der sorgfltig erstellten Roadbooks
erkundet, wobei die Geschwindigkeit dabei
nur eine untergeordnete Rolle spielte. Laut
Club-Philosophie geht es vielmehr um den

Erhalt sowie das gemeinsame Erleben der
Lancia-Fahrzeuge aller Jahrgdnge.

Die hervorragenden rdumlichen Voraus-
setzungen des Hotels trugen auf ihre Wei-
se zum guten Gelingen der Veranstaltung
bei: Dank der grofRzlgigen Tiefgarage
konnten die »Schatzchen« sicher behiitet
unter Verschluss die Nacht verbringen,
wdhrend ihre Besitzer die Annehmlichkei-
ten des Hotels genossen. Der italienische
Abend am letzten Tag stellte sicherlich

einen Hohepunkt dar
— wurde doch bis in die

Morgenstunden ausgelassen gefeiert!

35 Jahre Corvette-Club Hamburg

Sportwagen-Klassikers »Corvette« fur

Zum wiederholten Male traf sich eine
Fan-Gemeinde des amerikanischen
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drei Tage im relexa hotel Harz-Wald

Braunlage. Diesmal waren es die Ham-
burger Corvette-Freunde, um ihr 35-jdh-
riges Jubildum zu feiern. Viele bekannte
und neue Gesichter fanden sich mit viel
Spald und guter Laune zu PS-starken Ge-
sprdchen zusammen. Am 2. Tag stand
natirlich die obligatorische Ausflugs-
fahrt auf dem Programm, ganz nach
dem Motto »sehen und gesehen wer-
den«.

Gutes Wetter und viele bewundernde
Blicke begleiteten die ca. 60 chromblit-
zenden Zweisitzer auf ihrem Weg durch
den Harz. Mit dem Festabend am Sams-
tag gab es ein weiteres Highlight fur die
Teilnehmer. D) Cocoon verstand es, die
Stimmung so richtig anzuheizen. Auf
bald, liebe Corvette-Freunde!
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»Kulturanalyse« ergibt super Ergebnis fiir das
relexa hotel in Braunlage

m Rahmen einer Weiterbildung der

Volkswagen Akademie haben angehen-
de Organisationsberater im relexa hotel
Braunlage eine Kulturanalyse durchge-
fahrt. Die Seminarteilnehmer hatten den
Auftrag, sich aus der Rolle eines Beraters
heraus ein Bild Gber das Hotel zu machen
und in Diskussionen und Interviews — un-
ter anderem auch mit Angestellten/ Mit-
arbeitern des Hotels — den Charakter/ die
Organisationskultur zu ergriinden und die
Besonderheiten des Hauses herauszustel-
len.
Mit Spannung wurde das Ergebnis er-
wartet. Es spiegelt nach der Aufarbeitung
eigentlich genau das wider, worauf das
Hotelpersonal um Direktor Wilfried N.

Eulderink-Cattari-
us in der Wahrneh-
mung ‘von drau-
Ben‘ hin arbeitet.
»Wir freuen uns
und sind stolz da-
rauf, dass unsere
Bemihungen zum
Wohle des Gastes
anerkannt wer-
deng, so Direktor
Eulderink-Cattarius, »zeigt es doch, dass
wir auf dem richtigen Weg sind, als Ta-
gungsort die Erwartungen und Erforder-
nisse der Teilnehmer zu erfillen«.

So wurden unter anderem folgende Punk-
te besonders positiv hervorgehoben: der

unkomplizierte Ab-
lauf im Haus durch
klare Strukturen,
hohe Flexibilitdt
aufgrund kurzer
Dienstwege und Ent-
scheidungsbefug-
nisse innerhalb der
Hierarchie, splrbare
Einsatzbereitschaft
und bereichsuber-
greifende Unterstiitzung, das familidre
Miteinander und die Identifizierung jedes
einzelnen mit Betrieb und Aufgabe — und
nicht zuletzt das grofRe Augenmerk auf
Werterhaltung, Sauberkeit und Funktio-
nalitdt.

Wellfit flir Miitter — ideal im relexa Harz-Wald

om 8. bis 10. Juni waren im relexa

hotel Braunlage elf Mutter zu Gast,
die bei LAUFMAMALAUF trainieren. Die-
se Initiative bietet in Deutschland, Oster-
reich und der Schweiz ein umfassendes
Portfolio verschiedener Fitnessprogram-
me an, die speziell auf die Bedurfnisse
des weiblichen Kérpers nach Schwanger-
schaft und Geburt zugeschnitten sind.
Sabrina Behrens, seit 2014 LAUFMA-
MALAUF Regionalpartnerin Region

Braunschweig, hatte
far die Mutter ihrer Kur-
se ein tolles Wochenende
mit ganz viel Sport und Wellness geplant.
Natdarlich durfte das Hotel nicht zu weit
von Braunschweig entfernt sein fir den
Fall, dass eine Mami zu Hause ganz drin-
gend gebraucht wird. So fiel die Wahl auf
Braunlage.

Acht Sporteinheiten wurden kombiniert
mit Wellness, Entspannung, Sightsee-

ing und nettem Beisammensein. »Gerne
mochte ich dieses Event jahrlich wieder-
holen, sagt Sabrina Behrens. »Die Mit-
ter sollen mal komplett aus dem Alltag
herauskommen, Frau sein und sich nur
um sich kimmern. Ihr Hotel war dafur
sehr gut geeignet. Der Garten bot uns
eine schéne Kulisse fur unsere Sportein-
heiten, besonders mit dem Bach im Hin-
tergrund. Und der Service und das
Verwohntwerden haben uns gut
getan.«
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Das Verkaufsteam aus Bad Salzdetfurth

Moritz Ahlborn, seit April 2018 bei relexa
Mein Motto: »In den Anfdngen werden
sie dich beldcheln! Am Ende jedoch wer-
den sie dich kopieren!«

Was macht Dir an Deinem Job am meis-
ten Spafd? Die Schnittstelle fur alles sowie
der Motor des Hotels zu sein! Menschen
von unserem Produkt zu tiberzeugen und
dadurch zufriedene/glickliche Gesichter
in den Gdngen unseres Hotels zu sehen.

Lauritz Hiibner, seit August 2012 bei
relexa

Mein Motto: »Das Leben ist zu kostbar,
um es dem Schicksal zu tberlassen.«
Deus X. Machina

Was macht Dir an Deinem Job am meis-
ten SpaR? Dass es nie langweilig wird
- immer kommt etwas, das einen uber-
rascht!

Nadin Eilers, seit August 2005 bei relexa
Mein Motto: »Lebe jeden Tag, als ware es
dein letzterl«

Was macht Dir an Deinem Job am meis-
ten SpaR? Das Grolte ist es fur mich,
wenn ich Gdste gliicklich und zufrieden
sehe, mit dem, was wir flrr sie organisieren
und planen — und somit ein Teil der erfolg-
reichen Veranstaltung zu sein. Und mit jun-
gen neuen Mitarbeitern gemeinsam neue
Ziele zu erarbeiten und zu verfolgen sowie
meine Erfahrungen an sie weiterzugeben
und zu sehen, wie sie damit wachsen.

Leonie Zellmann, seit Mdrz 2018 bei relexa
Mein Motto: »lch bereue nichts im Leben —

V. |. Leonie Zellmann (Privatveranstaltungen & Bankette), Moritz Ahlborn (Veranstaltung & Tagung),
Nadin Eilers (Stellv. Direktion / Veranstaltung & Tagung), Lauritz Hiibner (Sales), Kristin Kracht (Empfang

& Reservierung)

aufder dem, was ich noch nicht getan habe.«
Was macht Dir an Deinem Job am meis-
ten Spal? Der Umgang mit verschiede-
nen Menschen und dass ich jeden Tag
neue, interessante Leute kennenlernen
darf und ihnen dabei helfen kann, ihre
Veranstaltung unvergesslich zu machen.

Kristin Kracht, seit November 2013 bei
relexa
Mein Motto: »lch sage dir nicht, dass es

leicht wird, ich sage dir, dass es sich lohnen
wird.«

Was macht Dir an Deinem Job am meis-
ten SpaR? Jeden Tag neuen Herausforde-
rungen gegenuberzustehen und diese zu
meistern.

Zum Team gehort auch Pamela Bdhre, die
bei unserem Shooting und Interviewtermin
leider nicht dabei sein konnte.

Sabina lvanic auf Mitarbeitersuche

as nutzen das modernste Am-

biente, das tollste Essen und die
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besten Cocktails, wenn der Service nicht
stimmt? Freundliche, kompetente, enga-
gierte Mitarbeiter sind es, die die Quali-
tdt eines Hotels maRgeblich ausmachen.
Deshalb ist Sabina Ivanic, Personalleiterin
der relexa hotels Ratingen City und Dus-
seldorf Airport, stdndig auf der Suche nach
neuen Talenten fir eine Ausbildung zum/
zur Hotelfachmann/-frau oder Koch/
Kéchin. Auch Berufseinsteiger kommen

far bestimmte Aufgaben im Hotel infra-
ge. Man trifft die Personalchefin Gberall
in der Region auf Messen, Jobbérsen und
Speed Dating-Veran-
staltungen. Falls wir
bei lhnen, unseren
Lesern, Interesse
geweckt haben —
Anruf gentigt!




Generationswechsel
an der Kiichenspitze

Personalien
Im relexa hotel Harz-Wald Braun-
- . .
lage hat ein Generationswechsel
stattgefunden. Der langjdhrige
Kuchenchef — Klaus Brestrich (63)

— ist in den Ruhestand gegangen

und hat den Kochléffel an seinen
Souschef J6rn Wiezoreck weiter-
gereicht.

Seit 2002 hatte Klaus Brestrich die Fiihrung der »Ktichenbri-
gade« inne und mit seinem eigenen Stil die Speisekarte des
Hotels geprdgt. Mit einem lachenden und einem weinenden
Auge stellt er sich nun der neuen Situation: »16 Jahre gehen
naturlich nicht so einfach an einem vorbei — es waren sché-
ne und aufregende Jahre mit einem klasse Team. Jetzt freue
ich mich auf gemeinsame Zeit mit meiner Frau und den En-
kelkindern, die in der Vergangenheit oftmals zu kurz gekom-
men sind.«

Seit dem 1. Januar 2018 zeichnet nun J6rn Wiezoreck fuir die
Kulinarik im Hotel verantwortlich. Herr Wiezoreck gehért
bereits seit Juli 2013 zum Kichenteam. Er ist ein Vollblut-
Koch mit klassisch fundiertem beruflichen Hintergrund, der
seine Arbeit weniger als Beruf, sondern mehr als Berufung
betrachtet.

Der 30-jahrige Merseburger (Saale) erlernte seinen Berufin
Bad Lauchstddt, bevor er als Commis de Cuisine im Shera-
ton Hotel Airport Frankfurt/Main seine Laufbahn startete.
In den A-la-carte-Restaurants des Fiinfsterne-Hotels sowie
der Bankett-Kiiche, in der bis zu 2500 Personen bekéstigt
wurden, sammelte er vielfdltige Erfahrungen. Als Gegen-
pool zu dieser sehr streng strukturierten Arbeit konnte er
anschlieRend im Fiinfsterne-Hotel Schloss Reinhartshausen
in Eltville seine Kreativitdt unter Beweis stellen. Nach Gruin-
dung einer Familie zog es den heute 2-fachen Vater in den
Harz, wo er im relexa hotel als Chef de Partie begann und
spdter Souschef wurde.

Nun wird Herr Wiezoreck der relexa-Kiiche seinen eigenen
Stempel aufdriicken, jedoch ist er sich sicher, »das Kochen
nicht neu erfinden zu wollen«. Vielmehr méchte er das Wis-
sen und Kénnen seines Vorgdngers aufgreifen, vor allem die
»urigen« Grundrezepturen der Deutschen und der Harzer
Kiche. Auf eine Weiterentwicklung dirfen wir uns freuen —
mit mehr Pep und einer gréRReren Variationsbreite an vege-
tarischen und veganen Gerichten.

Jeff Kremer —
Kiichenchef in Stuttgart

Jeff Kremer kam mit 14 Jahren
von Kasachstan noch Deutsch-
land. Hier schloss er 2004 in
Bad Bramstedt erfolgreich seine
Kochausbildung ab.

Uber mehrere Stationen in Bad
Bramstedt, Imst (Osterreich)
und Hamburg kam er 2010 der
Liebe wegen nach Stuttgart. Nachdem er im Restaurant
»Zum schonsten Wiesengrund« die traditionelle schwa-
bische Kiiche erlernt hatte, arbeitete er eine Zeitlang im
Mercedes-Benz Museum. In den letzten Jahren bekochte
Jeff Kremer die Kinder einer Kindertagesstdtte des Unter-
nehmens Konzepte.

Seitdem 1.Juli 2018 ist Herr Kremer zurtick in der Hotelle-
rie und neuer Kiichenchef im relexa Waldhotel Schatten.

Neu bei relexa in
Stuttgart: Katrin Grab

Seit dem 1. April hat das relexa
Waldhotel Schatten eine neue
Verwaltungssekretdrin.

Die ausgebildete Reisever-
kehrskauffrau war zundchst fur
den Bremer Kreuzfahrtspezia-
listen Transocean Tours Touri-
stik GmbH tdtig und organisier-
te dort bis 2008 Medien- und Gruppenreisen.

Danach wechselte sie zu Hanseat Reisen in den Bereich
Verkauf/Sachbearbeitung, wo sie Gruppen-/Leserei-
sen organisierte. Von 2013 bis 2018 war Katrin Grab in
Elternzeit und widmete sich ihrem Kind.

Ihren Neueinstieg absolvierte sie dann weitab von der
See — im Stuttgarter relexa hotel.
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Von »Bullerei« bis »Westin Grand« —
wenn relexa Azubis auf Reisen gehen

as traditionelle

Treffen der relexa-Auszubildenden
im 2. Lehrjahr fand in diesem Jahr im re-
lexa hotel Bellevue in Hamburg statt. Ein
abwechslungsreicher und interessanter
Ablauf erwartete die jungen Damen und
Herren — federfihrend unter der Regie
von Gastgeber und Hoteldirektor Olaf
Dierich organisiert und tatkrdaftig unter-
stiitzt von Wilfried Eulderink-Cattarius,
Direktor des relexa hotels in Braunlage.
Gleich der erste Abend startete mit ei-
nem Uberraschungs-Event: Es ging ins
Schanzenviertel in das dort gelegene
Restaurant »Bullerei« von Tim Madlzer.
Tim Madlzer gilt als der Rockstar unter
den Deutschen TV-K&chen, denn was
mit einer Kochlehre im Hotel Interconti in
Hamburg ganz klassisch begann hat ihn
zum Liebling der Nation werden lassen:
als TV-Koch, Kochbuchautor, Kochshow-
master und natdrlich Restaurantbesitzer.
»Schmeckt nicht — gibt’s nicht!« war sei-
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ne erste Kochshow — und getreu diesem
Motto werden auch die Gdste in der »Bul-
lerei« kulinarisch verwdhnt, wovon sich
die relexa-Azubis tiberzeugen konnten.
Fur das leibliche Wohl stellte man viele
verschiedene Topfe und Schisselchen
mit Kostlichkeiten bereit — das Entrecote
wurde fachgerecht direkt am Tisch tran-
chiert — ein Highlight fur die angehenden
Meister des Faches. Naturlich erkunde-
ten die Azubis danach die groRRartige
Stadt Hamburg auf eigene Faust. Eine
Weltstadt, die niemals schléft, und dazu
noch prdchtiges Sommerwetter — so oft
kommt man schlieRlich nicht in den Ge-
nuss eines solchen Erlebnisses!
Der zweite Tag stand ganz im Zeichen
der »unterhaltsamen (Weiter-)Bildung«:
Vormittags hatte die Firma . J. Darboven
GmbH & Co. KG zur Betriebsbesich-
tigung eingeladen. Die internatio-
nal tatige Kaffeerosterei

weihte in das »klei-
ne ABC« der Kaffee-
und Teeproduktion ein,

erlduterte die Versandlogistik und lief die
Besucher an einer professionellen Teever-
kostung teilnehmen.

Der Nachmittag wurde von Sabina Ble-
cken, Grinderin des Unternehmens »Takt
und Tafel« gestaltet, die zu einem unter-
haltsamen und lehrreichen »Benimm-
training« geladen hatte. Sicherheit und
Stil im Umgang mit Gdsten und Kollegen
gehoren zu den beruflichen Schlusselqua-
lifikationen in der Hotellerie.

Doch naturlich gibt es keinen Hamburg-
Besuch mehr ohne Elbphilharmonie! Also
machte man sich am letzten Tag zu Fuf3
auf den Weg in die Hafencity. Auf der
»Plaza« bot sich den Besuchern auf 37
Metern Hohe ein gigantischer Ausblick
auf die Stadt und den Hafen. Nach einer
erfrischenden »Smoothie«-BegriBung
durften die relexa-Auszubildenden an-
schlieBend das Luxushotel »The Westin
Hamburg« unter dem Dach der Elbphil-
harmonie besichtigen: Zimmer, Suiten,
Restauration und die Bar — eine Erfah-
rung, die sie sicherlich nicht so schnell ver-
gessen werden.

Die gemeinsamen unterhaltsamen und
lehrreichen Tage in Hamburg wurden von
den Teilnehmern duf3erst positiv bewer-
tet. Eine Fortsetzung folgt im ndchsten
Jahr!



Der Gendarmenmarkt in Berlin

om relexa hotel Stuttgarter Hof ge-

langt man an viele schone Orte Ber-
lins bequem zu Ful3. Einer davon ist der
Gendarmenmarkt, einer der schénsten
Platze Europas. Die drei Hauptachsen des
rechteckigen Platzes bilden jeweils der
Deutsche Dom, der Franzosische Dom
und in deren Mitte das Konzerthaus.
Als Ende des 17. Jahrhunderts viele fran-
z8sische Einwanderer nach Berlin kamen,
erhielt der Platz zundchst den Namen »Es-
planade«. Nach mehreren Umbennungen
bekam er 1799 den Namen Gendarmen-
markt, daim 18. Jahrhundert das Gardere-
giment »Gens d'armes« hier ansdssig war.
Auf dem Platz standen zundchst zwei
schlichte Kirchen. In den Jahren 1780
bis 1785 wurden beide Gotteshdu-

*-...wﬂmhuzwhr -

ser neu errichtet: Der Deutsche Dom
und der Franzésische Dom, wobei
sich der Name »Dom« auf die archi-
tektonische Form der Kuppel bezieht.

Spdter wurde auf den Grundmauern des
abgebrannten Nationaltheaters das Kon-
zerthaus errichtet. Im Zweiten Weltkrieg
wurde der Gendarmenmarkt stark be-
schddigt, doch heute ist er prachtvoller als
je zuvor. Rings um den Platz sind Geschaf-
te, kleine Cafés und Restaurants, die zum
Verweilen einladen. Nur ein paar Schritte
entfernt liegt die Friedrichstral3e — eine
der grolRen Einkaufsmeilen Berlins.

In der vorweihnachtlichen Zeit verwan-
delt sich der Gendamenmarkt in eine

romantische Winterwelt. Der Weih-

nachtsmarkt »WeihnachtsZauber« be-
zaubert seine Gdste mit einer Mischung
aus Kunst und Kunsthandwerk, Gaumen-
freuden und abwechslungsreichen, zum
Teil tberraschenden und schrillen Biih-
nenshows. Er gehort zu den schonsten
Weihnachtsmdrkten der Stadt.
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Veranstalten
»auf die feine Art«

as Team des relexa hotels Airport  besonders liebevolle

Dusseldorf-Ratingen hat sich ein  Dekorationen, auf3erge-
neues Ziel gesetzt: »Veranstalten kann ~ woéhnliche Kaffeepausen
jeder, aber wir machen es 'auf die feine  und Rahmenprogramme fur
Art', die ja fur relexa so charakteristisch ~ Veranstaltungen, z. B. Waffelbacken in
ist«, berichtet die stellv. Veranstal- der Pause, einen Casino-Abend fiir Ta-
tungsleiterin Katharina Maassen. gungsteilnehmer und ein Gewinnspiel
Im Ergebnis der Uberlegungen gab es  fiir Messegdste.

Heute: Bankettmanager

Als Bankett wird im Hotel eine Abteilung bezeichnet, die speziell fiir die
Ausrichtung groRer Feiern (Banketts) ausgelegt ist. Der Bankett-
manager plant diese Veranstaltungen. Er ist fiir die Vorbereitung

und den reibungslosen Ablauf zustédndig. Dafiir benétigt er Organisati-
onstalent, Kreativitdt und ein Gefiihl fiir den Umgang mit Mitarbeitern.

relexa revue 2/2018




Hier funkt’s — Azubis zu Gast
im Haus des Rundfunks

inmal im Monat werden die Auszu-

bildenden im relexa hotel Stuttgar-
ter Hof zu einer Schulung oder Exkur-
sion eingeladen. Diese Termine dienen
entweder der Vertiefung bestimmter
fachlicher Inhalte oder der Allgemein-
bildung. Lena Leschkowski berich-
tet Uber eine Exkursion ins Haus des
Rundfunks in Berlin-Charlottenburg.

Wenn man die Treppe aus dem U-Bahn-
hof am Theodor-Heuss-Platz empor-
steigt, sieht man den grofen Gebdude-
komplex, der seit dem Jahr 2003 dem
Rundfunk des rbb ein Zuhause gibt. Im
Foyer fallen einige Modelle und Relikte
auf, die auf die bewegte Geschichte des
Gebdudes schlieRen lassen. Laura, eine
Mitarbeiterin des rbb, fuhrt uns erst ein-
mal in einen kleinen Prdsentationsraum.
Hier stellt sie uns kurz Zahlen und Fakten
des heutigen rbb vor. In den Jahren 1929-
1931 wurde das Haus des Rundfunks vom
Architekten Hans Poelzig erschaffen.
»Der Bau hat die Form eines Schiffsbugs:
Das Haupthaus an der Masurenallee, die
Seitenflugel leicht gebogen, treffen sich in
der Mitte. Im Zentrum der Idrmgeschuitz-
ten Innenfldche befindet sich der grof3e
Sendesaal mit trapezférmigem Grund-

riss, rechts davon der kleine Sendesaal,
links der Trakt mit den Horspielstudios,
erklart Laura.

Das Haus birgt eine bewegte Geschichte
und diente nicht nur den Nazis im Zweiten
Weltkrieg zu Propagandazwecken. Auch
Russland nutzte es in den letzten Tagen
des Krieges zur Verbreitung von Nach-
richten. Ab 1957 agierte hier der »Sender
Freies Berlin« (SFB). Im Jahr 2003 wurden
die zwei fihrenden Rundfunkanstalten
SFB und ORB (»Ostdeutsche Rundfunk-
anstalt Brandenburg«) zum »Rundfunk
Berlin Brandenburg« (rbb) vereinigt.

Bei der Hausfuihrung sahen wir zuerst das
grol3e und kleine Fernsehstudio, aus de-
nen tdglich die Nachrichten ,,rbb aktuell”
gesendet werden. Im grof3en Sendesaal
erinnert alles an die 1950er Jahre. Beson-
ders interessant sind die Sitze mit unter-
schiedlich gelochten Unterseiten. Die
Polster sind in den vorderen Reihen eher
spartanisch, hinten dagegen luxuriés und
zum Einkuscheln bequem — Tricks, die da-
fur sorgen, dass der Saal selbst halb leer
so klingt, als sei er voll besetzt.

Danach tauchten wir in die Welt des Hor-
funks ein und inspizierten ein Radiostu-
dio: Viele Knopfe, vier Bildschirme und

ein grof3es Mik-
rofon — eine echte

Kommandozentrale.
»Der Radiomoderator

hat ndmlich im Gegensatz

zum Fernsehmoderator eine viel gréf3e-
re Gestaltungsfreiheit bei Sendungenx,
erzdahlt Laura. Zeitgleich konnten wir die
Aufnahme eines Live-Interviews im be-
nachbarten Studio durch eine Glasschei-
be verfolgen. Toll fanden wir auch den
hauseigenen Paternoster.

Wir bedanken uns beim rbb und bei der

freundlichen Mitarbeiterin Laura.
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s gibt nichts, was man nicht noch ein
bisschen besser machen kénnte. Des-
halb ist es wichtig, mit einem Blick »von au-
Ren« auf die tagliche Routine zu schauen.
Aus dieser Uberlegung heraus wurden An-
fang des Jahres alle Mitarbeiter der Abtei-

Coaching fiir mehr Erfolg im
relexa Miinchen

lungen Reservierung, Verkauf und Rezep-
tion in Rhetorik und Feedbackbewertung
geschult. Unter professioneller Anleitung
von Coach Birgit Becker trainierten sie den
Hotelalltag mit all seinen erfolgreichen Mo-
menten und manchmal ausweglos schei-

nenden Situationen. Da die Schulungsteil-

nehmer fir diese zwei intensiven Tage von
der Arbeit freigestellt waren, tibernahmen
Abteilungsleiter und die Direktion, denen
dieser Rollentausch grof3e Freude machte,
die Arbeit »am Gast«.

Delphintherapie fiir die kleine Anna —
das relexa hotel Miinchen hilft

Delphine zaubern den meisten Men-
schen ein Ldcheln ins Gesicht, nicht

erst seit »Flipper«. Sie sind bekannt fuir ihre
Liebenswirdigkeit, Neugier, Lernwilligkeit
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und Bereitschaft, sich mit Menschen zu
sozialisieren. Merkmale, die sie zu per-
fekten Partnern fir die Therapie machen.
Die Delphin-Therapie macht Eltern nicht

nur Hoffnung auf ein selbstdndigeres
Leben ihrer Kinder. Sie schafft auch die
Voraussetzung fir den spdteren Ein-
satz klassischer, medizinischer Thera-
pien, die bei den betroffenen Kindern
sonst medizinisch unmoglich wdaren.
Anna ist zehn Jahre alt und seit ihrer Ge-
burt gehandicapt. Ein eigen- und selbst-
stdndiges Leben ist Anna leider nicht
moglich. Sie lebt mit ihrer Mutter Karin
in einem idyllischen Ort im Minchner
Umland. In Begleitung ihrer Mutter un-
terzieht sie sich bereits zum dritten Mal
erfolgreich einer Delphintherapie. Das re-
lexa hotel Miinchen freut sich, hier helfen
zu durfen und dazu beitragen zu kénnen,
die Lebensqualitdt der kleinen Anna zu
verbessern.

Mehr Infos zur Delphintherapie z.B.
unter www.lucky-dolphins.de
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Gliicklich in den Tag starten —
Veganes Rezept von Kiichenchef Jens Harth

Auch in dieser
Ausgabe der

relexa revue be-

Veganer Milchreis

u 250 g Milchreis nach Anleitung
kochen mit

w 1Liter Pflanzendrink (z. B. Kokos-
milch (groRartig exotisch!l),

gleiten wir unsere
Leser mit einem
veganen Rezept

von Jens Harth Soja- oder Hafermilch)

m 6 EL Zucker (oder andere
SulRungsmittel wie Agavendicksaft)

aus dem relexa
hotel Minchen.
Es Uberraschtim- ey
mer wieder, wie

1 Vanilleschote

|
w 1Prise Salz
» 1TLZimt

unkompliziert und einfach die vegane K-
che ist, dabei késtlich und leicht bekémm-
lich.

Optional und nach Saison:

frisches Obst oder Beeren, exotische
Friichte, heiRe Kirschen oder Pflaumen
oder selbstgemachte Kirbismarmelade
nach dem Rezept aus der letzten relexa

revue.

Die Friihstiicksgdste lieben es!

Nachdem er die Aus-

bildung verkirzt ab-
geschlossen hatte, bot
sich ihm die Moglichkeit,
im liebgewonnenen »Heimatho-
tel« zu studieren. Die Hochschule fur
Wirtschaft, Technik und Kultur (HWTK)
kooperiert mit dem relexa hotel in Berlin
und bietet neben anderen Modellen auch
das duale Studium an.

Patrick tberzeugte weiterhin mit tber-

Zweite r Ba Ch e I O ra bso |Ve nt durchschnittlichen Leistungen und arbei-

tete sich schnell in die Abteilung Online-
[ ] [ d . . . .. .
Im relexa hotel Berlln marketing ein, in der er wahrend seines
Studiums eingesetzt war. Das Team des
relexa hotels Stuttgarter Hof wiinscht
m August 2012 begann Patrick im rele-  rend seiner Ausbildung wurde sein Sinn  Patrick viel Erfolg auf seinem zukiinftigen
xa hotel Stuttgarter Hof seine Ausbil-  fur Details in Kombination mit dem »Blick ~ Weg durch Beruf und Leben!
dung zum Hotelfachmann. Schon wdh-  fur's Ganze« von Vorgesetzten geschatzt.
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Das Kaminrestaurant bietet [hnen mit 80 Sitz-
pldatzen morgens ein vielfdltiges Frihsticks-
buffet und zum Mittag- und Abendessen
schwdbische Gerichte, kombiniert mit Gerich-
ten aus der deutschen und internationalen Kii-

che.

Natdarlich fehlen auch vegetarische und ve-
gane Gerichte nicht auf der Speisekarte. Im
Winter geniefl3en Sie ausgesuchte Weine und
schmackhafte regionale Kiiche bei knistern-

Ay

dem Kaminfeuer, in der warmen Jahreszeit be-
griRRen wir Sie gern im Griinen auf dem Balkon
oder der Sonnenterrasse.

'

Unser Kiichenchef Jeff Kremer und sein Team

P

kochen nicht nur vorzuglich, sondern sie stellen
sich mit ihren kulinarischen Angeboten auf die
jeweils frischen regionalen Produkte und die

—==

e\

saisonalen Vorlieben ihrer Gaste ein.




Kulinarische Reise heil3t unsere Serie, mit der wir in die Topfe der Regionen
schauen, in denen unsere relexa hotels beheimatet sind. Nachdem wir in Teil 1
die frankische Kiiche und in Teil 2 die Kiiche des Harzes vorgestellt haben,
erkunden wir heute die Region rund um unser relexa Waldhotel Schatten in

Kulinarische Reise: Das Schwabenland

Stuttgart. Die Hauptstadt des Schwabenlandes ist bekannt fiir ihre gute, vielseitige

und internationale Gastronomie.

%‘/7@ >%f%ﬁ%£fc&%€fé< Fum >C%Ze/wc%7zfer<<

Unser Schwerpunkt hier ist jedoch die
regionale, die schwdbische Kiiche. Sie ist
eher landlich und rustikal, denn sie hat
ihre Urspriinge im teilweise kargen Leben
der schwdbischen Bauern.

Eine zentrale Bedeutung haben Eierteig-
waren in den verschiedensten Variationen,
aber auch gehaltvolle Suppen bzw. Eintop-
fe. Dazu kommen typische Brot-, Kése- und
Waurstsorten, besondere Suf3speisen und
Backwaren. Undenkbar im Schwabenland,
typisch zum Frihsttick oder als Snack, sind
die aus Laugenteig geschwungenen Bre-
zeln, mit oder ohne Butter.

Die moderne schwdbische Kiiche kombi-
niert die traditionellen Gerichte mit fri-
schem Weidelamm,
mit Reh, Hase
und Wildschwein
aus den regio-
nalen Waldern
und fangfrischem
Fisch.

Die Getrdnke: »Moschd« und Wein,
gern auch Bier
Das schwdbischste Getrdnk tberhaupt ist
Most, hergestellt aus vergorenen Apfeln
und Birnen. Doch Stuttgart ist eine der
gréf3ten Weinbaugemeinden Deutsch-
lands. Die gdngigste Rebsor-
te ist der ausschlieRlich
in Wurttemberg ange-
baute rubinrote Trollin-
ger. Mittlerweile gibt es
aber eine Liga innovati-
ver Winzer, die auch mit
anderen Sorten Weine von
Weltruf erzeugen. Im sidliche-
ren Teil des Schwabenlandes trinkt man
aber eher Bier - in diesem Falle kein Pils,
sondern Hefe-Weizen (»Woiza«).
AuRerdem kommt man im Schwa-
bischen in den Genuss herrlicher
Edelbrdnde aus Schle-
hen, Birnen, Mirabellen,
Zwetschgen und Kir-
schen.

s
—

Die beliebtesten Gerichte

Maultaschen — ein Nationalgericht

Der Legende nach versteckten Ménche
des Klosters Maulbronn in der Fastenzeit
vor dem Herrgott das verbotene Fleisch
im Teigmantel — so ent-

standen die mit Fleisch
gefullten Teigta-
" schen, die auch

liebevoll »Herr-
gottsbscheiller-

le« genannt wer-

den. Die gefiillten

Teigtaschen werden

in Fleischbruhe serviert

oder geschnitten in der Pfanne gerdstet.

Heute gibt es natirlich auch vegetarische
Varianten und Fillungen aller Art.

Spdtzle

Eines der wohl berihmtesten schwd-
bischen Rezepte sind die »Schwaben-
Spaghetti« aus Mehl, Eiern und Salz. Der
zdhflussige Teig wird vom »Spdtzlebrett«
direkt ins kochende Wasser geschabt.
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Kulinarische Reise: Das Schwabenland

Ob als Beilage zum Braten mit Sof3e, als
Kasspdtzle oder Linsen mit Spatzle —
Spdatzle sind vielseitig und unverzichtbar!

Kdsspitzle

Bei dieser verfeinerten Form der Spatz-
le werden die Teignudeln in mehreren
Schichten mit Kése bestreut und anschlie-
Rend in den Ofen gestellt, bis der Kdse ge-
schmolzen ist.

Linsen mit Spdtzle und Saiten
Linsen und Spdtzle werden mit leicht ge-
rducherten Saiten (Wurstchen) serviert.

Flédlesupp

Schmale, in Streifen ge-
schnittene Pfannkuchen
werden kurz vor dem Ser-

vieren in eine klare kraftige
Rinderbriihe gegeben.

Gaisburger Marsch

Der Name dieses deftigen Eintopfs aus
Kartoffelsttickchen, Rindfleischwiirfeln,
Gemuse, Fleischbrihe und gerdsteten
Zwiebeln geht auf eine »Meuterei« in
einer Stuttgarter Kaserne zurtick: Die
Rekruten fltichteten vor der Gulaschkano-

Fur 4 Personen

Zutaten:
500 g Mehl
5 Eier
Wasser (150 - 200 ml)
1Prise Salz

Zubereitung

Alle Zutaten in eine Schissel geben und
ruhren, bis der Teig Blasen wirft. Wenn der
Teig langsam und zdh von einem Loffel
flie3t ohne zu reifen, hat er die richtige
Konsistenz. Ansonsten mehr Wasser oder
Mehl dazugeben. Einen grof3en Topf mit
Wasser und Salz zum Kochen bringen.
Wenn das Wasser kocht, das Spatzlebrett
und den Schaber zum Anfeuchten kurz in
den Topf halten. Etwa 1 bis 2 Loffel vom
Teig auf das Brett geben und glattstrei-
chen. Das zugespitzte Ende des Bretts

22
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ne regelmdfig in eine
nahe gelegene Wirt-
schaft in Gaisburg.

Schwiibischer Zwiebelrostbraten
Zartes Rumpsteak wird medium gebraten
und mit Unmengen von gerdsteten Zwie-
beln serviert.

Saure Kutteln — nicht Jedermanns Sache
Kutteln sind Teile des Rindermagens. Sie
werden in einer sauren, braunen Sof3e mit
Weilwein gekocht. Auch wenn das Pro-
bieren fur manchen etwas Mut erfordert
erfreut sich diese Spezialitat
einer zunehmenden Beliebt-
heit. Die Kutteln kann man
vorbereitet beim Metzger
kaufen, sodass man sich die
Arbeit des Sduberns und stun-
denlangen Garens in Essig-Salz-
wasser erspart.

Schupfnudeln

Sie werden auch »Bubaspitzle« genannt:
Zerstampfte Kartoffeln mit Mehl, Ei und
Salz geknetet und zu zeppelinférmigen
Nudeln geformt. Man kann sie in kochen-
dem Wasser garen oder man bdckt sie in

an die Wasseroberfldche halten

und mit dem Schaber schnell in kleinen
Stiicke vom Teig direkt in den Wassertopf
schaben. Wenn die Spatzle an die Was-
seroberfldche kommen, sind sie fertig.
Dann in ein Sieb geben und abtropfen
lassen. Diesen Vorgang wiederholen, bis
der Teig aufgebraucht ist! Zwischendurch
den Schaber und das Brett von Teigresten
befreien!

der Pfanne in heif3em Fett aus.
Kostlich schmecken sie auch
mit Sauerkraut und Speckwur-
feln in einer Pfanne angeréstet — ein Le-
ckerbissen, den man in der kalten Jahres-
zeit auf allen Weihnachtsmadarkten erhdlt.

Filderkraut

Diese besonders schmackhafte Sauer-
kraut wird aus einem feinrippigen, spitzen
WeilBkohl hergestellt, der auf den Fildern
wadchst, einer fruchtbaren Hochebene
sudlich von Stuttgart.

Schwiibischer Kartoffelsalat

Mit Fleischbrihe, Essig, Zwiebeln, Senf und
zum Schluss mit Ol angemacht hat diese
Art des Kartoffelsalates viele Anhdnger.

SiiBBes

Nonnenfiirzla

»Von Nonnen gemacht« wurden ur-
springlich diese kleinen, in heiRem Fett
ausgebackenen Hefeteigkl6Rchen. Sie
werden als Nachspeise einfach mit Puder-
zucker oder auch mit Kirschen oder Vanil-
lesauce serviert.

Ofenschlupfer

Dieser Auflauf besteht aus Apfelscheiben
und aus Scheiben von altbackenem Weil3-
brot, das mit Zucker, Vanille und Zimt
gewdlrzt wird. Mit Rosinen und Mandel-
blattchen werden die Scheiben in einer
feuerfesten Form geschichtet mit einer
Sahne-Ei-Mischung tbergossen.

Kirschenplotzer

Auch als Kirschmichel bekannt ist dieser
Auflauf aus alten Brétchen, die gemein-
sam mit Butter, Milch, Ei und Zucker zu
einer Teigmischung verarbeitet werden.
Darunter werden Sul3- oder auch Sauer-
kirschen gehoben.

Pfitzauf

Das luftige Eiergebdck, eine Art Soufflé,
wird traditionell in speziellen Pfitzauf-
Formen aus Steingut gebacken und mit
Apfelmus oder Vanillesauce serviert. We-
niger verbreitet sind pikante Varianten,
zum Beispiel mit Kdse und Speck.

Und nun:



relexa hotels — relexa hotels
wir freuen uns auf lhren Besuch! Die feine Art

relexa hotel
Bellevue
Hamburg S.30
T n. umatille oo
relexa hotel relexa hotel
Ratingen City Harz-Wald
S.34 Braunlage S.46
i
]
sl
FHs W
relexa hotel Airport relexa hotel relexa hotel
Dusseldorf-Ratingen Bad Salzdetfurth . Stuttgarter Hof
S.26 S.38 Berlin S.24

relexa hotel l " g l.
Frankfurt/Main relexa hote
S.28 Bad Steben

S.42

e st R
relexa Waldhotel relexa hotel

Schatten Miinchen

Stuttgart S.36 S.32

[=]7E{[m] www.relexa-hotels.de

So individuell wie unsere Hotels sind unsere Angebote.

Berlin - Diisseldorf-Ratingen - Frankfurt/Main - Hamburg - Miinchen
Eﬁ Ratingen City - Stuttgart - Bad Salzdetfurth - Bad Steben - Braunlage
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HotellUbersicht | Berlin

Berlin

Kontakt Und direkt
nebengn:

relexa hotel Stuttgarter Hof relexa cookin
Anhalter Stral3e 8 —9 - 10963 Berlin —das relexqg
Telefon +49 (0)30]26483—0 Kochstudio

Telfax_+49(0) 30| 26483900 Komfort und Herzlichkeit s

Berlin@relexa-hotel.de

www.relexa-hotel-berlin.de m itte n i n B e rl i n

Schon im Berlin der Kaiserzeit gehorte der Stuttgarter Hof zu

Wohnen den bevorzugten Adressen eines internationalen Publikums. Das harmonische
208 Gdstezimmer und Suiten, Ambiente unserer &ffentlichen Hotelbereiche besitzt eine mediterrane Leichtig-
Flachbild-TV, Zimmersafes, keit, die die Hektik der Grof3stadt schnell vergessen ldsst.
W-LAN kostenfrei,
Kaffee- und Teezubereitungs- 5 Gehminuten zum Potsdamer Platz Buslinien M29 und M41
maoglichkeit im Zimmer 8 Taximinuten zum Kurfurstendamm Airport Berlin-Tegel (TXL) 13 km
200 Nichtraucherzimmer S-Bahn (S1, S2 Anhalter Bhf.) Messe/Kongress 11 km
40 Tiefgaragenplatze U-Bahn (U2 Potsdamer Platz, Berliner Hauptbahnhof 3,2 km
U6 Kochstral3e)
Gastronomie
Restaurants »La Fenétre«und Saison Zimmerart/ | 1UbernachtungMo—Do | 1Ubernachtung Fr—So | 1Ubernachtung So
»Boulevard« Kategorie EZ ab Dz EZ ab Dz EZ ab Dz
Bar ganzjdhrig | Standard 99,00 119,00 89,00 109,00 79,00 99,00
2 private Salons fur Festlichkeiten Superior 119,00 139,00 109,00 129,00 | 99,00 | 119,00

und Treffen im kleinen Kreis

Bei gutem Wetter Service auch in Die oben genannten Zimmerpreise sind inklusive Frithstiick, MwSt. und City Tax. Diese sind nur

. N buchbar, sofern Zimmer aus den jeweiligen Kontingenten verfiigbar sind.
den mediterranen Innenh&fen Sie sind nicht guiltig widhrend Messen, Feiertagen und lokalen Grof3veranstaltungen.
Suiten und Studios gern buchbar auf Anfrage und Verfiigbarkeit.
Freizeit Nutzen Sie gern auch fur tagesaktuelle Angebote die Buchungsmaglichkeit auf unserer Homepage
www.relexa-hotel-berlin.de.
Sauna, Dampfbad, Erlebnisduschen, Bis zu 5% Preisreduzierung im Vergleich zu anderen Online-Buchungsportalen ... es lohnt sich!

Infrarotkabine
Fitnessraum, Massagen

Tagen
11 Veranstaltungsrdaume fiir
bis zu 200 Personen
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Unsere Saison-Angebote fir Sie!

Berlin hat unendlich viele Weihnachtsmarkte. Auf einer Hop-on Hop-off Tour mit dem Bus sieht man neben den Sehens-
wiurdigkeiten der Stadt einige der schénsten Weihnachtsmdarkte, den Weihnachtsbaum am Brandenburger Tor und das
Kaufhaus KaDeWe, das fiir seine Weihnachtsdekoration beriihmt ist.

Jahreswechsel in Berlin

Christmas Shopping in Berlin

N

GenielRen Sie die vorweihnachtliche Atmo-
sphdre Berlins und besuchen Sie bei einem
Kurztrip nach Berlin einen der zahlreichen
Weihnachtsmadrkte. Lassen Sie sich inspi-
rieren zu Geschenkfreuden fiir Familie,
Freunde und Bekannte, werden Sie fiindig
in unzdhligen Geschdften, Boutiquen und
den verschiedenen Einkaufs- und Flanier-
meilen der Stadt.

Zwei Ubernachtungen im Superior-Doppelzimmer
Eine Flasche Mineralwasser am Anreisetag auf dem
Zimmer

Kaffee- und Teezubereitungsmaglichkeit im Zimmer
Leihbademantel und Wellness-Slipper im Zimmer
Reichhaltiges relexa-Frihstiicksbuffet

Ein vorweihnachtliches 3-Gdnge-Men pro Person
Ein Gluhwein zur Einstimmung auf hren Weihnachts-
marktbesuch und Shoppingtrip

W-LAN und LAN kostenfrei

Nutzung des hoteleigenen Wellnessbereiches

mit Sauna, Erlebnisduschen und Fitnessraum

Buchbar vom 27. November bis 22. Dezember 2018
€ 149,00 pro Person im Superior-Doppelzimmer
€ 208,00 im Superior-Doppelzimmer in Einzelnutzung

Jedes Jahr aufs Neue verwandelt sich die Straf3e des 17.
Juni zur gréRten Partymeile Europas. Hohepunkt ist das
Silvesterfeuerwerk. Starten Sie gut gestdrkt und be-
schwingt in den Abend!

Zwei Ubernachtungen im Superior-Zimmer

Eine Flasche Mineralwasser auf dem Zimmer
Kaffee- und Teezubereitungsmaoglichkeit im Zimmer
Reichhaltiges relexa-Friihstiicksbuffet

Ein Katerfruhstiick-Set am Neujahrsmorgen auf
dem Zimmer

Verldngertes Fruhstucksbuffet am Neujahrstag bis
15 Uhr

Eine Currywurst und ein Glas Champagner am
Silvesterabend

Kostenfreier Late Check Out bis 15 Uhr an Neujahr
Nutzung des hoteleigenen Wellnessbereiches mit
Sauna, Erlebnisduschen und Fitnessraum

Buchbar vom 30. Dezember 2018 bis 02. Januar 2019
Anreise Montag oder Sonntag

€ 224,50 pro Person im Superior-Doppelzimmer

€ 369,50 im Superior-Doppelzimmer in Einzelnutzung
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Hotellbersicht | Diisseldorf

Kontakt

relexa hotel Airport
Diisseldorf-Ratingen
Berliner StralRe 95—97

40880 Ratingen Gute Verbindungen direkt

Telefon +49 (0)2102|458—0

Telefax +49 (0) 2102|458 —599 am Flug h(]fen

Duesseldorf-Ratingen@relexa-hotel.de
www.relexa-hotel-duesseldorf.de Das relexa hotel Airport Diisseldorf-Ratingen verbindet Funktionalitat und An-

nehmlichkeit, modernstes Equipment und perfekte Organisation, umfassenden
Service und Professionalitdt. Die Lage im Gewerbepark »Business In-West« direkt

Wohnen an der Autobahn und unweit des Flughafens und der Messe macht es zum idealen

169 Superiorzimmer, Deluxezimmer, Ort fur gute Geschdfte und private Besuche im Rheinland.

Familienzimmer und Suiten

Nichtraucherzimmer Airport Dusseldorf (DUS) 3 km Messe Essen 21km

Tiefgarage Hbf. Dusseldorf 12 km Messe KoIn 57 km

Fernbahnhof Airport 3 km Autobahnen A52, A44 und A3

Gastronomie Stadtzentrum 12 km 1bis 4 km

Restaurant »Brasserie« Messe Dusseldorf und Stadion 10 km

»Boulevard Bar & Café«

Aufenterrasse

Saison Zimmerart/ | 1Ubernachtung Mo—Do 1Ubernachtung Fr—So

Freizeit Kategorie EZ DZp.P. EZ DZp.P.

Sauna, Dampfbad ganzjahrig Superior ab 84,00 ab 52,00 ab 63,00 ab 31,50

Solarium und Fitnessraum Deluxe ab 99,00 ab 59,50 ab 78,00 ab 39,00

Die genannten Zimmerpreise sind nur buchbar, sofern Zimmer aus den jeweiligen Kontingenten
TClgen verfugbar sind. Sie sind nicht gtiltig wahrend Messen, Feiertagen und lokalen GroRveranstaltungen.
13 Veranstaltungsrdume fiir Weitere Kategorien gern buchbar auf Anfrage und Verftigbarkeit. Fur tagesaktuelle Angebote
nutzen Sie die Buchungsmaglichkeit auf unserer Homepage www.relexa-hotels.de. Es lohnt sich!

bis zu 180 Personen
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Unsere Saison-Angebote fir Sie!

Wer Shoppen, Essen gehen, eine Kneipentour oder einen Museumstag mit einem Besuch des Weihnachtsmarktes verknuip-
fen mochte, findet in der Dusseldorfer Altstadt beste Voraussetzungen. Der Weihnachtsmarkt in der Diisseldorfer Altstadt

beginnt in diesem Jahr am 23. November.

Park, Sleep & Fly

e,

k - e

Eine geruhsame Nacht vor dem Abflug... hr Auto bleibt
bei uns in der Tiefgarage stehen und bis zum internatio-

nalen Flughafen Dusseldorf sind es nur 5 Minuten.

Eine komfortable Ubernachtung in einem unserer
Hotelzimmer

Eine Tasse Kaffee oder Tee mit einem Croissant von
04:00 bis 06:30 Uhr

Je ein Transfer vom Hotel zum Flughafen (24h)

Je ein Transfer vom Flughafen zum Hotel (24h)
Parken bis zu 22 Tage, sicher auf dem Hotelparkplatz
oder in der Tiefgarage

Nutzung der Sauna- und Fitnesslandschaft

Kinder bis 16 Jahre Gbernachten kostenfrei im Zimmer
der Eltern

Ganzjahrig telefonisch und Gber unsere Homepage
buchbar!

ab € 64,50 pro Person im Doppelzimmer

(8 Tage parken)

ab € 69,50 pro Person im Doppelzimmer

(15 Tage parken)

ab € 74,50 pro Person im Doppelzimmer

(22 Tage parken)

ab € 119,00 im Einzelzimmer (8 Tage parken)
ab € 129,00 im Einzelzimmer (15 Tage parken)
ab € 139,00 im Einzelzimmer (22 Tage parken)

Romantikwochenende

Nehmen Sie sich Zeit fir lhren Lieb-

sten. Geniel3en Sie ein Wochenende in
trauter Zweisamkeit und lassen sich vom
Team des relexa hotel Airport Dusseldorf-
Ratingen verwohnen.

Eine Ubernachtung in einer Wohlfiihlsuite

Ein Glas Prosecco bei Anreise im Zimmer

Ein Willkommens-Cocktail bei Anreise

Reichhaltiges relexa-Fruhsttcksbuffet

Ein 3-Gange-Candlelight-Dinner inklusive
korrespondierendem Wein

Kostenfreie Nutzung der Sauna- und Fitnesslandschaft

Ganzjdhrig buchbar
Anreise Freitag bis Sonntag
€ 79,50 pro Person
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Hoteltibersicht | Frankfurt

Frankfurt

Kontakt

relexa hotel Frankfurt/Main
Lurgiallee 2 - 60439 Frankfurt
Telefon +49(0)69|957 78—0
Telefax +49(0)69|957 78—878
Frankfurt-Main@relexa-hotel.de
www.relexa-hotel-frankfurt.de

Wohnen

m 163 Nichtraucher Standard-,
Businesszimmer, Studios und Suiten

» Businesszimmer in der 6. Etage mit
Klimaanlage, kostenfreie Tee- &
Kaffeestation sowie eine grofRe
Flasche Mineralwasser, Bademantel
und Slipper

m Kostenfreies W-LAN

» Tiefgarage

Gastronomie

m Restaurants »Boulevard«, »Bistro«
und »La Fenétre«

m Bar»Happy Hour«

» Terrasse und Biergarten

Freizeit

= Sauna, Dampfbad
w Solarium, Fitnessraum

Tagen
= 15 Veranstaltungsraume far
bis zu 330 Personen
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lhr komfortables und

vielseitiges Hotel in der
Mainmetropole

Ob Sie privat oder anldsslich einer Tagung oder Messe unser Gast sind: Das relexa
hotel Frankfurt/Main tragt gern zu Ihrem Wohlbefinden bei. Geographisch bildet
das relexa hotel den Mittelpunkt zwischen den Zentren von Frankfurt/Main und
Bad Homburg und ist sowohl idealer Treff- als auch Ausgangspunkt fur Aktivitdten
in Frankfurt und Umgebung.

u Airport Frankfurt/Main (FRA) 24km = Bad Homburg Zentrum 8 km
= Hauptbahnhof Frankfurt/Main 9km = Bad Homburg Spielcasino 9 km
m Frankfurter Zentrum 9 km m A66 6 km, A661 0,6 km

w Messe Frankfurt 8 km

Saison Zimmerart/ | 1Ubernachtung Mo—Do | 1Ubernachtung Fr—So
Kategorie EZ DZ p.P. EZ DZ p.P.
01.08.2018 — 20.12.2018 | Standard 131,00 80,00 71,00 43,50
Business 146,00 87,50 86,00 51,00
21.12.2018 — 06.01.2019 | Standard 99,00 64,50 71,00 43,50
Business 114,00 72,00 86,00 51,00
07.01.2019 — 28.02.2019 | Standard 131,00 80,50 72,00 44,00
Business 146,00 88,00 87,00 51,50

Die genannten Zimmerpreise sind nur buchbar, sofern Zimmer aus den jeweiligen Kontingenten
verfugbar sind. Sie sind nicht giiltig wédhrend Messen, Feiertagen und lokalen GroRveranstaltungen.
Weitere Kategorien gern buchbar auf Anfrage und Verfugbarkeit. Fir tagesaktuelle Angebote
nutzen Sie die Buchungsmaglichkeit auf unserer Homepage www.relexa-hotels.de. Es lohnt sich!
Bitte beachten Sie, dass bei einem privaten Aufenthalt eine Tourismusabgabe von € 2,00 pro
Person/Nacht zusdtzlich zu zahlen ist.



| Unser Saison-Angebot fir Sie!

Jeder hat so seine Lieblings-Jahreszeit. Frankfurt/Main hat immer seinen Reiz. Toll ist, wenn die griine Stadt in Rot und
i Gold erstrahlt. Und bei Schnee ist die Stadt herrlich romantisch.

Frankfurt auf eigene Faust

W Bummeln Sie auf Deutschlands

ldngster Einkaufsstralle, der »Zeil,
oder etwas exklusiver in der Goethe-
straf3e. Oder Sie gehen auf kulturelle
Entdeckungstour: das Goethe-Haus, das
»Stddel« und viele andere Sehenswiirdig-
keiten erwarten Sie!

Eine Ubernachtung im komfortabel eingerichteten
Standard-Zimmer

Reichhaltiges relexa-Sektfrihstiick bis 10:30 Uhr auf
Ihrem Zimmer oder vom Buffet

Ein Begruifdungscocktail in unserer Hotelbar
RMV-Ticket fur 2 Tage, mit dem Sie Frankfurt erkunden
konnen

Freie Nutzung unseres Fitnessclubs mit Sauna,
Dampfbad sowie Gerdte-, Trainings- und Ruheraum
Kostenfreies Parken

Buchbar am Wochenende und »Briickentagen«
ab € 59,00 pro Person im Doppelzimmer
ab € 88,00 im Einzelzimmer

Nur die Liebe zdhlt

Nehmen Sie sich Zeit fur Ihre(n) Liebste(n) — genielRen

Sie ein Wochenende in trauter Zweisamkeit und lassen
Sie sich vom Team des relexa hotels Frankfurt/Main ver-
wohnen. Romantische Anldsse fir einen Kurzurlaub gibt
es mehr als genug.

Zwei Ubernachtungen in der komfortablen
Studio-Suite

Eine Flasche Prosecco und Obst auf dem Zimmer
Senseo-Kaffeemaschine, eine Flasche Mineralwasser,
Bademantel und Wellness-Schuhe fiir lhren Aufenthalt
Dekoration des Zimmers mit Blumenblattern
Reichhaltiges relexa-Fruhsticksbuffet oder auf
Wunsch Zimmerfrihstuck

Ein bezauberndes 3-Gdnge-Candlelight-Dinner
(exklusive Getrdnke)

Freie Nutzung unseres Sauna- und Fitnessbereiches

Buchbar von Freitag bis Sonntag oder
Samstag bis Montag nach Verfugbarkeit
€ 149,50 pro Person im Doppelzimmer
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Hotelubersicht | Hamburg

Hamburg

Kontakt
relexa hotel Bellevue
An der Alster 14 - 20099 Hamburg
Telefon +49(0)40|28444—0
Telefax +49 (0) 40 | 284 44—222
Hamburg@relexa-hotel.de
www.relexa-hotel-hamburg.de

Wohnen

= 83 Zimmer und 2 Suiten
mit Minibar, Flachbild-TV,
W-LAN kostenfrei

u Nichtraucherhotel

u 15 Parkplatze und 15 Tiefgaragen-
stellplatze

Gastronomie

» Restaurant »Alster Charme«
» Hotelbar/Restaurant »Unter Deck«

Tagen
m 7 Veranstaltungsrdume fur bis
zu 50 Personen, W-LAN
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Hanseatische Gastlichkeit in
Hamburgs bester Lage

Hamburg ist eine ganz besondere Stadt — betriebsam, weltoffen, historisch und
modern zugleich. Hier trifft sich die Welt! Ob Kunst und Kultur, Amusement, Mes-
sen, Sport, Kommerz — nichts, was es nicht gibt. Als Gast im relexa hotel Bellevue
sind Sie mittendrin. Geniel3en Sie den wundervollen Blick auf die Alster, direkt vor
unserer Haustlr und die kurzen Wege zu den vielen Highlights der Hansestadt.

u Airport Hamburg (HAM) 10 km
= Hbf. Hamburg 0,8 km
m Stadtzentrum 0,8 km

u Stadion »Volksparkstadion« 10 km
u Messe Hamburg 2 km
= Musicals 5—7 km

Saison Zimmerart/ | 1UbernachtungMo—Do | 1Ubernachtung Fr—So
Kategorie EZ ab DZ p.P. EZ ab DZ p.P.

ganzjahrig Standard 97,00 — 77,00 -
Komfort 107,00 60,50 87,00 50,50
Premium 117,00 65,50 97,00 55,50

Die genannten Zimmerpreise sind exklusive Friihstiick und nur buchbar, sofern Zimmer aus den
jeweiligen Kontingenten verfugbar sind. Sie sind nicht giiltig wéhrend Messen, Feiertagen und
lokalen GroRveranstaltungen. Preise fiir Suiten auf Anfrage. Nutzen Sie gern auch fir tagesaktuelle
Angebote die Buchungsmdglichkeit auf unserer Homepage www.relexa-hotels.de. Es lohnt sich!

Kinderregelung:

Kinder von 0 bis einschliellich 12 Jahren tibernachten kostenfrei inklusive Friihsttick im
Zimmer der Eltern

Kinder von 13 bis 18 Jahren zahlen € 27,00 pro Nacht exklusive Frithstiick im Zustellbett
In der Komfort-Kategorie maximal ein Kind pro Zimmer

In der Premium-Kategorie maximal zwei Kinder pro Zimmer



Unsere Saison-Angebote fir Sie!

Das »Tor zur Welt« ist auch im Herbst und Winter geéffnet und voller Reize. Die Vielfalt dieser Stadt begeistert
Familien, Singles, Kinder, Seebdren, Wassersportler, Kunst- und Kulturfreunde, Naturliebhaber — eigentlich alle!

Hamburg im Rotlicht

Erleben Sie einen entspannten Kurzurlaub in bester Lage.

Hamburg fiir Singles mit Kind

Ein Mutter-Kind-Urlaub oder eine
Reise mit dem Papi, um mal ganz .
fireinander da zu sein? Dafiir sind

Falls Sie sich nun fragen, was man in den kdlteren Mona-
ten in Hamburg machen kann, haben wir auch eine Ant-

wort fir Sie: »Alles, was man im Sommer auch machen
wir gern lhr Gastgeber!

kann«. Besuchen Sie die Pinguine und Eisbdren im Zoo,
gehen Sie shoppen, machen Sie eine Hafenrundfahrt!

Und wenn es doch noch einmal ganz kalt wird, bleiben Sie
einfach im Bett und lassen Sie sich mit einem Zimmer-
frihstuick verwdhnen. Génnen Sie sich 3 Tage Urlaub in
Hamburg und geniefRen Sie die Jahreszeit, in der Hamburg
etwas ruhiger ist.

Zwei Ubernachtungen in der gebuchten Zimmer-
kategorie

Eine Flasche Astra »Rotlicht« pro Person in der Minibar
Fur Kinder gibt es Fassbrause

Reichhaltiges relexa-Fruhstiicksbuffet

Ein 3-Gdnge-Menu im Restaurant »Unter Deck« an
einem Abend lhrer Wahl (auRer Sonntags)

W-LAN kostenfrei

Kostenfrei stornierbar bis 18 Uhr am Anreisetag

Buchbar vom 17. Dezember 2018 bis 10. Mdrz 2019
€ 99,00 pro Person im Doppelzimmer
€ 129,00 im Einzelzimmer

Unser Tipp:
Diese Angebote sind auch 4 oder 5 Tage buchbar!

Zwei Ubernachtungen in der gebuchten
Zimmerkategorie

Reichhaltiges relexa-Frihsticksbuffet

Typisches Hamburger Gericht an einem Abend lhrer
Wahl (Kinder auf Wunsch aus der Kinderkarte)
Eintritt in das Miniaturwunderland fur die ganze
Familie

Hamburg Card fur 3 Tage zur freien Nutzung aller
offentlichen Verkehrsmittel

Kleines Erinnerungsgeschenk fir die Kleinen
W-LAN kostenfrei

Kostenfrei stornierbar bis 18 Uhr am Anreisetag

Ganzjahrig buchbar

Anreise Montag bis Samstag

€ 219,00 pro Person im Doppelzimmer zur
Einzelnutzung

€ 45,00 pro Kind bis 12 Jahre im Zimmer der Eltern

€ 75,00 pro Kind 13 bis 17 Jahre im Zimmer der Eltern

Schauen Sie einfach auf unserer Homepage www.relexa-hotel-hamburg.de vorbei oder rufen Sie uns an.
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HotelUbersicht | Minchen

Miinchen

=

A

-
—
'_.

Kontakt

relexa hotel Miinchen
SchwanthalerstraRe 58 — 60

80336 Manchen Gruld Gott und herzlich
Telefon +49 (0) 89996506 — 0 Wi”kommen Ta l\/l[,'lnchen

Telefax +49(0)89|996506 —472

muenchen@relexa-hotel.de Nahe dem Hauptbahnhof, fuBlaufig zur Altstadt und zur Wiesn — dem Miinchner

www.relexa-hotel-muenchen.de Oktoberfest, ist das Hotel ein idealer Ausgangspunkt fur eine Stddtetour durch die
bayerische Metropole. Auch fiir hre Geschdftsreise ist das relexa hotel Miinchen
dank seiner idealen Anbindung an alle wichtigen Punkte der Stadt und ihrer Umge-

Wohnen bung sowie zum Flughafen Miinchen bestens geeignet.
121 Zimmer von 20 m? — 30 m?
davon 30 Zimmer mit 30 m? GenielRen Sie morgens ein vielfdltiges Frihstuicksbuffet mit regionalen Produkten
Garagenplatze im Haus und verweilen Sie im exklusiven Ambiente unserer Lobbybar. Unser Ladies
Executive Floor mit elf liebevoll gestalteten Zimmern auf der 7. Etage ist ganz
Gastronomie auf die Bediirfnisse der anspruchsvollen Frau abgestimmt.
Lobbybar Erleben Sie auch in Miinchen die feine Art ¢ la relexal!
Airport Miinchen 38 km Oktoberfest 0,6 km
Miinchen Hauptbahnhof 0,5 km Messe Miinchen 12 km
Zentrum Tkm A66 6 km, A661 0,6 km
Saison Zimmerart/ 1Ubernachtung Mo—Do 1Ubernachtung Fr—So
Kategorie EZ DZ EZ Dz
01.08.2018 — Komfort ab 97,00 ab 105,00 ab 87,00 ab 105,00
28.02.2019 Superior ab 107,00 ab 125,00 ab 97,00 ab 115,00

Unsere Raten sind in € und verstehen sich pro Zimmer und Nacht, inkl. Frithsttick und MwSt.
Die genannten Preise sind nur buchbar, sofern Zimmer aus den jeweiligen Kategorien
verfugbar sind.

Oben genannte Preise gelten nicht zu Messezeiten und lokalen GroRveranstaltungen.

Wir laden Sie ein, unsere tagesaktuellen Angebote auf unserer Homepage einzusehen

und direkt unter www.relexa-hotels.de zu buchen. Es lohnt sich!
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Unsere Saison-Angebote fir Sie!

Die Stadt Muinchen hegt und pflegt ihre Traditionen: Rodeln in der Stadt! Wenn es mit dem Schneefall doch mal klappen
sollte, holen die Minchner sofort die Schlitten aus dem Keller, stauben sie ab und ziehen los zum Rodelberg.
Luitpoldpark — unser absoluter Favorit unter den Miinchner Schlittenbergen. Hier tummeln sich im Winter Jung und Alt.
Bei einer praparierten Tube-Piste und mehreren flacheren Abfahrten ist fiir jeden etwas dabei. Noch viel mehr Tipps
erhalten Sie von den freundlichen Mitarbeiterinnen vom relexa hotel Minchen.

Verliebt in Miinchen Stadtrundfahrt Miinchen

Geniel3en Sie entspannte Stunden zu zweit und lassen

Sie sich bei i lexa hotel Miinch 6hnen!
ie sich bei uns im relexa hotel Miinchen verwéhnen Entdecken Sie die Stadt nach Lust

- . . und Laune! GenielRen Sie die herrliche

» Zwei Ubernachtungen im Doppelzimmer . i

L . . . Natur im Englischen Garten, lassen

» Upgrade auf die ndchst héhere Zimmerkategorie
(nach Verfugbarkeit)

» Eine Flasche Champagner auf dem Zimmer

Sie sich ein auf eine Erkundungstour
in der belebten Munchner Altstadt oder
gestalten Sie lhren Tag kulturell in einer der

Schokoladenfriichte und eine Flasche W fd
© cchokoladentruchte Und eine Fasche Wasseraut dem vielen Galerien oder in einer der beriihmten Pinakotheken!

Zimmer
Reichhalti lexa-Fruhstiicksbuffet mit regional .
] Pel((; k: |ges;e exa-Fri Zuc; : et mit regionalen = Zwei Ubernachtungen
rodukten und veganem Angebo
g J = Reichhaltiges relexa-Friihstiicksbuffet mit regionalen
Produkten und veganem Angebot
» Kostenfreies Parken in der Tiefgarage

Ganzjahrig buchbar (auf3erhalb von Messezeiten und = »Hop on, Hop of«-Ticket fiir einen Tag

dem Oktoberfest)
Anreise Freitag
€ 164,50 pro Person im Doppelzimmer Komfort

€ 174,50 pro Person im Doppelzimmer Superior Ganzjdhrig buchbar
€ 279,00 im Einzelzimmer Komfort (auRerhalb von Messezeiten und dem Oktoberfest)
€ 299,00 im Einzelzimmer Superior Anreise Freitag und Samstag

€ 154,50 pro Person im Doppelzimmer Komfort
€ 174,50 pro Person im Doppelzimmer Superior
€ 254,00 im Einzelzimmer Komfort
€ 274,00 im Einzelzimmer Superior
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Hotellbersicht | Ratingen

| 4 Ratingen

Und direkt

Kontakt ;

Im Haus;
relexa hotel Ratingen City relexa cookin
Calor-Emag-StrafRe 7 - 40878 Ratingen —das relexqg
Telefon +49(0)2102]1675—0 Kochstudio

> siehe Sejte 47

Telefax +49(0)2102]16 75—-520
Ratingen-City@relexa-hotel.de
www.relexa-hotel-ratingen.de

In ruhiger City-Lage
komfortabel tagen
und wohnen

Das relexa hotel Ratingen City liegt in unmittelbarer Nahe von Dusseldorf, mit
sehr guter Anbindung zum Flughafen mitten im neu geschaffenen Business-Park
Ratingen-Ost, nur wenige Gehminuten von der Altstadt Ratingens entfernt.
Neben attraktiver Gastronomie steht den Gasten ein groRziigiges Wellness-

Wohnen

134 Zimmer, davon 40 Zimmer
klimatisiert, Minibar, Flachbild-
schirm-TV, W-LAN, Fon, Telefon
Nichtraucherzimmer

60 Tiefgaragenplatze Center zur Verfiigung.
Gastronomie Stadion 15 km
Messe Essen 22 km

Messe K6ln 50 km

Airport Disseldorf (DUS) 9 km
Hbf. Dusseldorf 15 km
Bhf. Ratingen Ost 0,5 km

Restaurant »Boulevard«
Tages- und Nachtbar

Terrasse Stadtzentrum Dusseldorf 15 km A44 und A3 3km
Messe Dusseldorf 15 km
Freizeit
Fitness- und Wellnessbereich
Saison Zimmerart/ 1Ubernachtung Mo—Do 1Ubernachtung Fr—So
Ta gen Kategorie EZ DZp.P. EZ DZp.P.
Veranstaltungszentrum mit ganzjahrig Superior ab 84,00 ab 52,00 ab 63,00 ab 31,50
6 Rdumen fiir bis zu 200 Personen Deluxe ab 99,00 ab 59,50 ab 78,00 ab 39,00
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Die genannten Zimmerpreise sind nur buchbar, sofern Zimmer aus den jeweiligen Kontingenten
verfugbar sind. Sie sind nicht gultig wdhrend Messen, Feiertagen und lokalen GroRveranstaltungen.
Weitere Kategorien gern buchbar auf Anfrage und Verftigbarkeit. Fur tagesaktuelle Angebote
nutzen Sie die Buchungsmdglichkeit auf unserer Homepage www.relexa-hotels.de. Es lohnt sich!




Unsere Saison-Angebote fir Sie!

Neben dem bertihmten Dusseldorf hat es das kleine Ratingen etwas schwer. Dabei ldsst sich von unserem Hotel aus so
Vieles erkunden — viel mehr als Dusseldorf.

Wanderbegeisterte kdnnen auf dem rund 235 Kilometer langen »neanderland STEIG« Ausblicke und Einblicke in die
idyllische Landschaft geniel3en. Auf insgesamt 17 Einzeletappen vorbei an Seen, durch Moore, Heidelandschaften,
ausgedehnte Forste und Naherholungsgebiete bietet der STEIG tolle Wandererlebnisse.

Park, Sleep & Fly

—

Eine geruhsame Nacht vor dem Abflug ... Ihr Auto bleibt bei uns in der Tiefgarage stehen und bis zum internationalen
Flughafen Dusseldorf sind es nur 15 Minuten.

= Eine komfortable Ubernachtung in einem unserer

Hotelzimmer ab € 64,50 pro Person im Doppelzimmer

» Eine Tasse Kaffee oder Tee mit einem Croissant von (8 Tage parken)
04:00 bis 06:30 Uhr ab € 72,00 pro Person im Doppelzimmer

= Je ein Transfer vom Hotel zum Flughafen (24h) (15 Tage parken)

= Je ein Transfer vom Flughafen zum Hotel (24h) ab € 79,50 pro Person im Doppelzimmer

» Parken bis zu 22 Tage, sicher in der Tiefgarage (22 Tage parken)

» Nutzung der Sauna- und Fitnesslandschaft

» Kinder bis 16 Jahre Gbernachten kostenfrei im ab € 119,00 im Einzelzimmer (8 Tage parken)
Zimmer der Eltern ab € 134,00 im Einzelzimmer (15 Tage parken)

ab € 149,00 im Einzelzimmer (22 Tage parken)
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HotelUbersicht | Stuttgart

Kontakt

relexa Waldhotel Schatten
Magstadter StralRe 2 —4
70569 Stuttgart

Telefon +49(0)711|6867—0

Telefax +49 (0) 711| 68 67 —999

Stuttgart@relexa-hotel.de
www.relexa-hotel-stuttgart.de

Wohnen

» 138 Komfortzimmer und Suiten

mit W-LAN, Minibar
» 112 Parkplatze,
34 Tiefgaragenpldtze

Gastronomie

= Kaminrestaurant
» Hotelbar »Solitude«
m Sommerterrassen

Freizeit

m Sauna- und Wellnessbereich
m Fitnessraum
m Joggingwege

Tagen
= 10 Veranstaltungsrdume fir
bis zu 100 Personen
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l:'nd direkt
Im Haus:
| relexq Cooking

—das relexq
Kochstudio

> siehe Seijte 47

Ganz zentral und
doch im Griinen -

Durch die Lage inmitten der griinen Lunge Stuttgarts und mit guter

Verbindung zu den Autobahnen A8 und A81 ist das Hotel ideal gelegen.

Ein grof3ztigiger Sauna- und Fitnessbereich und der Wald direkt am Hotel bieten
vielseitige Freizeitméglichkeiten. Ubrigens: Am Hotel vorbei fiihrt(e) die beriihmte
»Solitude-Rennstrecke«. Von der bewegten Geschichte des Hauses zeugen auch
die Rennfahrer-Reliquien in unserer »Solitude-Bar«.

= Airport Stuttgart (STR) 18 km m Messe Stuttgart 18 km
m Hbf. Stuttgart 10 km » Stadion 13 km

m S-Bhf.3km = A8 und A81 1km

m Stadtzentrum 10 km

Saison Zimmerart/ 1Ubernachtung
Kategorie EZ p.P.ab DZ p.P.ab

ganzjdhrig Economy 73,00 51,50
Superior 93,00 61,50
Junior Suite 133,00 81,50

Die genannten Preise sind nur buchbar, sofern Zimmer aus diesem Kontingent verfiigbar sind.
Sie sind nicht gultig wahrend Messen und lokalen Grof3veranstaltungen. Weitere Kategorien
sind gern buchbar auf Anfrage und Verfligbarkeit. Nutzen Sie fur tagesaktuelle Angebote die
Buchungsmaglichkeit auf unserer Homepage www.relexa-hotels.de.

Es lohnt sich!

4-Pfoten-Service

Mit Kuscheldecke, Spielzeug und Fressndpfen mit kleinen Leckerlis heiRen
wir Ihren Begleiter herzlich willkommen.
Preis pro Nacht fiir den Hund € 15,00.



Unsere Saison-Angebote fir Sie!

Zweisamkeit oder Zeit in Familie oder mit Freunden — unser Hotel bietet in jeder Saison den passenden Rahmen und

einem Service, den Sie genieRen werden!

Sich vom Alltagsstress zurtickziehen und einfach gemein-
sam eine schone Zeit haben — das sollte man sich immer
wieder génnen! Wir laden Sie ein zu einem romantischen
Wochenende der Zweisamkeit!

Zwei Ubernachtungen in der Junior-Suite
Leihbademdantel auf dem Zimmer

Eine Flasche Sekt, Blumen und Obstteller zur
BegrifRung auf dem Zimmer

Reichhaltiges relexa-Fruhsticksbuffet

Ein romantisches 3-Gange-Candlelight-Dinner in
unserem Kaminrestaurant

Nach dem Dinner dekorieren wir lhr Zimmer mit
Rosenbliiten zur Uberraschung lhres Partners

Freie Nutzung unseres Sauna- und Fitnessbereiches

Anreise Freitag und Samstag
€ 144,50 pro Person in der Junior-Suite
Champagner statt Sekt? Aufschlag von € 48,00

Nur die Liebe zdhlt ...

8 Weihnachten in Stuttgart

Weihnachten — Zeit, zur Ruhe zu

kommen. Zeit, sich um die Familie zu
. kimmern. Zeit, um Kraft zu tanken fur das

anstehende Jahr.

Zwei Ubernachtungen im Superior-Doppelzimmer
Winterlicher Gebdckteller auf dem Zimmer
Leihbademantel und Wellness-Schuhe auf dem
Zimmer

Reichhaltiges relexa-Frihsticksbuffet
Weihnachtliches 3-Gdnge-Ment am Anreisetag
(aufBer24.12.)

Aperitif des Hauses zum Weihnachtsment
Kostenfreie Nutzung der hoteleigenen Sauna- und
Fitnessanlage

Buchbar vom 22. Dezember bis 27. Dezember 2018
Anreise Freitag bis Sonntag
€ 139,50 pro Person im Superior-Doppelzimmer

Silvester / Neujahrs-Special

Wir verwohnen Sie mit einem festlichen Gourmet-Buffet.
Im Kaminrestaurant geniefRen Sie den Silvesterabend in
gemtlicher Atmosphdre mit ausgezeichneten Weinen.
Anschlieend kénnen Sie in unserer Solitude Bar in das
neue Jahr feiern.

Zwei Ubernachtungen in der gewdhlten Zimmer-
kategorie

Frisches Obst, Leihbademantel und Wellness-Schuhe
auf dem Zimmer

Reichhaltiges relexa-Fruhsticksbuffet

(an Neujahr bis 12:00 Uhr)

Festliches Silvester-Schlemmerbuffet inkl. Aperitif
Kostenfreie Nutzung der hoteleigenen Sauna-

und Fitnessanlage

Buchbar vom 30. Dezember bis 01. Januar 2019
Anreise Sonntag

€ 184,00 pro Person im Superior-Doppelzimmer
€ 204,00 pro Person im Deluxe-Doppelzimmer
Verldngerungsnacht € 57,50 pro Person

relexa revue 272018 | 37



Hotellbersicht | Bad Salzdetfurth

Kontakt

relexa hotel Bad Salzdetfurth
An der Peesel 1

31162 Bad Salzdetfurth
Telefon +49(0)5063|29—-0
Telefax +49(0)5063|29—333
BadSalzdetfurth@relexa-hotel.de

www.relexa-hotel-bad-salzdetfurth.de

Wohnen

m 130 Zimmer, davon 2 Maisonette
Appartements und 12 Junior Suiten

u W-LAN 24 h kostenfrei im
gesamten Haus

m 250 kostenfreie Parkpldtze

Gastronomie

= »Kaminrestaurant« mit Terrasse
» Gasthaus »Beisl«
= Hotelbar »Stiiberl«

Freizeit

m Wellnessbereich
m Carmen Schmidt’s WellnessOase
u Kegelbahn nach Verfugbarkeit

Tagen
m 17 Veranstaltungsrdume fur bis zu
400 Personen
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Oase der Ruhe im
Leinebergland

Sie finden uns 50 km stdlich von Hannover, inmitten des sanft hiigeligen Leine-

berglandes gelegen, nur einige Kilometer von der Autobahn A7 entfernt und doch
eine Oase der Ruhe. Wohnen im Griinen, mit Blick auf die Kurpark- und Garten-
anlagen — das ist Erholung pur. Zum Ortskern mit Kurmittelzentrum sind es nur
wenige Schritte.

w Stadtzentrum Hildesheim 15 km
» Messe Hannover 35 km
» Golfplatz 3 km

u Airport Hannover (HAJ) 65 km
u Hbf. Hildesheim 15 km
= Bhf. Bad Salzdetfurth

u DB-Haltestelle Solebad 0,3 km m A7 9km
Saison Zimmerart/ 1Ubernachtung
Kategorie EZ ab DZ p.P.ab
ganzjdhrig Standard 88,00 54,00
Komfort 98,00 59,00
Superior Appartement 108,00 64,00

Die genannten Zimmerpreise sind nur buchbar, sofern Zimmer aus den jeweiligen Kontingenten
verfugbar sind. Sie sind nicht gtiltig wahrend Messen, Feiertagen und lokalen GroRveranstaltungen.
Weitere Kategorien gern buchbar auf Anfrage und Verfiigbarkeit. Nutzen Sie gern auch firr tages-
aktuelle Angebote die Buchungsméglichkeit auf unserer Homepage www.relexa-hotels.de.

Es lohnt sich!



Unsere Wellness-Angebote fiir Sie!

Sommer adé! Nun beginnt die Zeit fir Wellness, fir Wochenenden zum »Abtauchen« und zur Besinnung auf das

eigene Ich oder die Zweisamkeit. Unser Hotel bietet dafiir den passenden Rahmen.

Voll (Salz) Grotte!

Die Salzgrotte ist das neueste Highlight der Gesundheits-
und Wellnessangebote der Kurstadt. Nehmen Sie Platz
auf den gemutlichen Liegen oder auf einem Salzbett!

Bei angenehmen Temperaturen und leiser Entspannungs-

musik wird die Salzgrotte zur Wohlftihloase.

Zwei Ubernachtungen in der gebuchten Zimmer-
kategorie

Eine Flasche Mineralwasser zur Begruf3ung auf lhrem
Zimmer

Erstausstattung zur Kaffee- & Teezubereitung auf
Ihrem Zimmer

Ein Themen-Cocktail an der Hotelbar

Reichhaltiges relexa-Friihstiicksbuffet

Abendessen im Rahmen der Halbpension

1x freien Eintritt in die Salzgrotte

1x freien Eintritt ins Solebad oder zum Adventure Golf
Ein salziges Mitbringsel

Nutzung des hoteleigenen Wellnessbereiches
Bademantel und Slipper zur Nutzung wdhrend des
Aufenthaltes

Kostenfreies Parken am Hotel

Buchbar bis zum 22. Dezember 2018

Anreise Montag bis Samstag

€ 143,00 pro Person im Komfort-Doppelzimmer
€ 168,00 pro Person im Superior-Appartement

Unser Tipp:

3 Tage Entspannung mit Sole und Moor

Ein Bad im 32°C warmen Wasser mit
3%-igem Solegehalt fordert die Durch-
blutung der Haut und entlastet den
Bewegungsapparat des Korpers. Die in
der Sole enthaltenen Substanzen wirken
stimulierend auf das Nervensystem,
gleichzeitig wird die Haut verwohnt.

Zwei Ubernachtungen in der gebuchten Zimmer-
kategorie

Eine Flasche Mineralwasser zur BegriiRung auf lhrem
Zimmer

Erstausstattung zur Kaffee- & Teezubereitung auf
lhrem Zimmer

Ein Themen-Cocktail an der Hotelbar
Reichhaltiges relexa-Friihstiicksbuffet
Abendessen im Rahmen der Halbpension

Eine Moorbehandlung (Riickenmassage mit
Moorbalsam)

1x freien Eintritt ins Solebad inkl. 5* Sauna
Nutzung des hoteleigenen Wellnessbereiches
Bademantel und Slipper zur Nutzung wdhrend des
Aufenthaltes

Kostenfreies Parken am Hotel

Buchbar bis zum 22. Dezember 2018

€ 132,00 pro Person im Standard-Doppelzimmer
€ 142,00 pro Person im Komfort-Doppelzimmer
€ 167,00 pro Person im Superior-Appartement

Weitere Informationen zu Kinderregelungen oder Verlangerungsndchten erhalten Sie gern im relexa hotel Bad Salzdetfurth.
Telefonisch unter +49 (0) 50 63 290 oder per Email an badsalzdetfurth@relexa-hotel.de.

Fir alle unsere Arrangements gilt ein Einzelzimmerzuschlag von einmalig € 20,00.
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Hotellbersicht | Bad Salzdetfurth

Unsere Saison-Angebote fiir Sie!

Zwischen den sanften Hohenziigen des Hildesheimer Waldes finden Sie den idealen Ort fiir eine zwanglose Auszeit.
Gepflegte Fachwerkhduser aus dem 17. und 18. Jahrhundert reihen sich entlang der Lamme auf. Die historische Altstadt
schmiegt sich im engen Tal an die Hohen des Hildesheimer Waldes und des Sothenbergs an. Fiir Outdooraktivitdten ist Bad
Salzdetfurth ein idealer Stand - fiir Wanderer, Radfahrer oder Mountainbiker.

Du und ich — Mal wieder Zeit zu zweit

Erleben Sie entspannende Momente
und geniel3en Sie mit allen Sinnen! Ob

bei einem Spaziergang oder bei einer
Wellnessbehandlung — genieRen Sie
Ihre gemeinsame Zeit fernab von Stress
und Grof3stadtgetimmel im schénen Bad
Salzdetfurth!

Zwei Ubernachtungen in der gebuchten Zimmerkategorie
Eine Flasche Mineralwasser zur BegriifSung auf [hrem
Zimmer

Suf3e Grufde und eine Flasche Hauswein auf lhrem Zimmer
Erstausstattung zur Kaffee- & Teezubereitung auf

Ilhrem Zimmer

Reichhaltiges relexa-Frihstiicksbuffet

Abendessen im Rahmen der Halbpension

Je eine Wohlftihlgesichtsbehandlung & 75 Minuten
Nutzung des hoteleigenen Wellnessbereiches
Kostenfreies Parken am Hotel

Ganzjahrig buchbar

€ 164,00 pro Person im Standard-Doppelzimmer
€ 174,00 pro Person im Komfort-Doppelzimmer
€ 184,00 pro Person im Superior-Appartement
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7 Tage fiir Sparfiichse

Nehmen Sie sich eine Auszeit zum Knallerpreis! Entspannen Sie
sich 7 Tage im gemutlichen Zimmer und genief3en Sie die Ruhe
im schonen Bad Salzdetfurth bei Hildesheim. Unser Hotel hat
eine ruhige Lage und bietet Ihnen landschaftliche Vielfalt fur
Wanderungen und Fahrradtouren; und wenn das Wetter mal
nicht mitspielt, entspannen Sie in unserem Wellnessbereich mit
Schwimmbad und Sauna!

Sechs Ubernachtungen in der gebuchten Zimmerkategorie
Eine Flasche Mineralwasser zur Begriif3ung auf [hrem
Zimmer

Erstausstattung zur Kaffee- & Teezubereitung auf

Ihrem Zimmer

Reichhaltiges relexa-Fruhstlcksbuffet

Abendessen im Rahmen der Halbpension

(Kinder von 7-17 Jahre zahlen diese Leistung extra)
Nutzung des hoteleigenen Wellnessbereiches

Kostenfreies Parken am Hotel

Buchbar bis zum 22. Dezember 2018

€ 299,00 pro Person im Standard-Doppelzimmer
€ 319,00 pro Person im Komfort-Doppelzimmer
€ 344,00 pro Person im Superior-Appartement



4 Pfoten Spezial

Gern kénnen Sie mit Ihrem Hund anreisen! |hr Liebling wird

unseren Service und die tollen Auslaufméglichkeiten lieben!

Zwei Ubernachtungen in der gebuchten Zimmerkategorie
Eine Flasche Mineralwasser zur Begruf3ung auf [hrem
Zimmer

Erstausstattung zur Kaffee- & Teezubereitung auf Ihrem
Zimmer

Reichhaltiges relexa-Fruhsticksbuffet

Abendessen im Rahmen der Halbpension
Hundetreatment mit Napfunterlage, Napfen, Leckerli,
Bitte-nicht-storen-Hundeschild und BegriiRungsbrief
Auslaufmdglichkeiten in der direkten Umgebung und
Doggy-Pooh-Bags

Nutzung des hoteleigenen Wellnessbereiches
Kostenfreies Parken am Hotel

Ganzjdhrig buchbar
€ 109,00 pro Person im Standard-Doppelzimmer
€ 119,00 pro Person im Komfort-Doppelzimmer

3 exklusive Kuscheltage

Das Schénste, das man seinem Partner schenken kann, ist Zeit!
Wie wadre es mit einem Uberraschungsurlaub?

Zwei Ubernachtungen im Superior-Appartement

Eine Flasche Mineralwasser zur Begriif3ung auf [hrem
Zimmer

Erstausstattung zur Kaffee- & Teezubereitung auf lhrem
Zimmer

Eine Flasche Rotwein zum Tagesausklang auf lhrem Zimmer
Willkommensgetrdnk am Anreisetag

1x Reichhaltiges relexa-Friihstiicksbuffet

1x Verwdhn-Frihstiick auf dem Zimmer mit Prosecco und
frischem Obst

Candle-Light-Dinner am romantisch dekorierten Tisch am
2. Abend

Nutzung des hauseigenen Wellnessbereiches

Bademantel und Slipper zur Nutzung wdhrend des
Aufenthaltes

Kostenfreies Parken am Hotel

Buchbar bis zum 22. Dezember 2018
€ 139,00 pro Person im Superior-Appartement

Sommer wie Winter

3 Tage Kurzurlaub in Bad Salzdetfurth inklusive Halbpension

Zwei Ubernachtungen in der gebuchten Zimmerkategorie
Eine Flasche Mineralwasser zur Begruf3ung auf [hrem
Zimmer

Erstausstattung zur Kaffee- & Teezubereitung auf

Ihrem Zimmer

Reichhaltiges relexa-Fruhsticksbuffet

Abendessen im Rahmen der Halbpension

(Kinder von 7-17 Jahre zahlen diese Leistung extra)
Nutzung des hoteleigenen Wellnessbereiches
Kostenfreies Parken am Hotel

Buchbar bis zum 22. Dezember 2018

€ 103,00 pro Person im Standard-Doppelzimmer
€ 113,00 pro Person im Komfort-Doppelzimmer

€ 138,00 pro Person im Superior-Appartement

€ 164,00 pro Person im Maisonette-Appartement
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Bad Steben

Kontakt

relexa hotel Bad Steben
Badstralde 26 — 28 - 95138 Bad Steben
Telefon +49(0)9288]72—0
Telefax +49(0)92 88|72 —113
BadSteben@relexa-hotel.de
www.relexa-hotel-bad-steben.de

=
e

Gesundheit, Wellness & Wandern
im Naturpark Frankenwald

Das 4-Sterne relexa hotel Bad Steben mit historischem Parkschlésschen im

Wohnen

Naturpark Frankenwald liegt direkt am idyllischen Kurpark sowie nur 150 m von

122 komfortable Wohlfiihlzimmer
und Suiten mit Minibar
AuRenparkplatze

Kostenfreies W-LAN

Gastronomie

Restaurant »Humboldtstube«
Wintergarten, Terrassencafé, Bar
Spielbankrestaurant

»relexas rouge et noir«

Freizeit

Wellnessanlagen auf tiber 1.200 gm:
Hallenbad, Finnische Sauna,
Bio-Sauna, Aromadampfbad,
Liegewiese, Duschgrotte, Saunahof
Fitnessraum, Gymnastikraum
Medizinische Bdderabteilung
Arztim Haus

ASLAN®-Institut

Tagen
12 Veranstaltungsrdume fir
bis zu 400 Personen
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der Therme Bad Steben entfernt und ladt bereits bei der Anreise durch seine
Urspriinglichkeit und Ruhe zum Verweilen ein. Das Hotel bietet zu jeder Jahreszeit
alles unter einem Dach — Wohlfuhlangebote fur Wellness, Beauty,

Gesundheit und Fitness, grof3ztigige Bade- und Saunalandschaft auf 1.200 gm
und kulinarische Highlights in den Restaurants lassen keine Wiinsche offen.

Hbf. Hof 25 km A9 13 km
Bhf. Bad Steben 0,8 km (kostenloser A72 15km
Abholservice fir Hotelgdste) Bayreuth 50 km

Spielbank Bad Steben 1km Nurnberg und Leipzig 150 km

Saison Zimmerart/ 1Ubernachtung
Kategorie Einzelzimmer ab Doppelzimmer pro Person ab
ganzjahrig Basic 81,00 71,00
Classic 91,00 77,00
Suite — 91,00

Die genannten Zimmerpreise sind nur buchbar, sofern Zimmer aus den jeweiligen Kontingenten
verfugbar sind. Sie sind nicht gtiltig wahrend Messen, Feiertagen und lokalen GroRveranstaltungen.
Weitere Kategorien gern buchbar auf Anfrage und Verfiigbarkeit. Nutzen Sie gern auch fiir tages-
aktuelle Angebote die Buchungsméglichkeit auf unserer Homepage www.relexa-hotels.de.

Es lohnt sich!



Unsere Saison-Angebote fir Sie!

Wer sehnt sich nicht nach Ruhe, Wellness und Gemiitlichkeit, wenn es vorbei ist mit den warmen Sommerabenden?

Im relexa hotel Bad Steben kann man wundervoll entspannen und auch herrlich dem Feiertagsstress entfliehen —

allein, zu zweit, in Familie oder mit Freunden.

Thermen-Auszeit a la relexa

Weihnachten & Silvester

Die moderne Therme Bad Steben ist nur 150 Meter vom
Hotel entfernt und bietet wunderbare Maglichkeiten

zum Saunieren und Entspannen. Wir haben ein kleines
Thermen-Programm fir Sie und lhre Lieben als erholsame
Auszeit zusammengestellt. Geniel3en Sie die Thermen-
Auszeit inklusive Geniel3erhalbpension am Abend,
Vitalfrihsttick am Morgen und einem Tageseintritt in die
Therme Bad Steben.

Eine Ubernachtung im Wohlftihlzimmer

Eine relexa Leih-Badetasche inkl. Leihbademantel,
Leihsaunatuch, Badeschlappen

Mini-Duschbad und -Kérperlotion sowie Mineralwasser
und ein Apfel im Zimmer

relexa-Vitalfrihstiick vom Buffet

Candlelight-Dinner am Abend

Willkommensprosecco

Eine Tageskarte fur das Wasser- und Saunaland der
Therme

Freie Nutzung der hauseigenen grof3ziigigen Bade- und
Saunalandschaft und des modernen Fitness- und Ergo-
meterraumes

Aktivprogramm mit Aquapower, Entspannungs-
training, Ruckenschule (auf3er So)

Ganzjdhrig buchbar, ausgenommen
Feiertagsperioden

ab € 109,00 pro Person im Basic-Doppelzimmer
ab € 138,00 im Basic-Einzelzimmer

Gut zu wissen:

Wohltuende Gesichts- und Kérperbehandlungen kénnen
gerne vor Anreise dazugebucht werden.

Kostenfreie Abholung vom Bahnhof Bad Steben méglich.

Geniel3en Sie stimmungsvolle Weihnachts- und
Silvestertage!

Fiinf oder zehn Ubernachtungen im Wohlfiihlzimmer
Eine Flasche Mineralwasser, Bademantel und
Saunahandtuch auf dem Zimmer
Willkommenscocktail mit Vorstellung des Programmes
relexa Vitalfruhsttck vom Buffet

Stimmungsvolle Weihnachtsfeier

Feuerzangenbowle und Festmenti am Heilgabend
GenielRerhalbpension an den tbrigen Tagen

Grof3e Silvesterfeier mit 6-Gdnge-Gala-Menu
Neujahrsbrunch

2 Halbtagsausflugsfahrten

Gefuihrte Wanderungen und Spaziergdnge
Verschiedene musikalische Abendveranstaltungen
Méglichkeit des Theaterbesuchs in Hof

Freie Nutzung der hauseigenen grof3ztigigen Bade- und
Saunalandschaft

Aktivprogramm mit Aquapower, Skigymnastik, Ent-
spannungstraining u.v.m.

Ganztdgig Wasser- und Tee-Station zur Selbst-
bedienung

Buchbar vom 23. Dezember 2018 bis 2. Januar 2019
5 Ndchte Weihnachten

€ 590,00 pro Person im Basic-Doppelzimmer

€ 620,00 pro Person im Classic-Doppelzimmer
5 Ndchte Silvester

€ 690,00 pro Person im Basic-Doppelzimmer

€ 720,00 pro Person im Classic-Doppelzimmer
10 Ndchte Weihnachten & Silvester

€ 1.280,00 pro Person im Basic-Doppelzimmer
€ 1.340,00 pro Person im Classic-Doppelzimmer
Kein Einzelzimmer-Zuschlag!
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Unsere Wellness-Angebote fiir Sie!

Das Team unserer Beautyfarm hat fir Sie eine breite Palette von Anwendungen zusammengestellt. Diese rei-

U s

chen von pflegenden und entspannenden Kosmetikbehandlungen tiber wohltuende Ganzkérperarrangements

und Massagen bis hin zu entspannenden und vitalisierenden Aromabddern. Freuen Sie sich auf Ruhe, Genuss

und lhre ganz personliche Wohlftihlzeit im relexa hotel Bad Steben! Lassen Sie sich von professionellen Handen

verwdhnen und geniel3en Sie unsere Sauna- und Wellnesslandschaft auf 1.200 gm!

Frdnkisches Moorgeheimnis im Kleinod

Die heilenden Kréfte des Bad Stebener Naturmoors kombiniert
mit maritimen Salzen & der wohltuenden Wérme des Schiefers
befreien von tiefen Verspannungen. Die Aromen der Krduter
beleben die Sinne & machen fit fur den Tag.

Zwei Ubernachtungen im Wohlftihlzimmer

Eine Flasche Mineralwasser und Willkommensprosecco bei
Anreise auf dem Zimmer

Bademantel und Saunatuch fir lhren Aufenthalt

relexa Vitalfrihstick vom Buffet

GenielRRerhalbpension am Abend

1x Bad Stebener Moorpeeling

1x Original Frankenwald Schieferstein-Riickenmassage
(Dauer 45 Minuten)

1x Krauterbad

Aktivprogramm mit Aquapower, Entspannungstraining &
Ruckenschule (auf3er So.)

Wohlfiihlen in der Bade- und Saunalandschaft auf 1.200 gm
mit Schwimmbad, finnischer Sauna, Biosauna, Aromadampf-
bad, Duschgrotte, Saunahof, Ruhezone mit Wasserbetten
Ganztdgig Wasser- und Tee-Station zur Selbstbedienung
Aktiv sein im modernen Fitness- und Ergometerraum

Ganzjahrig buchbar, ausgenommen Feiertagsperioden
ab € 299,00 pro Person im Basic-Doppelzimmer
ab € 319,00 im Basic-Einzelzimmer

Gruppenrabatt: Bei einem Wellnessaufenthalt in
der Gruppe erhalten Sie ab 4 Personen 4 % Nach-
lass auf Ubernachtung, Halbpension und Beauty-
Anwendungen. Nur gultig bei Normalpreis-Buchung.
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Mein personlicher Beautytipp:

Ein Basenbad ist fur viele Menschen solch eine wohltu-
ende und grof3artige Erfahrung. Seine Wirkung beruht
auf der Badeosmose. Osmose ist das Gesetz des Aus-
gleichs: Wenn der pH-Wert auf zwei Seiten einer durch-
Idssigen Membran stark unterschiedlich ist, dann kommt
es zum Ausgleich der pH-Werte. Im Basenbad gleichen
sich Saure und Lauge aus und neutralisieren sich zu
Salzen, welche nach dem Basenbad als Schmutzablage-
rungen am Badewannenrand oder auf dem Boden der
Badewanne zu finden sind. Basenbdder sind schon seit
Jahrtausenden bekannt fir ihre heilsamen Wirkungen.
Friher reisten die Menschen quer durch die Lande, um
Mineralbdder, Salzseen oder heil3e Quellen aufzusuchen.

Basenbad fiir die Entséuerung zu Hause

Wie praktisch, dass wir heute unsere heil3e Quelle in der
eigenen Wohnung haben. Nehmen Sie einfach zwei- bis
dreimal woéchentlich ein warmes Basenbad zur Entsdu-
erung, geniel3en Sie anschliefend Ihre zarte Haut und
lassen Sie lhren Stress weit hinter sich. Sie brauchen
nichts weiter, als eine Badewanne und einen basischen
Badezusatz. Dazu die eine oder andere Kerze, entspan-
nende Musik, eine heil3e Tasse Tee — und der

Stress hat keine Chance.

Liebe Griile Lt

" “
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Kuschelzeit fiir Zwei

Endlich mal wieder Zeit zu zweit erleben: Sie kommen an im
speziell fur Sie dekorierten Verliebten-Zimmer und spiiren, wie
schon es ist, gemeinsame Stunden zu verbringen. Sie dinieren in
unserem Restaurant und lassen den Abend bei einem Cocktail
an der Bar ausklingen! Am ndchsten Morgen ausschlafen,

in den Tag hineinleben, beim Pralinen-Traumbad die hautver-
wohnende Wirkung von Shea- und Kakaobutter sptiren undvbei
einem Glas Prosecco die Zeit vergessen!

Zwei Ubernachtungen im Wohlfiihl-Verliebten-Zimmer
Eine Flasche Mineralwasser und Willkommensprosecco bei
Anreise auf dem Zimmer

Bademantel und Saunatuch fiir Ihren Aufenthalt

1x relexa Vitalfriihstiick vom Buffet

1x romantisches Sektfrihstuck auf dem Zimmer
Geniel3erhalbpension am Abend

Ein gemeinsames Pralinen-Traumbad inkl. je 1 Glas Prosecco
Jetons fur die Spielbank Bad Steben im Wert von € 10

(ab 21)ahre)

Aktivprogramm mit Aquapower, Entspannungstraining

& Ruckenschule (auf3er So.)

Wohlftihlen in der Bade- und Saunalandschaft auf 1.200 gm
mit Schwimmbad, finnischer Sauna, Biosauna,
Aromadampfbad, Duschgrotte, Saunahof, Ruhezone mit
Wasserbetten

Ganztdgig Wasser- und Tee-Station zur Selbstbedienung
Aktiv sein im modernen Fitness- und Ergometerraum

Ganzjdhrig buchbar, ausgenommen Feiertagsperioden
ab € 213,50 pro Person im Basic-Doppelzimmer
ab € 225,50 pro Person im Classic-Doppelzimmer

Ayurasan Special

Tauchen Sie ein in die Welt der ayurvedischen Massagekunst.
Erleben Sie eine sanfte Ganzkérpermassage mit warmen und
duftenden Olen, ein ausgleichendes Ayurasan-Olbad mit einer
anschlieRenden pflegenden Ayurasan Ol-Kérperpackung und
spuren Sie, wie die innere Harmonie und das seelische Gleichge-
wicht Einzug halt und Sie lhre eigene Mitte finden.

Zwei Ubernachtungen im Wohlfiihlzimmer

Eine Flasche Mineralwasser und Willkommensprosecco bei
Anreise auf dem Zimmer

Bademantel & Saunatuch fur lhren Aufenthalt

relexa Vitalfrihsttck vom Buffet

Geniel3erhalbpension am Abend

Ein Ayurasan Olbad

Ein Ayurasan Body

Ein Ayurasan Ol-Kérperpackung

Aktivprogramm mit Aquapower, Entspannungstraining &
Ruckenschule (auf3er So.)

Wohlftihlen in der Bade- und Saunalandschaft auf 1.200 gm
mit Schwimmbad, finnischer Sauna, Biosauna,
Aromadampfbad, Duschgrotte, Saunahof, Ruhezone

mit Wasserbetten

Ganztdgig Wasser- und Tee-Station zur Selbstbedienung
Aktiv sein im modernen Fitness- und Ergometerraum

Ganzjahrig buchbar
ab € 305,00 pro Person im Basic-Doppelzimmer
ab € 317,00 pro Peron im Classic-Doppelzimmer

Unser Tipp: Um sicherzustellen, dass Sie auch die gewiinschten Behandlungen genieRen kénnen, bitten wir um rechtzeitige Reser-
vierung bereits vor Anreise. Wir beraten Sie gerne unter Telefon +49 (0) 92 88 | 72 —0 oder per E-Mail: BadSteben@relexa-hotel.de.
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Braunlage

Kontakt

relexa hotel Harz-Wald
Karl-Réhrig-Stralle 5a
38700 Braunlage
Telefon +49(0)5520|807—-0
Telefax +49(0) 5520|807 —444
Braunlage@relexa-hotel.de
www.relexa-hotel-braunlage.de

Wohnen

u 120 Komfortzimmer mit Balkon
u Tiefgarage und Auf3enparkpldtze

Gastronomie

» Restaurant »Boulevard«
» Kaminzimmer
u Terrasse, Lobby-Bar

Freizeit

u 2 Saunen, Dampfbad, Schwimmbad
mit Bewegungsbecken, Solarium
Fitnessraum

Schonheitsfarm, Nagelstudio
Massage- und Wellnessabteilung
Kegelbahn

Outdoor-Programme

Hotelnahe Wintersportmaglichkeiten

Tagen

m 21 Veranstaltungsraume fur
bis zu 250 Personen
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Business meets Wellhess —
Tagung, Freizeitspald und Erholung
in der Mitte Deutschlands

Das charmante Freizeit-, Familien- und Tagungshotel im Herzen des Harzes emp-
fangt Sie idyllisch gelegen am Ortsrand von Braunlage — direkt am FuRRe des
Wurmbergs. Ob zum Arbeiten und Tagen, Relaxen, Erholen oder Energietanken,
hier sind Sie immer richtig!

u Airport Hannover (HAJ) 140 km = Messe Hannover 120 km

= Hbf. Bad Harzburg 20 km u A7 60 km
m Busstation 0,3 km m A395 20 km
w Stadtzentrum 0,8 km
Saison Zimmerart/ | 1Ubern. inkl. Friihstiick So—Do | 1Ubern. inkl. Friihstiick Fr—Sa
Kategorie ab EZ ab DZ p.P.ab EZ ab DZ p.P.ab
Juni—
August;
Economy 99,00 59,50 109,00 69,50
November —
Dezember
November —
Economy 99,00 69,50 109,00 79,50
Dezember
Januar = Economy 109,00 69,50 119,00 79,50
Februar
23. Dezember 2018 — 01. Januar 2019 Weihnachts-/Silvesterprogramm Preise auf Anfrage
Aufpreis Classic Doppelzimmer zur Einzelnutzung 20,00
Halbpension (Buffet bzw. 3-Gdnge-Ment) 26,00
Tiefgarage pro Nacht 7,00
Haustier pro Nacht 20,00

Die genannten Zimmerpreise sind nur buchbar, sofern Zimmer aus den jeweiligen Kontingenten
verfiigbar sind. Sie sind nicht giiltig wihrend Messen, Feiertagen und lokalen GroRveranstaltungen.
Weitere Kategorien gern buchbar auf Anfrage und Verfiigbarkeit. Nutzen Sie gern auch fur tages-
aktuelle Angebote die Buchungsmdéglichkeit auf unserer Homepage www.relexa-hotels.de. Es lohnt sich!



Unsere Angebote fir Sie!

Weil3e Weihnachten — wer wiinscht sich das nicht? In Braunlage ist die Wahrscheinlichkeit, dass dieser Kindheits-
traum wahr wird, viel héher als in anderen Regionen. Aufgrund des besonderen Klimas verwandelt sich Braunlage
hdufig in eine wunderschéne Schneelandschaft. Aber eine Garantie gibt es natirlich nicht. Und dennoch:

Die Feiertage rund um den Jahreswechsel sind hier unvergesslich schon.

Weihnachten 2018 im Harz Silvestergala 2018

.
%ﬂ Weihnachten im relexa hotel Harz-

Wald in Braunlage ist ein bisschen wie

»Heimkommen« und sich wohl fiihlen.

Stimmungsvolles Ambiente, festlich
geschmiickte RGume — und dazu das kleine
Quadntchen liebevoller Zuwendung, das man sich als
Gast (nicht nur) zu Weihnachten wiinscht - Weihnachten
im Harz-Wald: das ist Weihnachten bei Freunden, Weih-
nachten in der grofRen Familie.

Vier Ubernachtungen im Wohlfiithlzimmer mit Balkon
Eine Flasche Mineralwasser und Weihnachtsleckereien
auf dem Zimmer

Leihbademantel und Saunatuch auf dem Zimmer
Reichhaltiges relexa-Frihstiicksbuffet

Abendessen als Schlemmerbuffet

An Heiligabend Weihnachtsbuffet mit musikalischer
Untermalung und Cocktailempfang mit dem Weih-
nachtsmann und Geschenken

Eine gefiihrte Winterwanderung

Ein Tagesausflug mit dem Bus

Tdglich musikalische Unterhaltung an der Bar
Nutzung von Schwimmbad, Saunen, Dampfbad und
Fitnessraum

Buchbar vom 23. Dezember bis 27. Dezember 2018
€ 477,00 pro Person im Doppelzimmer
Kein Einzelzimmerzuschlag

Geniel3en Sie ein grof3artiges Silvesterbuffet in unserem
Restaurant Boulevard, feiern Sie in der Lobby-Partyzone
mit DJ, treffen Sie sich an der Cocktail- oder Sektbar mit
Freunden oder erwarten Sie beschaulich das fulminante
Brillantfeuerwerk um Mitternacht!

Vier Ubernachtungen im Wohlfiihlzimmer mit Balkon
Eine Flasche Mineralwasser auf dem Zimmer
Leihbademantel und Saunatuch auf dem Zimmer
Reichhaltiges relexa-Fruhstiicksbuffet
Katerfruhsttick am Neujahrstag

Abendessen als Schlemmerbuffet

Am Silvestermittag Suppenimbiss
Champagnerempfang am Silvesterabend

Galabuffet im Restaurant »Boulevard« inkl. Tischwasser
Grol3es Brillantfeuerwerk um Mitternacht
Mitternachts-Berliner

Partyzone in der Hotellobby mit D)

Dinnermusik im Restaurant

Tdglich Tanz an der Lobbybar

Buchbar vom 28. Dezember bis 01. Januar 2019
€ 521,00 pro Person im Classic-Doppelzimmer
€ 601,00 im Einzelzimmer
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Goldener Herbst

Natur pur mit klaren Bergseen und schrof-
fen Felsen, Harzer Kultur als ein Stiick leben-
dige Geschichte mit UNESCO Weltkulturerbe-
Stdtten, Altstddten und Besucherbergwerken — und
von uns erhalten Sie den nétigen Anlaufschwung mit einem
attraktiven Basispaket fur den Aufenthalt!

Zwei Ubernachtungen im Wohlftihlzimmer mit Balkon

Eine Flasche Mineralwasser und Fruchtsaft auf dem Zimmer
Leihbademantel und Saunatuch auf dem Zimmer
Reichhaltiges relexa-Frihsticksbuffet

Abendessen im Rahmen der Halbpension

Nutzung der Kegelbahn (nach Verfuigbarkeit)
Fahrradverleih (nach Verfugbarkeit)

Nutzung von Schwimmbad, Saunen, Dampfbad und
Fitnessraum

Buchbar vom 01. November bis 20. Dezember 2018
€ 169,50 pro Person im Doppelzimmer
€ 212,00 im Einzelzimmer

Kinderfestpreis im Zustellbett im Zimmer der Eltern
0 - 5 Jahre kostenfrei

6-12)ahre 22,00 €

13-17 Jahre 71,00 €
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Bikerdays - Motorradspecial

Anspruchsvolle Kurven, tiefe Tdler, steile Berge und tolle Aus-
blicke - Motorradfahrer kommen im héchsten Mittelgebirge
Norddeutschlands voll auf ihre Kosten.

Vorbei an malerischen Talsperren und uralten Welterbestdtten
empfiehlt sich ein Stopp bei den beliebten Bikertreffpunkten
»Kyffhduser« oder »Torfhaus«.

Sie ibernachten im Wohlftihlzimmer mit Balkon
Eine Flasche Mineralwasser auf dem Zimmer
Leihbademantel und Saunatuch auf dem Zimmer
Visiertuch, Biker-Lekture inkl. Tourenvorschldge auf
dem Zimmer

Zur Begrif3ung ein kaltes Bier vom Fass
Reichhaltiges relexa-Fruhstiicksbuffet

Abendessen im Rahmen der Halbpension

Stellplatz fiir das Motorrad in der Tiefgarage
Separater Trockenraum fiir nasse Kleidung vorhanden
Nutzung von Schwimmbad, Saunen, Dampfbad und
Fitnessraum

Ganzjdhrig buchbar, ausgenommen Feiertagsperioden

Zwei Ubernachtungen

€ 148,50 pro Person im Economy-Doppelzimmer
€ 158,50 pro Person im Classic-Doppelzimmer

€ 201,00 im Einzelzimmer

Drei Ubernachtungen

€ 220,00 pro Person im Economy-Doppelzimmer
€ 235,00 pro Person im Classic-Doppelzimmer

€ 297,50 pro Person im Einzelzimmer



Unsere Wellness-Angebote fir Sie!

Herzlich willkommen in unserem grof3zligig angelegten Wellness- und Beautybereich
mit Blick ins Griine! Bitte buchen Sie die Wellness-, Beauty- und physiotherapeutischen
Anwendungen rechtzeitig, da aufgrund der grof3en Nachfrage — besonders an Wochen-
enden und Feiertagen — eine kurzfristige Buchung oftmals nicht mehr méglich ist.

Exklusive Kuscheltage XXL

Yy ™

Die Kuscheltage XXL sind sehr beliebt bei Romantikern und
frisch Verliebten; und wer ist das nicht?! Verbinden Sie Kulinarik
und Wellness in diesem sehr gefragten Arrangement.

Drei Ubernachtungen im Wobhlfiihlzimmer mit Balkon
Eine Flasche Mineralwasser auf dem Zimmer
Leihbademantel und Saunatuch auf dem Zimmer

Ihr Zimmer wird romantisch dekoriert inkl. einer Flasche
Rotwein

Begrufdungscocktail an der Bar

Reichhaltiges relexa-Fruhsticksbuffet

Ein Verwohn-Frihstiick mit Prosecco und frischem Obst
(auf Wunsch auf dem Zimmer)

2x Dinnerbuffet im Restaurant »Boulevard«

Ein Candlelight-Dinner am 2. Abend

Eine Rickenmassage

Erinnerungsgeschenk auf dem Zimmer

Nutzung von Schwimmbad, Saunen, Dampfbad und
Fitnessraum

Ganzjahrig buchbar, ausgenommen Feiertagsperioden
Anreise Montag bis Samstag
€ 299,00 pro Personim Doppelzimmer

=

Wellness & Beauty d la relexa bedeutet, Sie erstellen sich im
Baukastensystem lhren ganz individuellen Wohlftihlurlaub
— Sie buchen die Anwendungen ganz nach lhren persénlichen
Wiinschen und Bedurfnissen einfach nach Lust und Laune.

Eine aufeinander abgestimmte Kombination von
Anwendungen
mit einer Behandlungsdauer von 65 Minuten
€ 59,00 pro Person
inkl. einem Ganzkdrper-Peeling mit Burstenmassage und
einem entspannenden Wellnessbad

Die Behandlungen werden im Namen und auf Rechnung
der Physiotherapiepraxis Marina Lapsker-Dérris und

Daniele Kruse durchgefiihrt.

Buchen Sie dazu Ihre Ubernachtung zum aktuellen Tagespreis
in lhrem relexa hotel Harz-Wald inkl.
kostenfreiem Leihbademantel fiir die Dauer des Aufenthaltes
grolRem Saunatuch und eine Flasche Mineralwasser bei
Anreise auf dem Zimmer

Natiirlich werden lhre Anwendungswiinsche / Termin-

anfragen dabei auch gerne an die Wellnessabteilung
weitergeleitet.
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Buchungsinformationen | Impressum

lhre Buchung

Telefonische Reservierungen nehmen unse-
re Hotels vor Ort von 08:00 bis 22:00 Uhr
entgegen. Online reservieren Sie rund um
die Uhr unter: www.relexa-hotels.de.
Gultig ist die jeweilige Bestdtigung, die Sie
durch die relexa hotels erhalten.

Die Preise
Alle genannten Ubernachtungs- und
Arrangementpreise sind buchbar, sofern

| Did you o

Ratsel

[ErE— T T L
S o —

yoy yous watt

Zimmer in den jeweiligen Kontingenten
verfugbar sind. Die Preise gelten nicht wah-
rend Messen und Grof3veranstaltungen

am jeweiligen Ort. Unsere Preise verstehen
sich inklusive Mehrwertsteuer, Service und
Frihsttick vom reichhaltigen Buffet.

Geregelte An- und Abreise
Anfahrtsbeschreibungen erhalten Sie mit
Ihrer Buchungsbestdtigung oder auf unserer
Website. In der Regel ist Ihr Zimmer ab

15:00 Uhr bezugsfertig und muss am
Abreisetag bis 12:00 Uhr gerdumt sein.

Reisen mit Kindern
Kinder bis 12 Jahre wohnen im Zimmer
der Eltern kostenfrei.

Unsere Gastronomie

Jedes unserer Hauser verfugt tiber gas-
tronomische Einrichtungen. Offnungs-
zeiten erfragen Sie bitte im Hotel.

Parken

In unseren Hotelbeschreibungen finden
Sie Infos zu unseren Parkméglichkeiten.
In einigen Hotels stehen Tiefgaragen-
platze zur Verfigung.

Haustiere
Ihr Hund ist willkommen (gegen Gebiihr).

Akzeptierte Zahlungsmittel
Unsere Hotels akzeptieren alle gdngigen
Kreditkarten wie z. B. American Express,
Eurocard/Mastercard, Visa- und
EC-Karten.

Herausgeber
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Das Losungswort unseres Gewinnspiels aus Heft 1/2018 lautete:

»relexa hotel Frankfurt/Main«

Die Gewinner jeweils eines Traumwochenendes

fir 2 Personen sind:

Frau Gudrun W. aus Obernzenn
Herr Jens H. aus Ginsheim

Frau Christel D. aus Werdau

Unser neues Rdtsel:

In welche Stadt fiihrte die jdhrliche gemeinsame

Reise der relexa-Auszubildenden?

Einsendeschluss ist der
31. Januar 2019

e




Das besondere Event
relexa hotels

relexa cooking Die feine Ars
ecnfack lecker !

Willkommen in den relexa Kochstudios
Das ist Ihre Chance mit lhren Freunden, Familien oder Kollegen unter pro-
fessioneller Anleitung gemeinsam zu kochen! Unsere Chefkdche machen
mit ihren Teams fur Sie fast alles méglich — vom Platzchen backen mit
Kunden bis zum Show-Kochen fur lhr Wunschpublikum.

relexa cooking — wo wird gekocht?

In Berlin steht ein separates, hochmodernes Kochstudio mit einer grof3en
Tafel fur bis zu 20 Personen zur Verfligung. In Ratingen und Stuttgart
kochen Sie in den grof3en Hotelklichen und speisen/feiern anschlieRend in
einem der eleganten Hotelrestaurants.

relexa cooking — der Ablauf
Zum gemeinsamen Kochen gehoren in der Regel eine Vorstellung des Profi-
Teams, eine MenUbesprechung und ein bisschen Warenkunde. Dann wer-
den die Schiirzen umgebunden und der Kochspal3 beginnt. Den krénenden
Abschluss — ebenso vergnuiglich wie das Kochen — bildet das gemeinsame
Speisen und Ausprobieren der von den Profis empfohlenen korrespondieren-
den Getrdnke.

relexa cooking — planen und buchen

Ein Anruf gentgt! Sie informieren uns Gber lhre Wiinsche, Pldne und Ter- mit in den
minvorstellungen und erhalten von uns ein individuelles Angebot. relexqg
Kochstudios
relexa cooking gibt es in diesen feinen Hotels:
relexa cooking Berlin relexa cooking Ratingen City relexa cooking Waldhotel Schatten
Anhalter Stral3e 7 Calor-Emag-StralRe 7 Magstadter Stral3e 2 — 4
10963 Berlin 40878 Ratingen 70569 Stuttgart
Telefon +4930]26483 -0 Telefon +492102 116 75-0 Telefon +49 711|168 67 -0
Telefax +49 30 | 26483 - 900 Telefax +49 2102 | 16 75 - 520 Telefax +49 711| 68 67 - 999
Berlin@relexa-hotel.de Ratingen-City@relexa-hotel.de Stuttgart@relexa-hotel.de

Alle Informationen und aktuelle Termine rund um »relexa cooking« finden Sie unter www.relexa-hotels.de



